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INTRODUCTION.

Les savants qui accompagnérent nos sol-
dats en Egypte n’ont pas seulement accompli
pour leur époque une mission utile et féconde
en hons résultats; ils ont encore, et cela sur-
tout doit étre signalé par 'histoire, marqué
une ére nouvelle en donnant a la conquéte le
véritable caractére qu'elle aura désormais
parmi les nations civilisées. La conquéte, en
effet, ne paraitra plus un fait violent produit
par Pambition particuli¢re de tel ou tel peu-
ple y quand on lui reconnaitra pour but prin-
cipal, celui d’ouvrir un champ nouveau a la
civilisation et aux pacifiques explorations de
la science , dont les progrés sont P'intérét de
tous.
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Le peuple, qui a de si grandes raisons de
garder la mémoire de cette immortelle expé-
dition I’Egypte, pouvait, moins qu’un autre,
se montrer infidéle au glorieux précédent
qu’elle a posé. Aussi,dans I’Algérie, ’explo-
ration scientifique a suivi Poccupation mili-
taire; une commission composée d’hommes
éminents a scruté avec zéle, au profit de I'é-
rudition et de la science, une contrée aussi
ncuvelle pour I’Europe que I’était ’Egvpte
en 1798, et également intéressante a étudier,
quoiqu’elle ne se recommandat pas a la cu-
riosité par le prestige d’un passé aussi mys-
térieux. :

11 faut d’ailleurs considérer ici que PAlgé-
rie n’est plus seulement un pays a étudier
pour la science seule; il y a maintenant né-
cessité de le connattre pour lui-méme , pour
ses habitants, si différents de races et d’ori-
gine, pour la France, en un mot, qui se I’ap-
proprie définitivement. En se placant a ce
double point de vue, on pourra se convaincre
qu’it y a deux sortes d’études A faire , deux
classes de travaux A entreprendre sur ’Algé-
rie ; les uns spéculatifs , nous voulons dire
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dont le seul but direct est d’ajouter pour le
mome: : au domaine de nos connaissances,
les autres pratiques et d’une utilité immé-
diate ; ceux-la dans Dintérét général de la
science, ceux-ci dans l’intérét spécial d’une
bonne colonisation.

C’est i cette derniére classe que se rapporte
le travail que nous publions, ol nous avons
consigné les résultats des études auxquelles
nous nous sommes livré dans la mission que
nous venonsde rempliren Algérie. Ilferasuite
a nos précédentes publications sur Pophthal-
mologie, non seulement, parce que le sujet en
estle méme, mais encore parce que nous nous
sommes attaché,autant qu’il était possible, &
y conserver le méme mode dans le classement
et la distribution des matiéres. Au reste, les
mémes affections , considérées dans un autre
pays et sous d’autres conditions de climat,
de température et de vie matérielle, présen-
tent d’assez notables différences pour que
nous- ayons pu trouver encore un vif intérét
dans ce nouveau travail; serons-nous issez
heureux pour que le public en juge de méme?

Mais un autre intérét sur lequel nous osons
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compter, c'est celui qu'on accorde volontiers
a tout travail qui détruit , ou du moins atté-
nue par des preuves de fait, les allégations si
exagérées et si longtemps reproduites par le
parti opposé i la colonisation. Certes, il ne
faudrait pas avoir mis le pied dans ’Algérie
el vu ce qui 8’y passe, pour douter encore
que la France garde définitivement sa con-
quéte ; cela ne fait plus question ; mais c’est
précisément parce qu’on ést fixé sur ce point
capital qu’il importe d’effacer les impressions
funestes qui sont restées de tout ce qu’on a
publiésur Virrémédiable insalubrité (1) d'un
pays od noire activité nationale , si rien ne

(1) Les partisans de I'abandon de la colonie, soot plus nom-
breux et plus influents qu'on ne le croit; l'insobrité da sol
africain est encore un de leurs thémes favoris : le passage que
nous citons ici ne date que du 1 mars 1843, il est extrait d'un
article qui a recu une double publicité dans le journal Lg
Nation et dans la Gazette de France...; « des hommes (6a
s parle des partisans de la colonisation)i imagination ardente, "
« ank ne sienyent pas comple des larmes et du désespoir des
¢ familles dont les enfants vont périr de soif et de maladie,
e sur cette terre insalubre, inhospitalitre et mortelle. » COR-
DIER, députédu Jura. On pourrait citer également la Phlip-
pique, publice cn 1844, par 3. Desjobert, le plus constant
adversaire de ta colonie Africaine.
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vient la paralyser, peut développer er peu de
temps une puissance et une prospérité mer-
veilleuses. Fort de ce que nous avons vu,
nous voudrions pouvoir stimuler de toute
Pénergie de ros convictions cet élan si néces-
saire & ‘out ce qui commence et surtout a
une colonie naissante. Non, il n’est pas vrai
que cette portion de I’Afrique, occupée par
nos armes et si peuplée & diverses époques,
soit devenue inhabitable pour les Européens.
L=s maladies y ont comme ailleurs leurs cau-
ses connues , souvent indépendantes du cli-
mat. La fiévre et la dyssenterie, qui ont
fourni tant de sinistres arguments arx anta-
gonistes de la colonisation, n’y résisteraient
pas 2 une médication convenable ; un régime
hygiénique sagement entendulespréviendrait
le plus souvent. Quant a Pophthalmie qui
serait , suivant eux, inévitable et presque
finiverselle en Algérie, nous reconnaissons
quelle y est trés fréquente , mais on verra
dans ce travail, et c’est 13 notre remarque la
plus décisive , qu’elle est plus commune et
plus opiniatre chez les indigenes et parti-
culierement chez quelques unes de leurs
races que chez les colons.
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Sans entrer dans des raisons de détail, car
ceci n’est point une discussion, nous dirons
que les moyens prophylactiques, les métho-
des curatives nouvelles produisent leurs bons
effets, méme en Afrique; prudemment mo-
difiées, elles rendraient le climat de I’Algérie
presque aussi salubre aux Européens que ce-
lui de leur pays natal. Cest pourquoi nous
voudrions, en vue d’une prompte et bonne
colonisation , que les savants, restreignant
quelquefois leurs travaux pour les rendre plus
tot utiles, fissent pour diverses parties de ’art
ce que nous avons fait pour Pophthalmologie.
Ainsi serait préparée et sans deute prompte-
ment amenée la solution de plusieu:s graves
difficultésque renferme encore la question sa-
nitaire de I’Algérie.

Quoiqu’il en soit de 'importance de notre
travail, sur laquelle il ne nous convient pas
d’insister, il estun mérite dont nous espérons
qu’il nous sera tenu compte, c’est d’avoir, l¢
premier parmi les modernes, traité des ma-
ladies des yeux chez les races africaines. A
peine ces maladies ont-elles fourni le sujet
de quelques lignes aux voyageurs qui ont par-
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couru diverses parties de I’Algérie : quant
aux chirurgiens militaires , ils n’ont rédigé
que des mémoires o les questions de méde-
cine et de chirurgie sont traitées an point de
vue général; et pour ce qui est des médecins
indigénes , excepté leurs méthodes pour les
blessures d’armes & feu, les appareils a frac-
ture, etc., dont nous apprécierons plus tard
la valeur thérapeutique,, nous n’avons ren-
contré , dans exercice de I'ophthalmologie,
que des empiriques , des fanatiques ev des
charlatans. Voili les successeurs de ces an-
ci>ns Arabes, si avancés dans toutes les con-
naissances au 1x® et au x° siécles, la période
la plus obscure pour tout I’Occident ; de ces
hommes qui ont créé Palgébre et par qui
Aristote nous est parvenu; de ces praticiens
qui y dans leurs commentaires d’Hippocrate
et de Galien, ont décrit des maladies et des
systémes inconnus aux médecins de Panti-
quité; de ces savants enfin qui n’avaient pas
plus négligé la médecine et la chirurgie que
les autres sciences, et s’étaient spécialement
occupés de P’étude et du traitement des ma-
ladiesdes yeux.D’autres hommes célébres, les
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Honain, les Jésus-Ali, les Averrhoés, les Ca-
manusali, les Issa-Ben-Ali,les Ihnu-Zohar,
avaient méme illustré cette branche de Vart,
soit que appréciant en elle-méme, ils P’aient
jugée une des plus importantes , soit qu’elle
leur ait paru telle en raison de la fréquence
et de la gravité des ophthalmies qui sévissent
dans leur pays.

Notre tiche , au moment ou nous arriva-
mes en Afrique , s’offrait donc 2 nos yeux,
tout 2 la fois , comme une lacune A remplir
dans histoire dela science moderne etcomme
une étude A faire dans Pintérét sanitaire de
la colonie.

On nous permettra de citer ici un passage
de lalettre queMonsicur le Ministre de I'In-
struction publiqueavaitbien voulunousadres-
ser.Les termes en sont tropflatteurspournous,
peut-étre , mais ils déterminent d’une ma-
niére aussi claire que précise ce double ca-
ractére de la mission qui nous était confiée.

« Un travail importantque jecommunique-
» rai A Monsieur le Ministre de laguerre pour-
» rait étre ainsi accompli dans intérét gé-
» néral de V'armée et de la population; ce
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» double résultat serait digne de vos précé-
» dents travaux, et je ne puis que vous invi-
» ter, monsieur, a compléter une ceuvre aussi
» utile. » o v

(C’est maintenant au public & juger si notre
zéle, excité par de si honorables encourage-
ments, y a suffisamment répondu.

Avant de terminer, nous regardons comme
un devoir de témoigner publiquement notre
reconnaissance & nos confréres qui, dans tou-
tes les villes que nous avons visitées, se sont
montrés empressés a nous seconder de tout
leur pouvoir. Si nous pouvons nous flatter de
quelque succés dans cette mission, une bonne
part doit en étre attribuée au concours obli-
geant des officiers de santé et surtout des
médecins en chef des hdpitaux et des camps.
Nous avons également a remercier les auto-
rités civiles et militaires dont Paide etla pro-
tection ne nous ont jamais. manqué; dans
plusieurs circonstances , leur appui nous a
méme été aceordé avec. les formes les. plus
honorables. Faut-il ajouter. que ‘de ‘grands
moyens de recherches et d’observations
avaient ét¢ mis A notre disposition par la
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bienveillance de Messieurs les Ministres de la
guerre et de 'Instruction publique? En un
mot , rien n’a été épargné pour nous mettre
dans le cas d’atteindre notre but.
Peut-étre, A juger notre travail suivan” sa
valeur scientifique absolue, paraitra-t-il peu
digne de figurer & c4té des doctes recherches
qui nous ont été transmises par bes anciens
Arabes ; mais il a été exécuté avec la méme
conscience, c’est du moins ce que nous pou-
vions imiter d’eux, et nous nous sommes
efforcé de le mettre en rapport avec les pro-
grés de notre époque. Aucun livre, ni traité
modernc, ainsi que nous avons dit, ne pou-
vant nous gervir de guide, nous n’avons pas
vu & travers les opinions d’autrui les faits con-
signés dans cet ouvrage, et nous sommes loin
de nous plaindre de la nécessité qui.nous
obligeait & tout observer directement.
Fidéle & Yordre adopté pour nos précédents
travaux , dans lesquels nous avons considéré
Pophthalmologie d’aprés les différentes pro-
fessions; nous V’avons éiudiée en Afrique d’a-
preés les différentesraces. Maisbienquecette
division nous mitsur le chemind’ohservations



X1

trés curieuses relatives aux moeurs et aux ca-
ractéres physiques des divers peuples qui
vivent sur la terre d’Afrique, nous avons ré-
sisté au plaisir de ces descriptions, autant
pour ne pas excéder les bornes prescrites &
notre travail , que pour laisser entiére cette
" autre tiche assignée par la commission scien-
tifique de I’ Algérie & un savant laborieux qui
est dans d’excellentes conditions pour la bien
remplir.

Une fois ce fait reconnu par nous, que
chez les diverses races, les maladies des
yeux font plus ou moins de ravages et produi-
sentdesphénoménes consécutifs plus oumoins
variés suivant les causes qui les déterminent,
nous avons divisé notre travail en plusieurs
chapitres, en raison des différents peuples
qui habitent 1’Afrique.

A la description des caractéres généraux
de l'ophthalmie d’Afriqueetdesmaladiescon-
sécutives, nous avons ajouté I’historique suc-
cinct de Pépidémie ophthalmique quia régné
a Alger, a Constantine, & Philippeville, etc.,
et des maladies générales qui 'ont accompa-
gnée. Tout en exposant le plus briévement
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possible la partie chirurgicale , nous avons
cependantdonné les résultats des nombreuses
opérations que nous avons pratiquées parmi
les indigénes, de méme que la description et
Pappréciation sommaire des méthodes qui ont
étéemployées. Des paragraphes spéciaux sont
consacrés A ’étude des différentes races qui
habitentle Nord de’Afrique, 4 des considé-
rationsanatomiques et physiologiquesdeP'ceil
chezlesindigénes; d1’étiologie de ’entropion,
de Phydrophthalmie et de exophthalmie si
fréquents en Afrique; aux causes de la rareté
de Pamaurose, de 12 myopie et dela cataracte
dans ce pays, aVindication des moyenshygié-
niques propres & prévenir ou & diminuer les
«cas d’ophthalmies; enfin, a Pexposé des no-
tions générales de la médecine et de la chi-
rurgie modernes parmi lés Arabes.

Tant de matiéres que nous avons touchées
. m’ont pu nécessairement , dans un cadre si
restreint , recevoir tout le déveleppement
qu’elles comporteraient. Aussi, dans notre
Jopinion méme, nous n’avons fait que poser la
premiére base d’un travail dontl’achévement
appartiendra aux médecius de la colonie,
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Si c'est une ‘vérité reconnue de tout le' monde
que la religion' d'un peuple influe puissamment
sur ses meeurs et sa maniére de vivre, il est égale-
ment incontestable que celles~ci n’influent guére
moins, a la longue, sur son organisation physique.
On ne sera donc pas surpris, qu’ayant a parler de
plusieurs races longtemps oubli¢es et pen connues
encore parmi nous, méme aprés notre conquéte,
nous commencions pa- quelques lignes d’histoire
un travail dont le but est purement médical

Quoique notre dessein soit de comprendre dans

1
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ce chapitre toutes les races qui forment la popu-
lation indigéne de 'Afrique francaise, nous nous
occuperons plus particulicrement de la race Arabe,
qui 'emporte de beaucoup sur toutes les autres par
le nombre, par I'activité et par l'intelligence. Sans
doute il ne faut rien exagérer; sous ce dernier rap-
port méme, elle a beaucoup perdu depuis I'époque
ou elle apportait ses sciences et donnait sa civili-
sation a une partie de I'Europe; mais quant aux
meeurs et aux croyances, elle a fort peu changé;
elle n’a point ou presque point dégénéré de ses
principaux caractéres physiques et moraux. Depuis
- quatorze ans que nous accupons le sol de I'Algérie,
c’est avec elle que nous avons eu le plus a compter
et c'est évidemment sur elle que nos institutions
doivent prod-ire les plus heureux effets. En un
mot, c’est encgre une race privilégiée, digne par
conséquent d’une étude spéciale et approfondie.

On sait gue les Arahes ne sont pas originaires
d’Afrique; ils y sont arrivés en.conquérants vers
la fin du var°si¢cle. Qu'ils soient descendus d’Abra-
ham en ligne directe et légitime comme les.juifs ,
ou seulement sortis de la branche proserite d’Is-
maél, c’est un peint de discussion sans iniérét au-
jourd’hui, méme pour ces deux peuples, devenus
si différents de mceurs et de types. (1)

P
-

(1) M. Guyon atiribue & la race arabe une origine persane, & cause de
a minceur notable des os du crine chez les deux peuples.
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CARACTERES PHYSIQUES ET MORAUX. J

Nous trouvens les arabes établis, ou pour mieux
dire, campés de toute antiquité dans le pays d’ou
ils tirent leur nom, vaste presquiile, bornée a
Iorfent par le golfe persique et la baie d’Ormus,
au couchant par la mer Rouge , I'lsthmme de Suez,
la Terre-Sainte et une partie de la Syrie ; au midi
par le détroit de Bab-el-Mandeb et Pocéan Indien,
au septentrion par I'Yrac, le Kurdestan et la Turquie
d’Asie. C’est la que moitié¢ pasteur, moiti¢ brigand,
souvent envahisseur et échappant lui-méme aux
invasions des autres peuples par son existence va-
gabonde, et par I'heureuse infécondité d’un pays
sablonneux, I'arabe s’est acquis un nom déja céle-
bre dés I'époque qui ouvre les temps historiques.
Jusque la cependant on ne voit pas que cette nation
brille par le genre d’ambition qui a rendu fameux
les grands peuples de Vantiquité. Qn parle de ses
rapines , des immenses richesses qui en sont le
fruit, mais non de sa gloire militaire. Avide et au-
dacieuse, elle inquiéte ses voisins par de conti-
nuelles excursions sur leurs terres , elle fait du bu-
tin, mais clle ne fait pas de conquétes. On la voit
au contraire,, apres chaque. exploit, ou platoét
chaque coup de main, se replier sur elle-méme,
et se reposer des fatigues du brigandage dans les
paisibles travaux de I'esprit et dans le calme de la
vic contemplative.

11 étaitgéservé a Mahomet de donner a ce peuple
une impulsion qui semble avoir changé du tout
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au tout son caractérc national, mais qui lui créa
certainement une destinée toute différente de celle
dont il s’était contenté si longtemps; le jour de
U Arabic a la fin est venw, a dit Voltaire pour ca-
ractériser ce brusque changement. L’arabe a son
tour va se répandre sur le monde, mais pour y ré-
gner cette fois et le soumettre & son glaive, & son
intelligence, surtout i sa religion. La passion ins-
pirée par le prophéte guerrier a ses farouches dis-
ciples, fut principalement une furie de prosélytis-
me. En moins d’'un siécle ces sectaires partis de
Médine et grossis de proche en proche avec une
rapidité prodigieuse , s’étaient répandus au loin en
Asie, en Afrique, et dans plusieurs grandes con-
trées de I'Europe. C’est un flot de ce vaste torrent
qui apporta l'is} 'mlsme dans Afrique septentrio-
nale avec les’ " bes. Quoique les diverses variétés
de 1a race arabe de I'Afrique soient de la mémie
origine, le temps a ¢établi eatre elles quelques
distinctions souvent assez ieportantes, et le nom
d’Arabes a é1é° conservé particuliérement a ceux
chez qui le naturel, lc mode d'existence et le
type primitif, ont éprouvé le moins d’altéra-

tions.

Chez I'Arabe essentiellement religieux, contem-
plateur et méme potte, cetle ardeur de prosélytis-
me dont nous venons de parler, ne va plus jusqu’a
le faire sertir des conlrées ou la réaction des peu-
ples chrétiens I'a refoulé depuis longtemps. Par
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son inertie ou sa faiblesse , il est rentré dans pres-
que toutes les conditions de son existence primi-
tive, et redevenu d'autant plus semblable en Afri-
que, & ce qu'étaient ses ancétres en Arabie. Du
reste, toujours trés attaché a sa foi, surtout dans
le Maugreb, ou la guerre vient d’appeler notre ar-
mée, il a fidélement conservé ses mceurs,, ses ha-
bitudes, ses préjugés, en un mot tout ce qu’une
croyance telle que 'islamisme, maintient et immo-
bilise. Quant a celles de ses traditions qui semblent
moins dépendre de sa religion, clles sont défen-
dues et protégées par son organisation politique
et par sa position topographique. L’Arabe en est
resté a la tribu, cette forme des sociétés primi-

tives.

L’élat de barbarie ou se trouvent actuellement
les populations indigénes du noxy ille I'Afrique,
reconnait donc deux grandes caus®, 'une reli-

gieuse, lautre politique, Vislamisme et la tribu.
On pourrait expliquer par ces deux mots, toutes
ces meeurs et toutes ces coutumes, ou bizarres ou
sauvages , coutre lesquelles n’ont rien pu ni la
civilisation romaine, ni celle des chrétiens, ni
celle méme des Arabes , qui pourtant brilla d'un
si vif éclat durant plusieurs siécles. '
Inquiet et remuant, 'Arabe porte néanmoins
plus loin que tout auire peuple, 'amour du sol
natal ; et lorsque les suites de la guerre lc forcent
a s'expatrier, la nostalgie s'empare des fugitifs ou
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des exilés. Cette maladie est le plus souvent incu-
rable et méme mortelle, si on laisse I'arabe dans
les mémes conditions d’existence; nous pouvons
citer pour exemple, ce qui s'est passé celte année
a I'ile Ste-Marguerite , dans I'effectif du dépot des
prisonniers arabes, la plupart ex-réguliers de I'é-
mir, et quelques notables de la tribu des Hachem.
Plusieurs individus sont morts de nostalgie, d’au-
tres ont di étre tranférés a la Casbah d’Alger, dans
I'espoir que le voyage, le changement dair et la
possibilit¢ de communiquer avec leurs familles, les
rendraient a la santé.

Farouche et exalté malgré son penchant a la ré-
verie, Y'arabe de I'Afrique reproduit jusque la assez
exactement celui qu’on trouve encore dans sa pre-
miére patrie, mais il est plus cruel et peut-étre
moins hospiggliler. Sous une loi religiense qui en-
seigne a mépriser la vie, il brave courageusement
le danger, il recoit la mort comme il la donune avec
une indifférence qui serait de 'héroisme, si elle ne
tenait pas a un fatalisme stupide, ou s’il ne tuait
que dans le combat. Mais il massacre ses captifs,
et mutile leurs cadavres pour se parer d’un san-
glant trophée; mais il égorge de ialkeureux nau-
fragés que les vagues ont poussés sur ses plages; le
vol, le brigandage et I'assassinat, lui sont toujours
si familiers, qu’ils semblent lui constituer une
sorte de droit sur les autres hommes sans distinc-
tion ; mais contre les infidéles, ce droit devient
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un devoir et comme unc ceuvre sainte qu'il ac-
complit avee toute la fureur que donne le fana-
tisme.

L’ignoraunce ou Parabe est tombé depuis plusicurs
siécles, n’a pu que contribiler encore 2 cette dé-
pravation morale, produite par l'islamisme. Il
n’existe peut-étre pas aujourd’hui sur la terre, un
peuple plus superstitieux. Non-seuiement il croit
aux sorciers, mais la magie est i peu prés la seule
science qu’il reconnaisse, c’est par elle qu’il apaise
ou conjure la colére des Djencuns, ( mauvais gé-
nies ) et qu'il cherche son salut dans les dangers et
sa guérison dans les maladies. Si le charme man-
que a réussir, ce n'esl jamais la magie qui est en
défaut; on fait intervenir la volonté de Dieu qui
excuse toutes les sottises ct explique tous les mé-
comptes.

D’apres ce qui vient d’étre exposé, tout le monde
conclura facilement que si I’Arabe se reléve un jonr
comme peuple, ce ne sera point par le développe-
ment des idées qui composent son fond moral et
scientifique, ni par la vertu d’une religion qui,
aprés avoir inspiré un enthousiasme fanatique a
ses premiers apétres, a, pour ainsi dire, engourdi
lentement tous les peuples qui I'ont adoptée. Et
cependant la religion est 'unique lien de Parabe,
a peine initié¢ a la science de la vie sociale par l'ins-
titution politique qu'il a retenuc des premiers 4ges
du monde ; car, malgré tout ce quon pourrait
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dire en faveur des sociélés patriarcales, un nom-
bre quelconque de tribus juxta-posées, ne donne
pas plus un peuple véritable, qu’un rassemblement
de goums ne donne une armée. Quand méme ce
ne serait pas la un fait d’expérience, on ne pour-
rait conccvoir dans une population ainsi distri-
buée, aucune grande pensée poursuivie d’ensem-
ble, aucun graud projet concu et exécuté en com-
mun ; par conséquent, point de progres, point de
civilisation, point d’avenir.

" Mais I'arabe se complait dans la tribu qui I'abrite
contre un pouvoir social plus fort et qui n’est pas
pour elle méme, une puissance publique, capable
de géner beaucoup le despotisme traditionnel que
chaque chef exerce sur sa famille. L’étre le plus
faible, la femme cst naturellement la plus mal-
heureuse victime de ce despotisme. Noug n’enten-
dons pas parler seulement de la polygamie ; il faut
qu'elle s’y résigne par la loi du prophéte qui la
condamne a partager Famour de son maitre avec
deux, trois et méme quatre rivales. En dehors des
humiliations et des peines qui dérivent de ce qu'on
peut appeler son abaissepentlégal, quelles duretés
et quels mépris n’a-t-elle pas i essuycr? Rebut de
la famille, livrée a la solitude et au délaissement ,
voude dans les tribus aux fatigues les plus rudes
et aux travaux les plus abjects, la femme arabe
traine une pénible existence, sans joie, sans ¢lé-
vation d’amc, sans cspoir d'un avenir meilleur et
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avec la sculd perspective d’étre répudice, de vivre
dans l'abrutissement et de vieillir & la fleur de
Page.

Ce n’est pas comme on Fa cru longtemps, a une
puberté hitive, qu'il faut attribuer la précocité des
mariages et le rapprochement prématuré des sexes;
on ne doit voir dauns ce fait, qu'un résultat dc la
dégradation morale des tribus, de I'influence des
croyances religicuses immorales et avilissantes; et
enfin, de la manié¢re d’abuser des femmes, dont
la condition civile difféere trés peu de lescla-
vage. (1)

Les lois sur la faculté du divorce et sur la plu-
ralit¢ des femmes, sont généralement observées
parmi les arabes ; mais ce qui prouve qu’ils ne sont
pas indifférents aux progrés de la civilisation, c’est
que plusjeurs fois des familles notables de Cons-
tantine, renoncant au principe consacré par la loi
musulmane , ont demandé que le mariage de leurs
enfants fut célébré selon la loi francaise , décla-
rant en connaitre toutes les conditions et en ac-
cepter toutes les conséquences. Ces mariages ont
été célébrés apres Taccomplissement de toutes les
formalités prescrites et les conditions en sont en-
core aujourd’hui religieusement observées.

(1) Les nouvelles recherches de M. Roberton sur U'histoire naturelle de
ia puberté (The Edinbourg medical and surgical journal , juillet 1843) ne
laissent plus aucun doute sur la vérité de celte remarque,
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Quand la femme arabe a rempli la rude tiche
qui lui est départie dans les travaux de la maison
et des champs, son délassement, ou plutét son occu-
pation constante, est la préparation dukouskoussou.
Ce mets tout national, ainsi que la boisson appelée
lében, (1) sont l'impérissablé symbole des meeurs |
de ces peuples; Fembléme le plus caractéristique
de leurs goits simples et de leur excessive sobriété.
Les farineux forment généralement la base de l'ali- -
mentation des arabes, mais comme dans toutes
les hautes températures , le tube digestif ayant peu
d’énergie, les habitants des villes et les personnes
aisées de quelques tribus assaisonnent fortement
leurs mets avec des épices et des aromates.

g IL.
KABYLES.

Le Kabyle comme l'arabe est étranger a I'Afri-
que, mais il parait 'avoir précédé d’assez long-
temps dans ce pays, car les traditions les plus
accréditées, lui assignent le titre d’aborigéne, ‘et
le droit de premier accupant. Malgré lidentité
de religion et une grande analogie de meeurs, il

(1} Le lében cst une espéce de petit-lait qui provient d'un mélange de
lait de chamelle, de vache et de brebis, agité fortement dans une outre pour
la fabrication du beurre. Les Arabes font égalenient une grande consomma-
tion de ra¥b ou lait eaillé:
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est trés prévenu contre Parabe de la plaine, qu'il
considére comme un étre servile; 'arabe, a son
tour, ne voit dans le kabyle qu’un étre grossier ;
les deux races se rendent ainsi mépris pour mé-
pris. Sobre, actif, intelligent, échappant dans ses
montagnes i la domination des peuples qui se sont
disputé tour a tour la domination de I'Afrique, le
kabyle aime la culture, se batit des villages et pa-
rait fait pour une existence, sinon plus réguliére,
du moins plus assise que celle des arabes.

Leskabyles portent le nom générique de Berbéres
et leur race est établie en Afrique, depuis I'Egypte
jusqu'aux bords de l'océan Atlantique. Parmi les
écrivains arabes, les uns regardent les Berbéres,
“comme étant d'origine arabe; les autres les font
venir du pays de Chanaan ¢t des cétes de Phénicie.
Ces derniers placent]'émigration des Berbéres, soit
au temps de Josué, soit au temps de Goliath et de
David.

Le kabyle tant qu'il ne sort pas des montagnes,
coastitue une belle race, mais quelques voyageurs
ont remarqué qu'il est sujet au goitre, et par suite,
au crétinisme lorsqu’il descend dans les vallées.

Parmi les populations de la Kabylie indépen-
dante, les femmes jouissent d’une plus grande li-
berté que chez les Arabes, et par exemple elles
g'émancipent dans quelques tribus, au point de
s'affranchir, malgré le Koran, de I'usage de voiler
leur figure lorsqu’elles se montrent en public. In-
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dépendantes, fid¢les au sol natal, les femmes ka-
byles s’unissent souvent & leurs maris pour défen-
dre opiniitrement et avec courage le foyer do-
mestique contre les invasions étrangtres. Dans la
journée du 17 mai dernier, les kabyles de Test,
commandés par Ben-Salem, kalifa d’Abd-el-Kader,
se sont défendus en désespérés; leurs femmes et
lcurs enfants étaient armés et se battaient aussi
courageusement quc les hommes les plus vigou-
reux. « Une femme tuée par nous, dit une corres-
pondance particuli¢re (1), a été trouvée temant
encore son fusil i la main ; elle portait a sa cein-
ture une cartouchi¢re remplie de cartouches ayant
chacune deux et trois balles. » -

Independants sous la domination romaine, van-
dale, byzantine, arabe et turque, les kabyles n’ac~
cepteront jamais le joug direct de I'étranger; ils
peuvent étre quelquefois conquis, mals de long-
temps ils ne seront pas soumis.

§ IIL.

MAURES.

Avec ces deux races, la plus nombreuse dans
les mémes contrées est celle des Maures, qui,
sous quelque aspect qu'on les envisage, restent

)

(1) L'dlgérie, courrier d’Afrique, 6 juin 1844,
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bien au-dessous des Arabes ct des Kabyles. Quoi-
qu'on en trouve plus ou moins dans toutes les
villes, c’est dans la pointe occidentale de I'Afrique,
daus le Maugreb, au centre de I'empire du Maroc,
qu’ils se sont habitués depuis leur immigration. Dés
lors, ou a unc époque de bien peu postérieure, on
lcs a appelés Maures d’aprés 'ancien nom du pays.
Au physique les Maures sont tellement modifiés
quiil deviendrait impossible aujourd’hui de dé-
termiuner le caractére spécial de cette race. On ne
peut attribuer tant et de si profondes altérations
quau mélange des races indigénes ou étran-
géres, car les Maures se sont croisés avec toutes
cclles qui ont successivement occupé le nord
de P'Afrique. Quoiqu'il en soit, impuissants et
méprisés, manquant du courage et de lactivité
nécessaires pour habiter la plaine, sans avoir le
degré de civilisation et d’industrie voulu pour for-
mer une classe distincte daus les villes, se dégra-
dant chaque jour de plus en plus par leur oisiveté
et leurs meeurs efféminées, les Maures en sont ar-
rivés au point que leur régénération doit noas pa-
raitre A tout jamais impossible.

Et pourtant les Maures ont eu, comwe les au-~
tres Arabes, leurs grands siécles dans Phistoire du
monde! Oui, mais c’était au temps de la conquéte,
qui fut pour la race enti¢re I'époque de toutes les
gloires et de toules les grandeurs. « Entre les Mau-
ves de Grenade et ceux de la Régence, dit M. Genty
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de Bussy (1), il y a toute la distance qui sépare les
peuples avancés des peuples rétrogrades ; la guerre
les avait éclairés, la paix les refit barbares. Hors
de chez eux ils se pblicérent, sur leur territoire
ils redevinrent ce qu'ils étaient avant de sortir;
c'était vivre en sens inverse des autres na-
tions. »

Nous n’aurions pu résumer par une remarque
plus judicieuse ce qui résulte des quelques pages
qu'on vient de lire sur Phistoire, ‘l'a‘ religion, les
meeurs et Pétal politique des principales races de
I'Afrique septentrionale. Nous allons maintenant
traiter de chaque race, au point de vue exclusif
de l'organisation physique et des caractéres psy-
cologiques. ' '

Type arabe. — Corps sec, élancé, assez grand,
peau légérement basanée, muscles fortement des-
sinés ; crine ovoide d’avant en arriére ; front
étroit, obhque, dont les os sont fort mlnces che-
veux noirs tendant i se bouclgr face oblongue,
déprimée latéralement; nez long et arqué, profil
aquilin. Les cavités orbltalres paraissent chez les
Arabes plus larges, et leurs rebords supérieurs
plus saillants et plus arqués; cela tlendrmt d’apres
M. Cuvellier (2), a la moins grande abondanoe de

(1) De l'établissement des Francais dan: la régence d'Alger - Pnns
18335.

{2) Recueil de Mémoires de médecine et de chirurgie militaires.
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tissu cellulo-adipeux dont cettecavité est pourvue.
Le bourrelet demi-circulaire qui cerne les yeux
d’un grand nombre d’Européens, ¢t qu’on observe
rarement chez les Arabes, se rapporterait a la
méme cause. Larrey avait également remarqué
que chez Jes Arabes les orbites sont plus arquées
qu’on ne les trouve en général sur les crines des
européens.
' Type kabyle. — Taille peu élevée, corps trapu,
musclé; face ovale pleine, nez moyen, épais, front
moins étroit et moins oblique. Type‘ mozahite (1).
Craune ovoide d’avant en arriere déprimé latérale-
ment, mais d’'upe hauteur verticale remarquable,
front étroit; face ovale, moins anguleuse que celle
de I'Arabe, nez assezgrand, charnu; corps plusra-
massé que celui de I'Arabe, taille royenne, peau
olivitre. Quant aux M_aurgs » ils ne présentent pas,
ainsi que nous venons de le dire, un type spécial ;
c'est un prodhit de croisements multiples. La cons-
titytioxj bilieuse trés prononcée explique les tons
jaunes qui se dessinent parfois sur la peau et sur
la sclérotique des individus appartepant aux races
sus-indiquées.

Chez ces différents peuples, les lévres, généra-
lement grandes et épaisses, laissent voir des dents

1) De la tribu des Beni-M'zab ; population sobre et laborieuse qui, dans
plusieurs villes del'Algéric , exploite les établissements de bains ,les bou-
cheries, es moulins, etc.
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remarquablement blanches et placées verticale-
ment; de sorte que les Arabes, comme tous les
individus qui appartiennent & larace caucasienne
ou celtique, prononcent la lettre R plus facilement
que ne font les Chinois et les Négres dont les dents
sont situées obliquement. »

Les femmes indigénes ont les lévres souvent ger-
cées, parce qu’elles ont I'habitude de les teindre
avec de I'écorce de noyer. Une plante, le hennd,
(lawsomia snermis) cyprus des anciens, gert aussi
aux indigénes a se teindre diverses parhes du
corps; chez les hommes, ce sont ordinairement
les ongles ; chez les femmes, les cheveux, leg on-
gles, et quelquefois les extrémités supérieures et
inférieures. Le henné a la propriété de ronglr les
ongles, et de tanner légérement la pean en lui
donnant une couleur |aune-rougeétre ‘C'ést aussi
avec les feuilles de cette plante, broyées ‘dans de
I'huile, que certaines populations’ tisulmahes
onctionnent les victimes qu'on sacrific & quelqinﬂ ‘
marabouts en vénération. Les médecing arabes,
attribuent ‘au henné, différentes propriétés théra-
peutiques, que nous examinerons plus tard en
parlant de la médecine et des médecins, chez les
indigénes de I’Algérie. ;

Les yeux, chez les Arabes, sont le plus générale-.
ment grands, vifs, bien fendus et mélancoliques,
surtout chez les femmes. . ‘

La couleur des yeux, chez les Arabes propre~
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ment dits, est ordinairemcut noire; chez les Ka-
byles elle I'est toujours, sauf de trés rares excep-
tions. Les tuniques de I'cil, chez les Kabyles, sont
en général trés épaisses; car plus l'iris est noir,
plus les tuniques de Peeil sont denses; plus l'iris
est péle, plus elles sont minces ; cette remarque
avait déja été faite par Maitre-Jean , Soemmering
et Demours.

Chez les Chaouias, qui, selon toute apparence,
descendent des Vandales qui habitérent la Barba-
rie pendant un si¢cle,, on rencontre des individus
aux yeux gris et méme bleus. Sans doute, en té-
moignage de cette origine, les Chaouias ont con-
servé les traits et la physionomie des hommes du
Nord, et il se trouve parmi eux des individus
blouds et roux.

On remarque aussi ce phénoméne dans une des
tribus du mont Aurés. « Je vis en cet endroit,
dit Bruce (1), @ mon grand étonuement , une tribu
&’Africains qui avaient le teint plus clair que les
habitants du midi de la Grande-Bretague. lls
avaient aussi les cheveux roux et les yeux bleus;
indépendants, et méme sauvages, ils ne se laissent
approcher ni aisément, ni sans danger. Cette tribu
porte le nom de Néardie. Ceux qui I'habitent por-
tent entrc les deux yeux une croix grecque qu'ils
se font avec de I'antimoine. J’imagine que ce peu-

(1) Voyage aux sources du Nil,
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ple est un reste de Vandales. Ils m’avouérent avec
grand plaisir que leurs ancétres étaient chrétiens. »
Shaw (1) en parle dans le méme sens.

A P'époque de Fexpédition de Biskara com-
mandée par le duc d’Aumale (mars 1844), on a pu
vérifier I'exactitude des relations de Shaw, Pey~
sonnel et Bruce, c’'est-d-dire que les habitants du
mont Aurés (mons Aurcesius des Romains) por-
tent les traces manifestes d’'une origine germani-
que qui se distinguent des tribus basanées qui l'en-
tourent. C’est dans ces gorges et les crétes de ces
montagnes que les débris des Yandales subjugués
par l'épée victorieuse de Bélisaire, vinrent au mi-
lieu du v1* sitcle chercher un asile.

Chez les Maures, les yeux sont généralement
noirs, gros, proéminents, ce qu’ils ont conservé
de commun avec la race arabe. Chez quelques en-
fants maures, durant le premier 4ge, les yeux sont
bleus et les cheveux blonds, mais ils brunissent
ensuite. Chez les juifs d’Afrique, les yeux sont
noirs et grands; cependant on trouve quelques
femmes avec des cheveux chatains, la peau d'une
blancheur remarquable et les yeux bleus-foncés.

Les cils et les sourcils, chez les Africains, sont
longs, trés épais, bien fournis, noirs et arqués, —
Les femmes indigénes ont Phabitude de se teindre
les sourcils avec un enduit, le mheudda, qui se

(1) Voyage dans la régence d'Alger.
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prépare de plasieurs maniéres ; tantét c’est du su-
cre britlé mélangé avec de I'huile et de la fumée
de charbon ; d’autres fois on se sert du résidu de
la combustion des coquilles de noix auquel on
ajoute également de I'huile; quand cet enduit est
sec il s’écaille, et trés souvent ses parcelles s'in-
troduisent dans les yeux et les irritent.

Quant aux cils, malgré leur beau noir naturel,
les femmes les teignent aussi avec une couleur ar-
tificielie ; elles introduisent entre les paupiéres un
pelit morcean de bois conique et arrondi préa-
lablement chargé de mine de plomb lal-kahal;
clles roulent ensuite le petit cone juqu’a ce que les
bords libres des paupiéres soient suffisamment
noirs ; dans quelques tribus on se sert de poudre
d’antimoine. Les femmes indigénes croient que
la couleur foncée qu'on parvient, par ce pro-
cédé, a donner aux yeux, contribue & augmenter
leur douceur naturelle. Cette coutume de se far-
der les yeux est du reste trés ancienne en Orient;
quelques auteurs prétendent méme qu’clle était
connue des femmes grecques et romaines. Au-
jourd’hui il cst interdit aux Musulmanes dc
faire usage du kohol et du henné pendant 1'id-
det, ou retraite qui dure quatre mois et dix jours;
aprés la mort du mari on ala suite de répudiation
ou de dissolution du mariage.

En parlant de Yophthalmic d’Afrique, nous expo-
serons avec détail comment ces différentes habi-
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tudes contribucnt i la production de cette mala-
die; elles expliquent également pourquoi dans les
douairs et dans les tribus, les femmes sont bien
plus souvent affectées de maux d’yeux que les hom-
mes.

Chez la plupart des habitants de I'Algérie,
la paupiére supérieure est plus grande et plus lon-
gue de haut en bas que chez les européens. 11 est
vrai que dans toutes les races la paupitre supé-
rieure est plus grande que linférieure, mais en
Afrique, cette différence est plus frappante que
chez les autres peuples. Ainsi, rapprochez une
mauresque ou une juive de Constantine et une eu-
ropéenne, examinez altentivement leurs paupiéres,
el vous verrez cette différence. C’est a cette parti-
cularité, ou congéniale, ou résultant des habitudes
ou des maeurs propres i ces peuples, que nous at-
tribuons, en partie, la fréquence de I'entropion et
du trichiasis, surtout chez les juifs. La dissection
de la paupitre inférieure ne m’a rien offert de re-
marquable. Dans la paupiére supérie..re, le fascia
palpebralis du muscle orbiculaire et 'extrémité du
muscle élévateur m’ont paru plus développés plus
forts et d'une couleur rouge plus vive que chez
les européens. Ces notions générales sur la dispo-
sition et la forme des cils et des paupiéres chez les
indigtnes, nous serviront a I'étude de I'étiologie de
I'entropion et du trichiasis, et nous feront mieux
comprendre la fréquence de ces affections en Afri-
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que; quant aux considérations anatomiques ct
physiologiques de la cornée et des membranes in-
ternes de l'eeil , nous leur consacrerons plus tard
un chapitre spécial.

Chez les différentes races qui habitent le nord
de I'Afrique, les angles de I'eil et Yespace compris
entre les deux yeux, n’offrent pas ces particulari-
tés de forme et de direction, qui sont le caractére
distinctif de différentes races (1) et méme de quel-
ques peuplades qui habitent les autres contrées
de P'Afrique. Ainsi, chez les Abyssiniens de I'Afri-
que centrale, I'angle interne ecst incliné : chez les
Hottentots de PAf@jue australe, les yeux longs et
étroits, sont treés écartés Vun de V'autre, Fangle in-
térieur est arrondi comme chez les Chinois, avec
lesquels les Hottentols, ont plusieurs points de res-
semblance : chez les Gallas, partie orientale de
I'Afrique intertropicale, les yeux sont petits mais
profondément enchassés. Enfin, chez quelques
unes des nombreuses peuplades qui habitent

(1) Vu sait que, parmi les traits caractéristiques des Kalmouks, se remar-
sjucnt les particularités suivantes : yeux obliques , déprimés vers 'angle in-
terne el trés peu ouverts ; paupiéres chiarnues ; sourcils noirs, peu fournis
et formant un arc surbaissé. Chez les Kirghis on Turques nomades, l'espace
compris entre les deux yeus est tout plat: les yeux sont allongés et tris
couverts. Chez les Indo- Chinois , comme aussi chez les Malais, les bords
libres des paupiéres sont pau écartés ; mais chez les Chinois surtout, ils se
rencontrent sous un angle tris aigu , et du cété extérieur ils forment une

‘oute presque linéaire et oblique , qui remonte vers les tempes.
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limmense plaine duSahara, chez les Touariks (1),
et chez quelques tribus limitrophes de I'Egypte,
les yeux écartés P'un de l'autre , sont longs, coupés
en amande, a moiti¢ fermés et relevés aux angles
extérieurs.

Des observations qui précédent on peut facile-
ment conclure, que les arabes de I'Afrique sep-
tentrionale, par plusieurs traits de leur constitu-
tion physique, s'¢loignent considérablement des
autres peuples Africains,

La rectitude du tronc qui contribue a donner
aux arabes une pose noble et fiére, tient princi-
palement a la direction de la 4@lonne vertébrale,
dont les courbures sont heureusement disposées a
cet effet; voici comment quelques observateurs,
expliquent ce résultat, qu’ils attribuent aux habi-
ludes et aux actes locomoteurs du premier age.

< Plutét que de les exercer a unc progression pré-
maturée, les Arabes nomades portent ou font por-
ter leurs enfants par des femmes qui les contien-
nent derriére elles a cheval sur leurs hanches,
serrés médiocrement, ou plutét maintenus dans

(1) Peuples d'origine berbére, considérés par quelques auteurs, et par
M. le docteur Bddichon surtout, comme issus des anciens Mélano-Getules.
Primitivement, les Touariks étaient amalgameés avecles noirs ; plus ils se sont
avancés vers le Sud, plus ils ont perdu le type atlantique pour prendrele
1ype négre : e somme, ils sont devenus une chaine de transition entre la
race blanche et la race noire, Les Touariks sont aujourd’hui, comme autre-
fois, les guides des caravanes a travers le désert.
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une espéce de ceinture large qu'ils font avec une
partie de leurs vétements, ainsi voyagent les en-
fants trop jeunes encore pour supporter de lon-
gues marches. De cette maniére le tronc ne pou-
vant se jeter en avant, est maintenu dés Pige le
plus tendre dans la direction normale qu’il doit
conserver dans la suite; les membres de Venfant
ne sont nullement comprimés contre la poitrine
de la mére comme cela se fait en Europe. Cette
position ne prédispose point & une courbure dor-
sale plus pronouncée, au déjeltement en dehors et
en avant des omoplates, en méme temps qu'a
Yaplatissement des c6tés de la poitrine. Mais dans
le jeune 4ge et dans 'enfance, me dira-t~on, on
ne saurait admettre que la colonne vertébrale, qui
est encore en grande partie cartilagineuse, puisse
conserver par la suite les directions vicieuses qui
lui sont alors données. Je considére néanmoins
cette habitude instinctive des Arabes comme pro-
pre a prévenir de ficheuses prédispositions. (1) »

La voite du crine, chez les Arabes, est trés éle-
vée ; mais nous croyons que c'est i tort que plu-
sieurs observateurs, et Larrcy entre 2utres, 'ont
attribuée a la compression cxercée par les coif-
fures qu'ils serrent autour de leur téte avec une
corde de poil de chameau, dontles tours sont

(1) Cuvellier, Remarques sur les Arabes et sur les Furopéens faites en
Algérie. — Recueil de mémoires de méd, et de chir. milit.
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multipliés au-dessus des oreilles. Nous ferons re-
marquer qu’'outre I'élévation de la voiite du crine,
on observe chez quelques indigénes un aplatis-
sement latéral particuliérement entre le pariélal
et le trou auditif, or une ligature circulaire sap-
pliquant réguli¢crement autour de la téte, ne peut
pas pousser la voute du crine en haut, donner
la forme ovale au diamétre antéru-postérienr et
aplatir les parties latérales; ct, dailleurs, est-il
probable qu'une ligature quelque scrrée qu’elle
soit, puisse chez les adultes comprimer et modi-
fier la disposition normale d’une boite osscuse?
Nous croyons que cette particularité est un des
caractéres distinctifs de la race arabe, comme le
crine pyramidal est la particularité distinclive des
Esquimaux et des Mongols, comme la saillie de la
partie moyenne du coronal et I'aplatissement la-
téral du front, sont les traits earactéristiques des
Neégres pélagiens, etc. ; or si le point de départ se
trouve dans lorganisme lui-méme, il est inutile
d’en rechercher la cause dans la coiffure nationale;
car, chez les enfants de cinq a six ans, I’élévation
de la voite du crine et V'aplatissement latéral com-
mencent a se manifester, et cependant ils vont nu-
téte, ou ils se couvrent d’un petit bonnet grec sans
aucune espéce de ligature ; (1) loutefuis, si on vou-

(4) Dans quelques départemeats du centre et du midi de laFrance, Pusage
du serretéte chez les enfanis, occasionne il est vrai un allongement en ar-
riere de la voute du crane , mais M. Foville dans son écrit sur les déforma-
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lait attribuer I'élévation de la vodte du crane chez
les Arabes aux habitudes et aux mceurs nationales,
on en trouverait la cause dans un usage qui exis-
tait autrefois, et qui existe encore anjourd’hui,
dans plusieurs contrées de YAfrique. Un auteur
arabe, de la premié¢re moiti¢ du dixi¢me siécle de
notre ¢re, Abou-Zeyd, de Bassora, dit; que les
Arabes avaient Ihabitude, lorsque un enfant venait
au monde, de lui arrondir la téte et de la redres-
ser. (1) Cette pratique expliquerait plus facilement
le trait caractéristique dont nous venons de par-
ler, car la pression imprimée a la téte d’'un nou-
veau-né, trouvant naturellement plus de résis-
tence dans le diamétre antéro-postérieur que dans
les parties latérales , doit nécessairement pousser
la voute du criane en haut et aplatir les parties laté-

tions de la téte , a fait observer que les lacets du setre-téte, avaient égale-
ment pour résultat de lisser les traces d’une ligne circulaire autour de fa
boite osseuse. Celte rema:que au lieu de détruire ee que nous venons de
dire sur le pea d'influence de la coiffure arabe dans I'aplatissement latéral ,
e fait donc que le confirmer ; car il s'agil ici d’une ligature appliquée chez
les enfacts et mon chez les adulies, ligature dont les résultats ne sont pas
comme chez les Arabes, P'élévation ovale de la vohte du criue et Faplatis-
scment latéral ; mais au contraire, "allongement circulaire en arriére et en
lhaut, sans aplatissement des pariétaux.

(1) Relation des voyages des arabes dans Pinde et a la Chine , publice
pzr M. Renaud, professeur de langue arabe, A la bibliothéque royale. Sui-
vant Abou-Zeyd , les Chinois n’approuveat pﬁu la coutnme arabe, parce
que, disent-ils, cela contribue a faire perdre au cerveau son état naturel
et alidre ls sens comman.
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rales. C'est la mére de I'enfant qui est habituelle-
ment chargé de cette manceuvre ; elle se fait dans
la premié¢re année de la vie, et pour que le nou-
veau-né ne souffre pas, on la pratique graduelle-
ment comme une espéce de massage, c’est-d-dire
en frottant avec la paume de la main et de bas en
haut, les parties latérales de la téte. Les arabes et
surtout les familles nobles, attachent une grande
importance a cette opération ; d’abord par co-
quetterie, ensuite parce qu'on est jaloux de con-
server sur la téte de I'enfant le type primitif, afin
qu’on ne puisse pas le confondre avec la race Ber-
bére, (1) méprisée généralement par les arabes.
Les phrénologistes trouveraient peut-étre dans
ce caractére distinclif (congénial ou acquis) de la
race arabe, un sujet d’observation qui ne serait pas
sans intérét pour la psycologie. Bornons-nous i
constater que le développement des régions supé-
rieures et antérieures du crine, doit nécessaire-
ment produire un développement des facultés at-
tribuées a ces parties; or, ne sait-oun pas que l'es-
prit d'observation, la mémoire des lieux, le génic

(1) Le crine chez les Beibéres étant globuleux et conique en arriére,
s'¢loigoe considérablement da type aralie. Les personues qui n'ont pis
vayagé en Afrique, pousraient se convaincre de Pexactitude de cette re-
marque, en visitant la belle collection de M. Longa, peintre et membre de
la commission scientilique de ’Algérie, qui a dessiné avee antant de soin
que de vérité, les différentes nuances qui caractérisent les tdtes des races
africaines, depuis les bédouius du désert jusqu'aux maures des villes.
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poctique, elc., sont développés au plus haut degré
chez les arabes?.

La coutume de pétrir la téte des nouveaux-nés ,
a tonjours existé chez différentes nations. Hippo-
crate dit que les peuples voisins de la Mer-Noire,
ayant adopté l'usage de comprimer le crine de
leurs enfants, cette continuelle habitude avait passé
en nature et que de son temps les habitants de ces
contrées , étaient macrocéphales ou naissant avec
des tétes fort allongées; (1) Vésale en dit autant
des Génois ; enfin, d’aprés la relation de quelques
naturalistes, cette habitude aurait existé chez les
Turcs, chez les Omagas, chez les Caraibs, chez les
Chactas de la Georgie; ellc se pratique encore au~
jourd’huiaux iles de Nicobar, et chezquelquesraces
de I'océan Pacifique, surtout chez les Noétk-Co-
lumbiens.

On rencontre rarement parmi les Arabes cette
multitude de difformités qu’on observe en Europe;
cela tient a la nature de leur organisation forte et
vigoureuse, a leur vie trés sobre, et surtout a ce
que les enfants rachitiques et scrofuleux, man-
quant presque toujours de soins, meurent de trés
bonne heure. On prétend méme que les enfants
qui, d’apres leur vice de conformation, ne parais-
sent pas destinés a vivre, n'ont pas a souffrir ou a
végéter longuement... Les Arabes de quelques tri-

{1) Diction. des Sciences Méd.
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bus passent pour suivre a I'égard de ces malheu-
reux la coutume des Spartiates, coutume révol-
tante et barbare, que quelques peuples de I'anti-
quité ont pratiquée sans remords et qui a eu pour
apologistes Aristote (1) et Platon......! (2)

" Nous ne garantissons pas le fait pour ce qui rc-
garde les Arabes; mais il semble probable, d'au-
tant plus que Finfanticide peut se commettre avec
une grande impunité ; par la raison qu'on n’a
pas pu obtenir, méme des Arabes des villes, la
déclaration exacte des morts et des naissances,
et un dtat civil en rigle; les Musulmans détes-
tent la statistique, et ils ne voient dans les inves-
tigatione détaillées deleur intérieur qu'une odieuse
fiscalité.

Les Arabes sonl graves; ils n'aiment pas la plai-
santerie et la médisance; ils rient peu, parce qu'ils
prétendent que le rire est fait seulement pour em-
bellir le visage des femmes. Faisant rarement usage
de pantomime, ne présentant pas dans leur phy-
sionomie cette mobilité de toutes les parties du vi-
sage pour exprimer leurs passions et leurs pensées,
les Arabes n’offrent pas sous ce rapport le carac-
tére physiologique qu'on remarque généralement
chez les peuples du midi de I'Europe. '

(1) Polin,, liv. VI, chap. 16.

(2) Liv. 5 de la république. — L'usage de tuer les enfants d'une cons-
titution faible et défectueuse, est anjourd’hui généralement suivi davs (uel-
«ques contrées de la Chine, cf surtout duns la province de Jo-Kien.
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Tempérament bilioso-sanguin, fatalisme au plus
haut degré, esprit poélique, imagination roma-
nesque, intelligence dans la force, finesse, ruse,
amour des combals, sobriété, puissance muscu~
laire trés développée, et par conséquent intelli-
gence moins cultivée; telles sont, en résumé, les
principales facultés physiques et morales domi-
nantes chez les Arabes.

On considére les Arabes, comme devenant im-

~puissants de 4o a 44 ans; et cest alors qu’ils ont
recours aux médecins: On sait avec quelle avidité
un Arabe cherche i se procurer de ces coléoptéres
dont la vertu aphrodisiaque, lui est parfaitement
connue..... Dans quelques villes, dans la province
d’Oran surtout, nous avons vu vendre, méme pu-
bliquement, les cantharides. ct personne n'en
ignore I'usage.....

Dans le cas d'impuissance bien établie , le kadi
annule le mariage, mais non pas immédiatement.
Le mari obtient un délai d’'un an;si dans ce délai
il accomplit Peuvre matrimoniale, le mariage est
maintenu , sinon la séparation est prononcée. Dans
lec cas ou il y a castration, la séparation. est pro-
noncée icimédiatement.

Les femmes arabes sont nubiles 4 I'sge de dix ou
onze ans, mais elles perdent de bonne heure la fa-
culté d’engendrer; on prétend méme que quelques
unes d’entr’elles se font avorter quand elles crai-
guent d’altérer leurs charmes en devenant méres,
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ou lorsqu’elles veulent détruire les traces d’une
faute. On sait que ce crime toléré par les lois mu-
sulmanes se commet impunément et sans remords
de la part de la mére et de la part de la kabla,
(sage<femme) en Afrique et dans tout I'Orient;; il
est inutile d’ajouter que les femmes meurent sou-
vent des suites d’un si criminel attentat.

Au reste, de pareils détails sur les moeurs et la
constitution physique et morale des Arabes, quoi-
que pouvant offrir quelque intérédt, s'é¢loigneraient
de notre sujet, que nous avons circonscrit dans
I'étude spéciale dé tout ce qui a rapport a Yoph-
thalmologie. o
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CHAPITRE 1L

CONSIDERATIONS ANATOMIQUES ET PHYSIOLOGIQUES SUR
L’OEIL ET SES ANNEXES, CHEZ LES INDIGENES DE L’'AL-
GERIE.

Les différences de configuration dans les yeux
de diverses races humaines portent moins sur les
membranes internes du globe de I'eil lui-méme,
que sur les variétés dans les formes des paupiéres,
leurs différents degrés d’ouverture, et enfin dans
les dispositions des sourcils et des cils. Cepen-
dant nous avons cru remarquer aussi quelques
différences dans l'organisation de la cornée, de
Viris , du pigmentum , etc. ; mais ces particula-
rités dans la conformation intérieure des mem-
branes de I'eil selon les races, n'ayamt été in-
diquées , 4 ce que nous croyons, ni par les ana-
tomistes ni par les voyageurs, nous les donnons
avec toute la réserve possible jusqu’a ce que des
observateurs plus habiles aient confirmé nos at-
testations ou les aient modifiées aprés un examen
critique. '

Ce que nous allons exposer, nous 'avons ob-
servé nous-méme, et nous I'écrivons de bonne foi;
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outre les remarques nombreuses que nous avons
faites sur le vivant, nous avons trouvé plusieurs
fois 'occasion de disséquer des yeux d'indigénes, et
le résultat de Fautopsie nous a confirmé dans notre
opinion.

§ L

CORNKE.

Chez les kabyles, chez la plupart des négres d’A-
frique et chez un grand nombre d’Arabes, la cor-~
nde est trés petite, sa circonlérence est d’'une demi-

- ligne & une ligne plus petite que chez les Européens.

Je conserve dans ma collection ophthalmologique

un ceil, dont les diamétres de la cornée sont exces-
sivement petits, méme en faisant la part du rape-
tissement des tissus par la dessication. J'ai pris cet
ceil sur un kabyle tué par un de nos factionnaires
aux eavirons de Stora, et dont le corps a été¢ mis
a ma disposition par I'obligeance de M. Mestre,
chirurgien en chef de I'hépital de Philippe-Ville.
- Le caractére anatomique sus-indiqué, se ren-
contre trés souvent chez les négres de Constantine
et de quelques autres parties de I'Afrique fran-
caise; ces négres proviennent de Tom-Bouktou, de
Guenaoua et du Aoussa.

On peut faire aussi cette remarque chez les ha-
bitants de quelques contrées de I'Espagne et de
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la Sicile, ot les Arabes ont laissé tant de traces
de leur séjour; les habitants des iles Canaries qui,
selon loute probabilité, descendent des Berbéres,
présentent aussi cetie particularité.

Chez les peuples ci-dessus meniionnés l’are sé-
nile (gérontoxon), se prononce de trésbonne heure,
tandis qu’'en Europe ce n’est guére qu'aprés cin-
quante ans que la périférie de la cornée présente
chez quelques personnes une opacité d’'un blanc gri-
sitre semblable & une zone, ayant d’une ligne a une
ligne et demie de largeur. On sait que cette opacité
estdue a'envahissement de la matiére fibreuse dela
sclérotique, ou a la diminution de la nutrition des
parties. .

Il est trés rare en Europe de rencontrer la tache
périférique de la cornée dans le bas age. Cepen~
dant, Wardrop I'a vue chez un enfant nouveau-né;
et tout récemment on I'a observée chez un sémina-
riste, 4gé de vingt ans, adonné i la masturba-
tion. (1) - '

Les nouvelles recherches de MM. d’Ammon et
Schon ont prouvé que lorsqu’il y a un arc sénile
de la cornée, il existe également une opacité sem-
blable dans la circonférence du cristallin ou de
sa capsule. Du reste, dauns la plupart des cas, I'arc
sénile se forme sans inflammation préalable, et
on peut le considérer comme un état tout a fait

(1) Fabire, Dictionnaire des dictionnaires de médecine, t. I1I.

-~

o
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normalj car les négres et les Arabes, chez lesquels
nous I'avons le plus souvent remarqué, jouissaient
d’une vue parfaite.

La cornée chez les indigénes d’Afrique est trés
bombée, ce qui ne les empéche pas de voir de
trés loin et de n'étre presque jamais myopes. La
presbyopie est plutét chez eux un état normal
qu'un symptome maladif, et tous ceux qui ont
voyagé en Afrique, scvent trés bien qu'un arabe
distingue d’aussi loin 4 I'eeil nu, qu’'un voyageur
muni d'une longue-vue. o

Ici se présente naturellement l'objection sui-
vante:si la convexilé excessive des surfaces du globe
oculaire et le bombement de lacornée sont considé-
rés généralement comme des caractéres physiques
particuliers a la myopie, pourquoi celte anomalie
de la vision est-elle trés rare en Afrique, ou les
indigénes et les négres surtout, ont la cornée plus
ou moins bombée et les yeux saillants? Comment
concilier ces faits avec la nouvelle théorie sur la
guérison de la myopie, qui consiste & couper les
muscles de I'eil pour diminuer le diamétre antéro-
postérieur et détruire en quelquc sorte la saillie
de la cornée? 1l est trés difficile de répondre a
ces questions: nous essaierons néanmoins d'en
dire quelques mots. Et, d’abord, ou la convexité
des surfaces externes de I'eil n’est pas toujours en
rapport avec les surfaces internes et les milieux
transparents, ou la saillie des yeux et le bombe~
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ment de la cornée ne sont pas toujours des carac-
icres physiques essentiels pour constituer la
myopie. .

La premiére de ces propositions n’est pas ad-
missible; car il est rare de rencontrer des yeux
saillants et des cornées bombées saus que les hu-
meurs soient denses et abondantes, et le cristallin
ct le corps vitré trés convexes et trés volumincux.

La seconde proposition me parait plus pro-
bable, c’est-a-dire que, tout en admettant comme
thése générale que la saillie prononcée’ de la cor-
née et du cristallin, et une trés grande force ré-
fringente des tissus que traversent les rayons
lumineux, produisent la myopie, nous croyons
néanmoins que, 1aigré cette disposition orga-
nique, la réfraction des rayons lumineux peut se
faire convenablement, et le céne, formé par ces
rayons, atteindre directement la rétine, au lien de
se disperser confusément en de ¢a de cette mem-
brane et occasionner le trouble dans la vue. On
rencontre, en eflet, méme en Europe, quelques
personnes qui ont la vue trés bonne malgré leurs
yeux saillants et leurs cornées bombées. Quelques
auteurs ont voulua attribuer ce fait a la trop grande
quantité de la graisse orbitaire qui ferait saillir le
globe ¢t rendrait la coruée plus bombée; mais
cette explication ne peut pas s’appliquer aux
Arabes, car on saii quils sont généralement

maigres.
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Ne sait-on pas que la cornde est trés convexe
chez les oiseaux de proie et chez plusieurs ani-
maux qui distinguent les objets de trés loin?

Nous croyons plutét que si 'on rencontre en
Europe des individus aux yeux saillants et hom-
bés ayant une bonne vue, et rice-cersa des per-
sonnes myopes avec des cornées trés peu convexes
et presque planes, cela est di aux bonnes ou
mauvaises dispositions organiques de la rétine
ou du nerf optique, i I'éducation eta Vexer-
cice professionnel. Ainsi, les surfaces o: milieux
transparents de l'eeil ne feraient alors que con~-
tribuer 4 augmenter ou diminuer le vice de la ré-
tine.

La preuve de cela c’est que ceux qui ont coupé
les muscles de I'eeil pour empécher la cornée de
faire saillie en avant, et, par conséquent, détruire
l1a myopie, n’ont pas toujours vbtenu des résultats
satisfaisants et durables.

C'est aussi par quelques lésions de la rétine ou
du nerf optique qu’'on peut expliquer ces cas rares,
il est vrai, de myopie arrivée instantanément, quel-
quefois méme cn une nuit, chez des personnes
adonuées aux travaux intellectuels et partant su-
jettes i contracter les affections de la rétine et du
nerf optique. Il en est de méme des individus qui
sont devenus myopes a lasuite d’'un accés de fiévre,
ou bien en sortant d’un bain froid. Citons enfin
les exemples de quelques conscrits qui parviennent
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artificiellement en peu de temps a un degré de
myopie trés prononcée.

Quant a Pextri-ue rareté de la myopie chez les
Arabes, il est facile d’en trouver I'explication en
examinant les causes de cette anomalic de la vision
dans nos grandes villes ou, dés I'enfance, tout con-
court a appliquer les yeux sur des objets trés rap-
prochés qui augmentent ainsi la myopie congéniale
et produisent une autre espéce de myopie qu’on
appelle acquise.

Les remarques faites par Weller, en Alle-
magne, et par Lawrence, en Angleterre, viennent
a Pappui de nos observations. «Une des causes les
plus communes de la myopie, dit Weller (1), ré-
side dans les efforts continuels et journaliers de
Yorgane de 11 vuc pendant la lecture, ou dans une
trop grande persistance a écrire, a coudre, a tri-
coter ou a faire d'autres ouvrages minutieux,surtout
lorsque les personnes qui passent leur vie a ces
sortes d’oceupations se refusent toute récréation
en plein air, quand elles-s’habituent a trop pen-
cher la téte en travaillant, et que leur apparte-
ment n'est pas suffisamment ¢clairé. Or, comme
la lumiére artificielle n’est jamais suffisante , puis-
que méme un grand nombre de bougies allumées
ne peut pas remplacer le jour naturel, le travail
du soir est surtout trés propre a produire une

{1) Traité des maladics des yeus.
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myopie durable. Je connais beaucoup de per-
sonnes qui, aprés s'étre livrées a des travaux con-
tinus qui exigeaient une grande application des
yeux, sont devenues myopes pour toujours, en une
seule nuit; et je dois dire ici que, chez la plupart
des myopes que j'ai connus, la myopie était ac-
quise. »

Lawrence, en entrant un jour dans une salle de
lecture , fut frappé du grand nombre d'individus
qui portaient des lunettes; sur vingt-trois per-
sonnes qui se trouvaient dans la salle, il y en avait
douze qui lisaient avec des lunettes (1). Le méme
auteur rapporte que Ware, ayant consulté les dif-
férents chirurgiens des régiments de garde, a
Londres ou dans les environs, a pu constater que
sur dix mille hommes, il ne s’en est pas trouvé un
qui edt la vue courte; il a appris, en outre, qu’on
n’avait pas réformé six conscrits pour cette infir-
mité, dans Pespace de vingt ans. Il a fait ensuite
des recherches comparatives dans les colléges
d’Oxford et de Cambridge, et il a trouvé un grand
nombre de myopes dans ces institutions; sur cent
vingt-sept personnes, trente-deux étaient obligées
de se servir de lunettes ou de lorgnons.

Il y a d¢ja une trentaine d’années qu’un savant
écrivain, M. le docteur Réveillé-Parise (2), avait fait

(1) Lecons sur les maladies des yeux, publiées par Billard (d’An-
uers),

(2) Uygidue veulaive,
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les mémes remarques en France et dans différents
pays. «Nous n’avons jamais pu rencontrer, dit«il,
un myope en Dalmatic, chez les Morlaques, les
Albanais, les farouches Monténégriens, quoique
leurs yeux soient continucllement frappés d’'une
vive lumiére, réfléchie par les rochers dont le
pays est couvert. L’Allémagne, la France, I'’Angle-
terre et I'Ttalie sont de toutes les contrées celles
ou I'ofggrouvera le plus grand nombre de vues
basses. . . .. . Il semble quela myopie soit parti-
culiére aux savants, aux gens de lettres eta toutes
les personnes qﬁi, dans les classes élevées de la so-
cié¢té, sont douées d'une grande susceptibilité
nerveuse. Nous avons fait la remarque que les
quatre plus grands écrivains du si¢cle dernier,
Rousseau, Montesquieu, Buflon et Voltaire, cn
¢taient atteints. »

D’aprés nos recherches sur les maladies des ar-
usans et Phygiéne des professions (1), nous avons
pu constater que la myopie était trés fréquente
chez les graveurs, les ciseleurs, les horlogers, les
opticiens, les mineurs, ct les hommes qui sont
forcés de séjourncr dans les cachots, la cale des
navires, etc.

Ajoutons 2 cela que dans les villes I'horizon est
borné, les appartements sombres , les classes des
colléges mal éclairées, 'enfant apprend a lire dans

{1} Traitd pratique des maladies des yeux. Paris, 1841, chee J.-B. paile
liere,
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un livre quon lui approche trop prés des yeux
pour fixer mieux son attention; on le fait écrire
penché sur une table, on lui donne des livres d’é-
tude dont les caractéres sont fins, souvent usés, et
le papier détestable, etc., elc.

Les Arabes, au contraire, libres, exercant leur
" vue sur un vaste horizon , n’ayant aucune profes-

sion qui les force a travailler sur de *s ob-
jets, la grande majorité¢ ne sachant ni lire of écrire,
ne se trouvent dans aucunc des mauvaises. con-
ditions énumérées plus haut.

Une derniére raison de la raret¢ de la myopie
chez ce peuple, c’estle degré d'ouverture de liris.
la grande dilatation de la pupille a é1¢ considérée
comme un des caractéres physiologiques de la
myopie. On sait, en effet, que les enfants en bas
ige ont naturellement la vue trés courte, parce
que la pupille est, chez eux, plus dilatée que dans

"age adulte. Il est tres facile de comprendre que
I'Arabe . toujours exposé i une lumiére trés vive,
a un soleil ardent, doit avoir la pupille trés ré-
trécie, et par conséquent me pas étre sujct i la
myopie.

Conclusions. — D'aprés les observations qui pré-
cédent, nous croyons pouvoir tirer les conclu-
sions suivantes :

1° Tout en admettant la théorie fondée sur les
lois les micux deémontrées de la physique, qui ex-
pliquent les vues courles ou longues par la con-



CHEZ LES INDIGENES DE L'ALGERIE. 41

vezité, ou la moindre saillie de la cornée et du
cristallin, nous croyons cependant que dans le
plus grand nombre des cas la cause de la myo-
pie ne git pas uniquement dans la configuration
des membranes ou dans la densité des milieux
transparents que traverse la lumiere.

2° Je sais que les chirurgiens qui ont pratiqué
la ténotomie oculaire. pour produire Uaffaissement
de la cornée et guérir la myopie, ne seront pas de
mon avis; mais le fait de plusieurs milliers d’A-
rabes, de Kabyles ¢t de peuples nomades, ayant
fes yeux saillants et les cornées bombées, ne se
servant jamais de lunettes (1), et voyant i des
distances considérables, est un argument plus
concluant pour moi que toute espéce de raison-
nement. o

3°* Sur dix cas de myopie qu’on observe chez les
adultes, une fois ejle est congéniale, et neuf fois
acquise, résultant de I'éducation, des meeurs et de
I'exercice professionnel.

4° Si la myopie a quclquefois pour cause un
vice primitif de la configuration du globe de 'eil,
les résultats de ce défaut congénial étant peu pro-
noncés dans le premier ige, une gymnaslique
oculaire convenable, I'éloignement des causcs sus-
indiquées et le choix d’un état qui ne force pas les

(1) On vencontrs, il est vrai, en Algéric , des indigénes aver des lu-
neltes , mais ce sont des maures et des juils des villes qui exercent difté.
reptes industiies qui fatiguent le vue,
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enfants 3 travailler sur de petits objets, suffisent
4 corriger ou 4 faire disparaitre le vice de coufor-
mation , considéré mal & propos comme incu-
rable. (1) |

5* Enfin, nous avons voulu insister sur ce sujet,
parce que, jusqu'a présent, toutes les fois quiil
s'est agi de myopes, 'esprit s’est reposé sur unc
routine conventionnelle, transmise de génération
.en génération par les théories d’optique, en sorte
que les médecins et les malades ont négligé de re-
chercher et d'éloigner les véritables causes qui
produigent la myopie, ou qui en augpientent
Fintensité. )

Sclérotique. — La sclérotique présente, chez les
Arabes et chez les négres surtout, une teinte icté-
rique,, due, comme on sait, a la constitution bi-
lieuse de ces peuples. Cette teinte jaunitre est plus
ou moins claire, selon le Lieu qu’ils habitent et la
couleur plus ou moins foncée de leur peau. La sclé-
rotique est souvent sillonnée de petites vascularités

(1) Les recherches faites par M. le docteur Cunier, nc laissent plus au-
cun doute sur la guérison de la myopie, lorsquion sy prend i tempset a
F'aide de moyens eo-venablu ¢ Jai réussi, dit-il daus ces derniers temps, a
guérir oudu moins & modifier par P'exercice au moyen des verres et ea di-
misuant chague jour de foyer, puis enfin & I'eil nu, plusiears cas de myo-
pie ¢t de presbyopie des plus prononcés. J'en ferai prochainement Pobjet
d'!m mémoire, qui sera d'autant plus curieux que ces deux vices de la
vision sont généralement réputés incurables. » Aunales d'ocudistique, troi-
siéme gunés, t. HI.
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variqueuses qui résultent d’ophthalmies chroni-
ques mal soignées.

§ 1.
MUSCLES DE L'CEIL.

L'®il, chez les Arabes, ¢étant continuellement
mis en exercice, soit pour regarder a grandes dis-
tances, soit pour se défendre de I'action intense
d'unc lumiére trés vive, les muscles qui le mettent
en jeu doivent naturellement se ressentir- de cet
excts d'exercice. Aussi, dans nos dissections,
avous-nous remarqué que les fibres musculaires
étaient trés développées et plus rouges que chez
les Européens. Nous n’attachons pas beaucoup
d’importance a cette dernitre observation, car
elle pouvait tenir & une disposition individuelle ou
a quelque cause cadavérique. Toutefois, ce que
nous avons observé sur les muscles de I'eeil chez
les indigénes, Larrey l'avait remarqué pour les
muscles en général. « Le syst¢me musculaire ou
locomoteur, dit ce chirurgien , est fortement pro-
noncé chez les arabes; ses fibres sont d’un rouge
foncé, fermes et trés élastiques, ce qui cxplique la
force et I'agilité de ce peuple (1). »

M. Rousseau, naturaliste au Muséur.. d’histoire
naturelle , en disséquant des négres, a trouvé que

;1) Compte rendu de 'Académie des eciences, 1. VI,
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leurs muscles étaient trés rouges, et M. Broc (1)
a observé que le sang des négres est plus foncé
que celui des blancs ; leur bile et leurs humeurs
offrent le méme caractére , ainsi que le tissu des
muscles ; les membranes muqueuses sont d’un
rouge trés vif.

§ TIL
IRIS.

Comme la cornée, Piris est trés petit chez les
Arabes; le trou pupillaire est généralement ré-
tréci. La grande dilatation de la pupille est trés
rare, et on ne la rencontre que dans quelques cas
d’amdur’ose, qui, nous le verrons ailleurs, n'est
pas fréquente en Afrique. La couleur de liris chez
les indigénes est en rapport avec celle de leur peau
et de leurs cheveux. Liris varie du brun-clair au
noir trés foncé, et chez les négres il est tellement
_noir qu’on le distingue a peine de la pupille.

On sait que quelques praticiens,, Rosas, Weller
et Sichel, ont prétendu que le glaucéme est plus
fréquent sur les yeux bruns et noirs que sur les
yeux gris et bleus. Nous verrons plus tard, en
parlant de la rareté de I'amaurose et du glaucéme
en Afrique, que cette opinion n’est pas fondée,

Quant i la structure de l'iris, nous avons re-

{1) Pasai pur les races humaines, = Pariz, 1838,
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marqué, dans les yeux de Kabyles que nous avons
disséqués, que cette membrane offrait beaucoup
plus d’épaisseur et de résistance que I'ifis des Eu-
ropéens. '

Ces particularités de structure présentaient bean-
coup de ressemblance avec le tissulfibreux; les
anatomistes ' (Ruysch, Winslow, Cheselden, et,
dans ces ‘derniers temps, MM. Maunoir, Carron
du Villards, Valentin, Lauth et Giraldés), qui
admettent des muscles iriens i fibres radices et
circulaires dans la ‘lame moyenne de Piris, n’au-
raient pas hésité a croire qu'ils avaient affaire 4 un
vrai tissg musculaire. Quant a nous, 'examen at-
tentif que nous avons fait de cette lame’ moyenne
nous a convaincu qu’elle était de nature vasculaire,
et que 'épaisseur ct la densité des trois lames, Jo
tissu cellulau'e seiré, presque fibreux qui les unis-
sait, n'étaient dus qu'a I'action excéssive ‘€t ‘sou-
vent vépétée d’une lumitre trés vive sur l'iris, qui,
forcé de se dilater et de se rétrécir continuelle-
ment pour diminuer la misdse des rayons lami-
neux et préserver le fond de Veeil dé Paction irri-
tante de ces rayons , s'épaissit, devient plus dense,
et présente, chez les Kabyles, le caractére cellulo-
fibreux dont nous venons de parler.

Au surplus, les travaux récents de M. d’Ammon
etde M. Fallot (1), et les ingénicuses recherches

(1) Annales d'Oe., 1. IL.
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de M. Grimelli de Modéne (1), ne laissent plus,
a mon avis, le moindre doute sur la nature vqgs-
culo-érectile de Yiris, avec prédominance du sys-
teme artériel. A l'aide d'injections d’huile d'live
ou de noix, M, Grimelli a observé que I'iris se
gonﬂalt et se contractait de plus de la ‘moiti¢ de
son dlametre, de la méme manitre que, lorsque
larétmc est. frappée par la lumiére pendantla vie,
Ha constate en outre que les vaisseaux: rayonnés
de L'iris sont, ﬁxes vers le grand cercle et mob;les
wrs lp ,petlt d’ou il résulte que lafflux et la, tar~
gescenge sanguine déploient l'iris, en resserrant la
pupille,; et qu'au contraire le retour du sang, la
dnm.nuhon de la turgescenee, reploxent la mems
brane en d;lalantl ouverture pupillaire. . Cette ex~
pénence conﬁ.rme également Vopinion dHa]ler et
d’H:lderbmnd, qui_attpibuaient la contraction et
la dllatauon de la pupille a des vaisseaux sangum;
érectiles. A ; )

La lame postémenre de lms, connue sous., .lc
nom _de membrane uvée ; est également épaisse et
d’un noir excessivement foncé chez les Kabyles:
On sant que cest & la’ membrane uvée qu'appar-
tient la matiére colorante de Firis, et que c’est dans
cette partie postérieure de 'iris, appelée venosa par
d’Ammon , que sont sécrétés le fer et le carbone
du sang.

Chez les indigénes, l'iris , antérieurement, est

(1) Memoriale della medicina contemporanea. — Ann. d'Oc., t. VI,
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un peu plus convexe et bombé¢ que chez les Euro~
péens. Cela est da aussi aux rétrécissements con-.
tinucls de liris.

Méme en Europe, on a observé (Ribqs) (1) que
la convexité de l'iris augmente, quand on regardé;
des objets éclairés par une Jumiére: trés vive,. et
lorsque la prunelle se rétrécit, alors la chambre
postérieure a un peu plas de grandeur. La con-
vexité de l'iris diminue, au contraire, quand on
regarde les objets dans un licu sombre ; c'est qu'a-
lors la chambre postérieure devient moins grande.
Voici l'explication que donne. de ce phénoméne
le savant et conscicncieux anatomiste que nous
venons de citer. L’humeur aqueuse qui s'écoule
du corps vitré a la circonférence du cristallin,
pousse liris en avant, selon que cette. humenr a
plus ou moins de facilité & passer de la chambre
postérieure dans lantérieure. En pffet, on.voit que
larsque la prunelle devient plus petite, Yhumeur
aqueuse, ne pouvant passer que difficilement dans
la chambre antérieure, s'amasse en .plus grande
quantité ;dans la postérieure; liris présentant,
dans ce cas, plus de surface par le réirécissement
de la prunelle, est poussé naturellement vers la
cornée transparente.

Cristallin. — Le cristallin chez les Arabes est en
rapport avec la cornée, V'iris et la pupille; il est le
plus souvent petit et trés convexe. — Ne pourrait

(1) Mémoires d'anatomie et de physiclogie.
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on pas attribuer au petit volume et i la formede ces
moyensde réfraction de convergenceet de transmis-
sion des rayons lumineux, une concentration plus
forte de ces rayons et par conséquent, le regard per-
cant des Arabes et la faculté¢ quiils ont de distin-
guer les objets de trés loin? cette remarque n'est
présentée ici que comme conjecture.
,. ,

-§ IV.
CHOROIDE,

Nous terminerons ce court exposé de 'anatomie
et dé la physiologie de I'eil chez les indigénes de
I’Algérie par quelques mots sur la choroide. Dans
les yeux que nous avons disséqués, la choroide était
trés dense et le pigmentum offrait quelques parti-
cularités importantes; il formait une couche aussi
épaisse que chez les oiseaux , noircissait I'eau et
présentait sous les doigts une pulpe un peu résis-
taiite. 'C'est ici le lieu de faire quelques remarques
comparatives sur la nature du pigment chez les
Européens et chez les peuples qui habitent I'A-
frique. '« En. Europe la couleur du pigment est
trés variable ; il est trés noir chez les individus
jeunes, plus pile chez les adultes et jaunitre chez
les vieillardss. (Petit), Mémosre lu a I’ Académie des
sciences. '

Chez les Européens qui s’occupent de travanx
de cabinets et de bureaux ou qui travaillent sur
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de petits objets, le fond de l'eeil offre souvent une
lgere coloration grisktre ou jaune-verditre et
d'une forme concave. En Afrique, au contraire,
nous avons trouvé que le pigment étuit presque
toujours noir, méme chez la plupart des vieillards.
Nous n’avons pas pu remarquer comme en Europe
cette teinte vert-de-mer du fond de I'aeil, qui est
quelquefois le caractére de la vieillesse et n'altére
pas la vision, et qui d’autres fois constitue le glau-
come. C'est & M. Sichel, qu'on doit d’avoir établi
des notions précises sur le siége du glaucéme et
sur le disgnostic différentiel des colorations des
parties profondes de I'eil ; dans une monographie
intéressante , vrai modile d'érudition ophthal-
mologique, ce praticien, contrairement a I'opinion
des auteurs, a prouvé, que le siége du glaucémeest
dans la choroide, et que la coloration gris-ver-
datre chez les veillards et chez les personnes affec-
tées deglaucdme, n'est dde qu'a la combinaison de -
deux couleurs différentes, c'est-i-dire 3 la teinte
violacée et blendtre de la choroide et a la couleur
jaundtre que prend le cristallin dans la vieillesse ;
la preave de cela c'est que la nuance verditre dis~
parait quand une de ces deux conditions manque,
comme par exemple quand on extrait le cristallin.
L’épaisseur et la conleur cxcessivement foncée
du pigmentum chesz les Africains présentent quel-
ques considérations physiologiquesstpathologiques
trés importantes. 1° Sans I'épaisseur et la colora-
4
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tion trés foncée du pigment, une grande masse de
rayons lumineux ne serait pas absorbée avant d’ar-
river & la rétine, et cette membrane toujours
frappée par une clarté trés vive, serait continuelle-
ment irritée ; la vision deviendrait confuse et I'ozil
a Ja longue perdrait complétement la faculté vi-
suelle. Yoyons en effet ce qu’on observe chezles
Leuco-Ethiopiens dont Tiris et la choroide sont
dépourvues de pigmentum, et dont les yeux sont
d’un rouge pile, liris légérement rosé et presque
incolore. Les Leuco-Ethiopiens ou négres-blancs,
supportent difficilement le contact de la lumiére
et pour regarder les objets ils ferment 4 demi les
Ppaupiéres, et sortent de préférence pendant le
crépuscule du matin ou du soir. L’absence du
pigment i la partie postérieure de l'iris rend cette
membrane transparente, et lui éte le pouvoir ré-
fringeut, de sorte que les rayons lumineux n'étant
absorbés, ni par les cils et les sourcils, ni par
Vendluit postérieur de l'iris ou uvde , frappent vio-
lemment la retine, et produisent une sensation
confuse ; aussi les Leuco-Ethiopiens sont-ils
généralement myopes et nyctalopes. On ¥oit donc
que Pabsence ou la diminution du pigmentam
produit des troubles comldérables dans les fone-
tions visuelles. R ‘
Enfin," nous avons observé que l’amaurose
était trés rare parmi les indigénes; ét les quelques
cas d'amaurose et deglaucéme qu'on rencontre en
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Afrique, sont le résultat de rétinites chroniques ou
d'ophkthalmies trés intenses et surtout de choroi-
dites. Ce que nous avons dit sur la myopie, trouve
également ici son application, c’est-i-dire que I'ab-
sence des causes professionnelles et surtout du
travail intellectuel , I'exercice au grand air et I'ab-
stinence de liqueurs spiritueuses doivent néces-
sairement préserver les Arabes de ces terriblcs ma-
ladies ; mais ne pourrait-on pas considérer la
densité et la coloration trés foacée du pigmentum
comme cause probable de la rfareté de I'amaurose
chez ces peuples? Si, comme nous venons de le
prouver , cette disposition organique du pigment
noir chez les Arabes modifie les rayons lumineux
et préserve la rétine de leur intensité, n’est-il pas
évident que cette membrane se trouve moins ir-
ritée et que les fonctions des parties nerveuses qui
concourent a la formation de l'appareil optique
s'exercent d'une maniére plus réguli¢re et plus nor-
male? Mettons de coté Pamaurese produite par une:
cause congestive ou par une affection primitive de
la rétine du nerf optique ou du cerveau, il est in-
contestable que dans heaucomp de cas la goutte
sereine reconnait pot:. cause une sur-excitation
produite par action intense des rayons lumineux
et surtout de la lumiére artificielle, toutes circon-
stances qui finissent par affaiblir ou éteindre com-
plétement la sensibilité de la rétine. -

Une derniére preuve, que nous croyons sans
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replique, sur l'influence dela densité et de la colo-
ration foncée du pigment comme cause préserva-
trice de 'amaurose, c’est que, sept fois sur dix, les
yeux des personues affectées d’'amaurose et méme
d’amblyopie présentent unreflet concave d'unjaune
grisitre comme chez le feetus et chez les vieillards,
ce qui indique I'absence ou la diminution du pig-
mentum. En effet, les praticiens peu versés dans
le diagnostic différentiel des affections profondes
de I'eeil prennent souvent pour uune cataracte com-
mengcante la couleuk grisitre dont nous venons de
parler. -

De ce qui préceéde, nous avons essayé de tirer
des inductions thérapeutiques qui pourraient étre
de quelque utilité dans Famblyopie et dans I'amau-
rose commencante, toutes les fois qu'il n’y a pas
de lésions organiques. On sajt que la matiére colo-
rante noire qui couvre la lame interne ou ruis-
chienne de la choroide est un produit de la séeré-

-tion dont la couleurest due a du protoxyde de fer.

En procédant par analogie, nous nous sommes de-
mandé g'il n’était pas pcssible de faire pour la lame
choroldxenne dépourvue.de pigmentum.cg qu'on
fa‘ft ‘#ivec gucces pour le sang dépourvu de fer dans
la chlorose. Les-résultats de nos premiers essais
nous ont enceuragé a entreprendre sur les animaux
et sur 'homme une série d’expériences que nous
mettrons prochainement dans un autre travail,

men des observateurs. -
g S
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CHAPITRE 111

OPHTHALMIES D AFRIQUE.

§ L
PREMIERE PERIODE. *

Conjonctsvite oculo-palpébrale. — L'inflammation
de la conjonctive oculaire ou palpébrale au pre-
mier degré est une des ophthalmiies les plus fré-
quentes et les plus bénignes qu’on rencontre en
Afrique. Cette affection peut étre partielle ou géne-
rale, monocle ou binocle. Au début de la maladie,
on éprouve une légére démangeaison entre l'ceil et
les paupi¢res : on croirait avoir des grains de sable
dans les yeux; ce:phénoméne est di au grossisse-
ment de calibre des vaisseaux de la conjonctive.
La rougeur, la douleur, la tuméfaction et la
chaleur sont les caractéres principaux de la con-
jonctivite oculo-palpébrale; de méme qu’en Eu-
rope, nous avons cru distinguer deux degrés diffé-
rents dans cette affection: le premier, le moins in-

(*) C’est pour résumer le plus possible nolre travail, que nous employons
ici le mot période ; car il est facile de comprendre que ces différentes affec-
tions, cn Afrique comme en Furope, constituent souvent des maladies dis-
tincles, isolées, différentes de cause, de siége et de résuliat, plutdt que des
périvdes ou des degrés successifs d'une seule et méme maladie.
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tense, et que les anciens nommaient fararis, se
montre sous la forme d'une légére rougeur de la
conjonctive, dans un point quelconque de son éten-
due; cette rougeur est rarement uniforme et se
présente plutét sous l'aspect d’une injection de
vaisseaux noueux, variqueux rassemblés en grou-
pes ou en faisceaux dirigés de la conjonctive sclé-
roticale vers la circonférence de la cornée;il ya
souvent légére photophobie, larmoiement, maisja-
mais de fitvre. Le degré le plus élevé est le ché-
mosis ou boursoufflement muqueux avec rougeur
intense, tuméfaction de la conjonctive, dévelop-
pement des vaisseaux les plus ténus, photophobie,
larmoiement , douleurs poignantes de l'eeil , ang-
mentées par le mouvement des paupi¢res. Dans
d’autres cas, lorsquela maladic est 4 son plus haut
degré d'intensité il y a suppression compléte de
larmes/ou zeroma (sécheresse), I€ tout accompagné
de fidvre et d’'insomnie.

Dans le second degré de la conjonctivite, les
fonctions visuell¢s se bornent a la perception dela
lumire, et encore est-elle imparfaite. — La con-
jonctivite au premier degré se termine presque
spontanément sans laisser de traces. Dans le
deuxitme degré, au contraire, I'affection se résout
rarement; elle se termine souvent par la suppura-
tion ou I'exudation ; lorsque celle-ci commence, le
malade est presque toujours atteint de frissons et
d’horripilations. Plusicurs points dc ]a conjonctive
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paraissentsoulevés, et c'est la que se forment de pe-
tites collections purulentes; la conjonctive est alors
d'un rouge vineux; les malades y accusent des
douleurs poignantes et pulsatives. Sila suppura-
tion est rapprochée de la cornée, celle-ci devient
légérement opaque dans un ou plusieurs points
de sa circonféremce.

Les symptémes inflammatoires et fébriles dimi-
nuent presque toujours dés l'instant que la sup-
puration commence ; d’autres fois, la conjonctive
cst recouverte d’cxudations plastiques qui restent
plusieurs jours. '

Nous avons remarqué une différence entre les
conjonctivites d’Afrique et celles qu'on observe en
Europe; dans ce dernier pays sur cent conjonctiviles
simples, deux ou trois 4 peine se terminent par la
purulence, tandis qu'en Afrique, surtout dans les
tribus et dans les douairs sur le méme rombre,
quinze environ finissent par la suppuration plus
ou moios intense qui va souvent jusqu’a la fonte
de V'eeil ; dans un grand nombre de cas, le ramol-
lissement de la cornée produit des leucomas trés
étendus qui lui font perdre toute sa transpa-
rence, : :

11 est rare en Afrique de rencontrer des granu-
lations dans les conjonctivites qui présentent des
caractéres purulents; cette observation nous ser-
vira plus tard dans I'examen de la question impor-
tante de savoir, si Vophthalmie de I'Afrique sep-
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tentrionale a quelque rapport avec I'ophthalmie
dite Egyptienne.

DRUXIEME PERIODX.

Kératite, — Lorsque les groupes de vaisseaux
noueux et variqueux de la conjoenctive enflammée
dontnous venons de parler, franchissent la circon~
férence de la sclérotique et se répandent sur la sur-
face antérieure de I'ceil ei sur les différentes lames
de la cornée, ils constituent la kératite. Comme
la conjonctivite, la kératite a des degrés d’intensité
bien distincts, c'est-a~dire l'snjection rouge, le
ramollsssement et la suppuration. Lorsqu’une
cause quelconque a enflammé la cornée, le ma-
lade éprouve un resserrement douloureux dans
V'eeil et dans Y'orbite; c’est surtout pendant la nuit
que cette sensation est le plus prononcée ; I'eeil est
en proie i3 une tension incommode, et chaque
mouvement ‘des paupitres produit un abondant
épsphora. Sila maladic est consécutive 4 une con-
jonctivite, cest la face externe de la cornée qui
commence i devenir opaque; lorsqu’'au contraire
la maladie est le résultat de linflammation des
parties internes, c'est la surface concave de la
cornée qui perd sa transparence.

Quant 4 la photophobie ou aversion de la lu-

-~ miére, ce n'est pas un symptéme caractéristique
{ des maladies de la cornée, ainsi que I'ont prétendu
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quelques praticiens; la photophobie, nous P’avons
déja prouvé dans un autre travail, (1) n’est pour
nous qu'un symptéme purement nerveux, qui n'a
pas de siége spécial, qui n'appartient en propre i
aucune des maladies de I'eil, et qui peut manquer
ouexister danslakérato-conjonctivite la plussimple
comme dans la rétinite la plus intense ; c’est enfin
un symptome spécial, une névralgie qui se mani-
feste dans les lésions de 'organe de la vue, comme
le délire dans la plupart des maladies du cerveau.

Que la kératite soit idiopathique, sympathique
ou consécutive, sa durée esl toujours fort longue
et sa terminaison incertaine; tantét une affection
légére entraine un obscurcissement profond , tan-
tot une inflammation violente produit a peine un
noage; souvent la cornée s'ulcére au moment ou
I'on y pense le moins ; d’autres fois, elle se mortifie
et tombe en gangréne sous l'influence de V'étran-
glement; enfin on rencontre de temps en temps, a
sa face postérieure, des exudations qui troublent
I'humeur aqueuse et obstruent la pupille.

Nous avons trouvé dans les tribus et dans les
douairs, que la conjonctivite et la kératite étaient
plus fréquentes chez les femmes que chez les hom-
mes ; nous chercherons, en parlant des causes des
ophthalmies, 4 donuner 'explication de ce fait.

(1) De la localisation et de la spécificité des ophthalmies, — Bulletin de
thérapeutique, aolt 1844. '
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Iritis. — Tant que l'inflammation de la cornée
n'est pas intense, l'iris ne change ni de forme ni
de couleur; mais & mesure qu’'elle augmente, la
pupille devient immobile et I'iris se décolore; la
vue, considérablement diminuée, se réduit a la
simple perception de la lumitre, dans le com-
mencement de la maladie, la pupille se rétrécit,
malis elle n’est pas absolument fermée. Plus le mal
fait de progrés, plus l'iris devient d’un gris rou-
gedtre; la saillie de l'iris, vers la cornée, diminue
considérablement la chambre antérieure; la sclé-
rotique prend june couleur d’'un rouge d'ceillet ; la
cornée perd graduellement sa transparence; les
- transudations de ces diverses membranes et I'ou-
verture de petits épanchements internes predui-
sent une accumulation de matiére muco-puru-
lente (Aypopion). Les personnes qui en sont affec-
tées éprouvent des maux de téte insupportables,
un trouble général dans tout organisme; des in-
somnies et méme le délire. Le malade se plaint de
pesanteur ct de froid dans¥eeil, et parfois de batte-
ments lumineux, tonjours suivis d'un larmoiement
d’autant plus incommode que les larmes sont bri-
lantes et augmentent la douleur: tels sont les prin-
cipaux symptomes des deux premiers degrés de
Yiritis. -
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Lorsque cette maladie a pris un certain dévelop-
pement, il est difficile d'en obtenir la résolution
compléte , et son pronostic est toujours grave; il
en est de méme des iritis auxquelles on applique
des traitements inopportuns ou. incomplets, ce
qui arrive ordinairement en Afrique; cette affec-
tion est sujette a de fréquentes recrudescences au
moment ot on la croit le plus prés de sa guéri-
sen. '

Comme nous venons de le dire, la résolution
¢tant lente, linflamination est d’autant plus suivie
dc transformations organiques que le tissu de I'i-
ris est pourva d’un systtme vasculaire trés déve-
loppé; aussi rien n’est-il plus fréquent que de
voir une iritis simple en apparence, suivie-d’exu-
dat