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INTRODUCTION

Le livre le plus intéressant qui pourrait étre pu-
blié, serait un livre qui aurait pour titre : Histoire
physiologique des peuples du bassin de la Méditer-
ranée. '

Il serait curieux, en effet, de savoir par suite de
quelle transformation physiologique, ou de quelle
influence climatérique, les descendants des Van-
dales, des Goths et des Visigoths, qui sont auvjour-
d’hui répandus et fusiounés avec les Arabes sur
presque toute la surface du territoire du nord de
PAfrique, jouissent d’une immunité & peu prés ab-
solue au point de vue de la tuberculisation pul-
monaire, tandis que leurs fréres des bords du
Rhin succombent a ce fléau dans des proportions
qui deviennent de plus en plus effrayantes.

Au bean temps de la splendeur de Rome, Celse
recommandait 3 ses malades atteints de con-
somption d’aller respirer I'air doux de ‘I’Egypte.

« Si le mal est plus grave et qu’il y ait phthisie
«véritable, il est nécessaire d’y porter reméde dés
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«le principe; car il n'est pas facile de détruire
« cette affection lorsqu’elle a jeté de profondes ra-
« cines. Quand le malade en a la force, il doit en-
« treprendre de longues navigations et changer de
« climat, pour trouver un air plus épais que celui
« du pays dont il s’éloigne. On fait tres-bien, par
« exemple, de quitter I'ltalie pour Alexandrie. »

Celse écrivait et exercait 8 Rome environ 53 ans
avant 'ere chrétienne. — Nos médecins contem-
porains ont retenu le précepie consacré par la mé-
decine hippocratique; ils ont la méme foi, la méme
croyance sur les effels de P'air des contrées méri-
dionales, avec cette différence, pourtant, qu’il n’en
est pas un seul qui accepterait comme vraie la
raison que donne Celse : Que le malade change de
climat pour y trouver un air plus épais que celui
du pays dont il séloigne. 11 aurait db dire : pour
y trouver un air plus léger. » — Mais Celse et les
anciens ne savaient pas grand’chose sur la physi-
que, et cette confusion ne nous surprend guére.

Cruveilhier, Trousseau, Andral, Louis, conseil-
lent les voyages en mer.—On recommande encore
le climat de I'Egypte : Rachel, la grande trage-
dienne, celle qui fut Camille, Hermione, Phédre,
ne fut-elle pas condamnée par la science & aller
respirer 'air doux de I'Egypte!
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Malte, Rhodes, les iles Baléares et les iles Ionien-
nes pullulent de malades que. les médecins alle-
mands ou anglais y envoient, faute de contrées plus
hospitalieres ou mieux connues.

Que s’est-il donc passé depuis cette époque, ou
les médecins de Rome envoyaient leurs riches
clients a Alexandrie, a Carthage, a Julia Ceesarea ?
Le silence s’est fait sur ces contrées jadis si pros-
- peres et si enviées, la guerre a détruit leur pres-

tige et fait pénétrer la défiance dans les meeurs.

Alors que Rome possédait tout le bassin de la
Méditerranée, on considérait comme un voyage
de médiocre importance d’aller 3 Rhodes ou sur
les cotes d’Afrique. Tibére, pour échapper . les-
prit observateur d’Auguste, resta dix ans & Rhodes,
sous prétexte de maladie, pour vy étudier la phi-
losophie. Le gouvernement de la Numidie était
-considéré comme un gouvernement de faveur, i
cause de I'excellence de son climat. Aujourd’hui
que la vapeur conduit en huit jours de Marseille
a Constantinople, en dix jours de Marseille a
Alexandrie, et en trente-sept heures de Marseille 3
Alger, quel peut donc étre I'obstacle qui retient
tant de valétudinaires dans les contrées qui les op-
pressent-et qui les tuent? Cet obstacle, hitons-nous
de le dire, c’est ignorance!
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Les médecins du nord de I'Europe ne savent
rien de ce qui se passe sur la cdte de I’Afrique. Les
malades ont Pimagination frappée par des récits
exagérés, et ils restent condamnés & une mort cer-
taine, alors qu’a I'aide d’un peu d’encouragement
et de la lecture de notions exactes, ils puiseraient
force et courage pour parlir. Est-ce que vivre n’est
pas la premiére, la seule, la bonne préoccupation
de 'homme? Demandez au batelier robuste qui, -
les membres nus et musculeux, bronzés par le so-
leil, la téte simplement abritée par une chachia,
vous conduit dans sa fréle embarcation vers le ba-
teau qui porte de riches valétudinaires, s’il change-
rait sa destinée contre l'or et la santé de ceux qu’il
souleve dans ses bras;... et vous verrez de quel
sourire méprisant il vous répondra.

« J'ai soigné, a Alger, un jeune Anglais que son
ptre, riche manufacturier de Manchester, avait
envoyé en Australie, a Melbourne, dans I'espoir
qu’il y trouverait un développement que la froide
Angleterre ne lui permettait pas d’acquérir et de
retarder Ja mort du dernier de ses enfants. Atteint
de nostalgie atrois mille lieues de sa patrie, ce jeune
homme était venu a Alger pour y trouver unclimat
similaire; Alger lui réussit & merveille, et.j’enten-
dais ce malade s’écrier, les larmes dans les yeux :
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« Sien Angleterre on connaissait le climat algérien,
combien n’y eaverrait-on pas de jeunes gens, qui
s’étiolent et meurent, faute d’un peu de soleil ! »

A Alger, sur dix-huit médecins exercant leur
profession, il y en a six qui ont quitté la France
pour échapper A la marche d’une phthisie com-
mencante; ce sont des exemples frappants du pou-
voir modificateur du climat du nord de I'Afrigue
sur la constitution; et les confréres de la métropole
qui liront cet article ne seront pas peu surpris d’ap-
prendre que le plusgé d’entre eux a pres de 66 ans,
et que les autres ne se sont plus préoccupés des
accidents qui avaient menacé Jeur existence et
donné lieu & un exil volontaire de toute la vie. Cest
pour vivre, qu’ils ont abandonné parents, fortune
acquise, amitiés de ’enfance, projets d’avenir; ils
sont devenus Algériens par nécessité, puis par re-
connaissance et par amour; ils ent de la famille,
des enfants qui échappent comme leurs parents a
la loi fatale de I’hérédité!

Un tiers des médecins praticiens d’Alger, quidé-
clarent aveir échappé a la phthisie uniguement
parce qu'ils ont quitté la France & temps, ¢’est plus
que frappant, c’est probant! L’ignorance est done
a nos yeux la cause unique qui empéche 'immigra-
tion des habitants du nord de I'Europe vers des
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conirées merveilleusement dotées par leur position
géographique.

- Il en est des races humaines comme des plantes,
elles ont un pouvoir de résistance déterminé, et si
on examine de prés par quel mécanisme elles vi-
vent sous les diverses latitudes du globe, on voit que
la beauté, la force et la perfection ne s’obtiennent
et ne se conservent que par une combinaison sa-
.vante de précautions hygiéniques conlre les in-
fluences climatériques.

Les Lapons, les Samoyades sont physiquement
moins bien conformés que les Norvégiens et les
Suédois; ceux-ci, moins bien que les races alle-
mandes, et Ies Allemands, enfin, sont moins beaux
que les peuples originaires de la Gréce, de I'lta-
lie et des iles Toniennes. Il existe une échelle dé-
croissante, qui part des régions tempérées, pour
aller dans les régions froides des poles, et dont cha-

ue échelon est marqué par un degré de dégéné-
rescence dans la constitution des races qui 1'habi-
tent.

La méme ou on observe cette dégénérescence,
iln’y a de réellement belle que la portion de la po-
pulation que la fortune et le bien-étre favorisent et
qui peut lutter avantageusement contre les frimas
et les intempeéries.
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Les populations du hassin méditerranéen sontles
privilégiées : elles ont la beauté et la force en par-
tage; c’est sur ces rivages que I’homme a été posé
a peine formé par la main de Dieu, parce que c’est
1d seulement qu’il pouvait, faible, nu et isolé,
vivre, se développer et prospérer sans s’occuper
des besoins de la vie.

Il est permis de ne pas croire & la genése telle
que la présentait le paganisme, il est également
permis de discuter la genese telle que nous la pré-
sente cette histoire divine des peuplesde 'antiquité
hébraique qu’on appelle la Bible; mais il n’est pas
douteux que c’est sur les bords de la Méditerranée
ou dans les contrées similaires, comme climat, de
I'Inde et dela Chine, que I'intelligence de 'homme
a tout d’abord atteint son plus haut degré de déve-
loppement; c’est 1a que s’est produite cette généra-
tion presque spontanée des arts et des sciences,
dont nous ne pouvons aujourd’hui retrouver ni
I'heure ni le moment.

La Grece éteinte rayonnera a travers les siécles
sur le monde. — La Rome artistique rayonne en-
core de tout son prestige sur les peuples qu’agite le
démon de la science et des arts. Autour de ce bas-
sin méditerranéen les forces se sont mises en lutte;
le centre de la virilité des nations s’est déplacé,
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mais jamais il n’y a eu ni sommeil complet ni
anéantissement.

Lorsque la France ouvrit a ’Europe entitre les
portes de ’Afrique, fermées a tout commerce et &
toute transaction depuis I'époque des croisades;
lorsqu’elle détruisit la piraterie dans la Méditerra-
née, elle renouvela I'ccuvre de César purgeant la
méme mer des pirates de la Cilicie, et elle rendit
au monde civilisé un service dont il ne lui a pas été
assez tenu compte. '

La conquéte de I'Algérie, envisagée au point
de vue des intéréts internationaux, a été nne des
plus admirables conceptions qu'un gouvernement
puisse revendiquer.

C’est tout un monde retrouvé. Les savants n’ont
qu’a se baisser pour trouverla trace ds antiquité
géante. On ne lit bien la Bible que la, on ne la
comprend bien que 14 ; histoire romaine reste in-
compléte pour tous ceux qui n’ont pas visité la Tu-
nisie et la Numidie. L’influence de la Grece se fait
sentir partout sur des lieux ou s’éleverent tant de
splendeurs et ot sont semées tant de ruines. Les
croisades, la vision de saint Louis, dont on a voulu
faire un fanatique de sacristie, et qui était un des
plus grands politiques parmi les rois de France;les
tentatives d’Isabelle et de Charles-Quint sur le nord
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de YAfrique; toutes ces expéditions malheureuscs
ou avortées apparaissent 12 dans toute la grandeur
de leur conception. Plus on réfléchit & leur but,
plus on trouve que celui que la France a aiteint est
digne d’admiration.

Les Romainsmirent deux cents ansa colonisereta
municipaliser la conquéte des provinces africaines.

Il y aa peine quarante ans que la France pos-
séde une partie du sol conquis par les Romains, et
si les premniéres années ont été laborieuses, il n’en
est pas moins ¢vident que la marche de la coloni-
sation devient plus facile et donne des résultats
plus satisfaisants.

La question de I'immigration se résout chaque
jour par le coté le plus simple et le plus démons-
tratif, par la prospérité des familles formées sur
le sol algérien. Tandis que la population reste sta-
gnante en France depuis vingt-cing ans, la popu-
lation européenne implantée en Algérie s’accroit
dans des proportions qui rappellent celles qui ont
été observées au Canada. La, cent mille Francais
ont, en un siécle, atteint le nombre de un million
d’idmes; c’est, au reste, ce qui a lieu dans toutes
les contrées envahies par 'immigration ‘et on le
territoire envahi offre des espaces hors de propor-

tion avec la population envahissante.
i.
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La France compte environ soixante millions
d’hectares; c’est a peu prés un hectare et demi par
iéte d’habitant. L’Algérie compte environ qua-
rante-cinq millions d’hectares, c’est 4 peu prés
quinze hectares par téte. La France est obligée d’é-
migrer, 1’Algérie peut recevoir douze millions
d’habitants, an grand profit des premiers occu-
pants.

Le réle que nous nous sommes imposé, c’est d’é-
tudier comparativement les conditions climaté-
rigues de cette contrée; I'aptitude des populations.
a l'acclimatement; les précautions hygiéniques
que les nouveaux arrivants peuvent avoir & pren-
dre; enfin, ce qui est plus difficile et plus grave,
nous entreprendrons de démontrer, par des exem-
ples et par des statistiques, que cette contrée con-
vient merveilleusement a des constitutions débiles.
qui sont condamnées & périr sous les climats froids
de I’Europe. ' )

Un pareil déplacement devient une nécessité,
comme celui qui a lieu tousles ans pour les stations
ihermales.

Nous essayerons de prouver, et nous y parvien-
drons, que la zone septentrionale de I’Afrique qui
est ouverte aux valétudinaires, est de beaucoup su-
périeure a celle qui est envahie en Europe, et que
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Nice, Rome, Cannes, la Sicile méme, sont dans
des conditions défavorables qui rendent leur séjour
inefficace.

Nous ne nous dissimulons pas la difficulté de
cette tiche, mais le probléme est si séduisant et
le but si utile, que nous n’éprouvons, méme au
début, aucune défaillance.






LA

SAISON D’HIVER

EN ALGERIE

DU MOUVEMENT INTELLECTUEL AUTOUR DU BASSIN DE LA
MEDITERRANEE, — LES MEDECINS ARABES,

L’histoire des peuples de la Méditerranée pendant
les quatre siecles qui précéderent I'ere chrétienne offre
le plus merveilleux tableau des progrés accomplis
par la culture des arts, des sciences et des lettres.

Deux grandes ombres, Rome et Carthage, se parta-
gent I'attention de I’hisloire, car elles étaient les héri-
tieres de la splendeur des peuples asiatiques et les
vassales de la civilisation grecque, dont elles s'étaient
disputé les dépouilles, mais dont elies subissaient I'in-
fluence mystérieuse.

Pendant cette longue lutte qu’on a appelée les guer-
res punigues, le ‘génie des deux peuples rivaux se ma-

- nifesta dans toule sa puissance. Romevictorieuse s’em-
para des richesses de sa rivale, mais elle ne détruisit
pas son prestige.
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Nous allons essayer de montrer quelles furent les
phases parcourues par Pesprit philosopbigue et par les
sciences au milieu de cetie lutte gigantesque. Nous
verrons que le nord de 'Afrique a largement compté
dans lhistoire du mouvement intellectuel des nations
et que soninfluence a été grande sur la renaissance des
lettres et des sciences en Europe.

On nous pardonnera quelques détails historiques
qui servent A mettre en lumitre P’état de prospérité
et de civilisation auquel étaient parvenus les petples
qui se disputaient la supréme puissance dans le bassin
méditerranéen.

Carthage étendait sa domination depuis la Cyré-
naique, pays de Barca, régence de Tripoli, jusqu’a I'ex-
trémité du Maroc et méme jusqu'au Sénégal. La Libye
seule (Tunisie), au dire de Strabon, avait trois cents
villes. L’amiral Hannon, vers 243 (av. J.-C.), avait
étendu cette domination jusqu’d Cadix et avait formé
des établissements considérables dans le sud de la pé-
ninsule Ibérique. La philosophie ef 1a science se dispu-
taient 'honneur de civiliser ce vaste empire.

On peut avoir une idée de la splendeur des monu-
ments de Carthage par les détails que nous fournit
Appien sur les guerres puniques.

Letemple du dieu Achmoun, assimilé par les Car-
thaginois & Esculape, était d’une valeur incalculable;
celui du Soleil était recouvert de lames d’or pour nne
valeur de mille talents (3,820,000 fr.).

La Gréce était descendue au rang de vassale, et elle
nwavait obtenu des proconsuls romains une tranquil-



LA SAISON D'BIVER EN ALGHRIE. 15

lité relative, qu'en faisant & leur cupidité I'abandon
des immenses richesses artistiques amassées pendant
tant de siécles, Il lui restait encore, aprés de si grands
sacrifices, une foule de monuments que le vainqueur
avait respectés.

Au dire de Pausanias, Elis (Argolide) possédait le
plus beau gymnase de la Gréce ; on venait s’y préparer
quelquefois un an & l’avance pour le concours des
jeux Olympiques.

L’Argolide possédait Epidaure avec ses sources ther-
males ; son temple d’Esculape enrichi des offrandes
déposées par les malades, et son théatre, un des plus
grands du pays.

Pausanias nous a laissé également des détails sur la
prodigieuse quantité d’offrandes apportées des con-
trées les plus diverses au temple de Delphes. — Quand
les Phocéens pillérent cette ville, ils trouvérent dans
le temple assez d’or el d’argent pour battre 10,000 ta-
lents de monnaie (environ 58 millions de francs).

Quand Athenes sur le déclin était en proie a I’anar-
chie, Bysance, ol florissaient les aris et les lettres,
servait de refuge & ses exilés.

Ephése, métropole de la confédération Ionienne,
était A la fois le premier entrepdt du commerce de
I’Asie Mineure et une des localités o1 les beaux-aris
étaient cultivés avec le plus d’éclat. Son théatre pou-
vait contenir plus de 60,000 personnes.

Aprésla chute des républiques grecques, les savants.
et les philosophes se répandirent de tous les cotés en
Asie et, par la fondation de P’empire des Séleucides,
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tout un monde nouveau naquit A la civilisation ; la
rapacité des proconsuls romains la poussait au lein
vers les contrées les plus éloignées.

Alexandrie, au vie siécle de la fondation de Rome,
élait devenue le point de jonction des intéréts grou-
pés autour dela Méditerranée. Elle avait donuné asiled
tous les exilés de Carthage, de la Grace, de la Macé-
doine et de I’Asie Mineure. Son école, formée spon-
tanément sous la protection des Ptolémées, 3 1'aide
d’éléments divers, élait comme le résumé de toutes les
grandes écoles de ’antiquité.

Ses bibliothéques renfermaient tous les manuscrits
que des mains pieuses avaient pu sauver de la destruc-
tion. On se rendait & Alexandrie de Rome méme. Au
dire de Celse, le séjour en était plus agréable qu’en
aucune autire contrée du monde.

Tour & tour Chypre, la Créte, Rhodes, deviennent
le siége des écoles qu’entretenaient les rhéteurs et les
philosophes - grees exilés, et ce qui peut donner une
idée exacte de I'importance de ces villes, ¢’est que de
toutes parts les éléves y affluaient. César et Cicéron
eux-mémes vinrent y puiser les legons qui plus tard
firent d’eux des maitres en Vart oratoire. Il suffit de
citer le nom d’Archiméde, pour indiquer le role scien-
iifique que joua la Sicile au temps d’Hiéron, tyran de
Syracuse. ,

La période de la plus haute splendeur des peuples
du bassin- méditerranéen correspond juste au com-
mencemenl des guerres puniques, ef si nous ouvrons
Phistoire de 1a médecine, nous trouvons que cette pé-
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riode coincide avec Papparition de 1’un des plus grands
esprits de I'antiquité paienne, d’HIPPOCRATE.
Hippocrale naquit & Cos, 460 ans avant Jésus-Christ.
Quoique initié par ses parents aux secrets de la méde-
¢ine, il n’en fut pas moins son propre mattre : il résuma
en corps de doctrinetoutesles observations faites par ses
devanciers. Il se fait la voix de la tradition et de I'ob-
servation ; il résume les 4ges héroiques et les diverses
périodes dont les traces se retrouvent enveloppées de
nuages et de fictions dans les ®uvres d’Homere.
- De 470 a 440, Vétude de la médeeine se concentre
dans les gymnases, et se perfectionne par les soins
des disciples d’Hippbcrate. Cette science prit dés lors
la dénomination de médecine hippocratique, et tous
les auteurs qui écrivirent & cette dpoque mirent leurs
ceuvres sous I'invocation de ce grand homme, ne se con-
sidérant sans doute que comme des reflets du maitre.
Aussi voit-on les gymnasiarques, les aliptes, les ia-
troliptés ainsi que la plupart des employés des ther-
mes guérir les blessures et répandre les conseils d’hy-
giéne et de thérapeutique. Nous trouvons dans les
e@uvres de Piaton la mention de cette éducation spé-
ciale, se généralisant & mesure que s’étendait la con-
struction des gymnases;il cite Jean de Tarente et
Herodicus, Prodicus le Selymbrien, qui modifidrent
les meurs des athlétes, en les soumettant & un régime
de tempérance et de sobriété dont ils donnaient eux-
mémes Vexemple. Ce dernier (Prodicus) était d’une
constitution débile, qu’il parvint A rendre forte et vi-
goureuse i I'aide des exercices gymnastiques. Parvenu
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a ce résuliat, il formula des préceptes qu’il prescrivit
aux malades, et il poussa la croyance en souartsi
loin, qu’il crut pouvoir I'appliquer & toutes les mala-
dies. On comprend ainsi pourquoi tant de malades
affluaient dans les temples, ot se trouvaient mis en
pratiquedes préceptes sortis de la bouche d’un homme
qui comptait parmi ses disciples Socrate, Théraméne
et Isocrate. _

Platon et Aristote, chefs de la philosophie grecque,
se partagent 'empire de I’esprit humain de I'an 430 &
I’an 348 avant Jésus-Christ. A cette époque apparais-
sent Diocles, Proxagoras, Hérophile et Erasistrate, le
plus célebre, d’aprés Galien, des disciples des Asclé-
piades. N’oublions pas Chrysippe de Cnide, qui suivait
tout 2 la fois les préceptes des Egypliens et ceux de
Pythagore.

De la Gréce le mouvement scientifique se commu-
nique A Alexandrie, ol se développe '’école anatomi-
que; Hérophile et Erasistrate en deviennent les chefs.

A partir du troisitme si2cle avant Jésus-Christ, la
médecine se sépare de la philosophie et prend la forme
de science pure. On la voit se diviser en trois parties &

"la téte desquelles se placent de grands maitres. Ce lse
signale cette division dans les termes suivants :

« Elle fut, vers cette époque, divisée en trois bran-
ches : 'une traitant de l'alimentation, la seconde des
médicaments et la troisidme des secours de la main. Les
Grees appelérent la premidre didtétique, la seconde
phurmaceutique et la troisidme chirurgicale.

A Técole d’Alexandrie se raltachent des eélébrités
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dont le nom est parvenu jusqu’a nous : Philoxéne,
Gorgias, Sostrate, Héron, les deux Apollonius et
Ammon d’Alexandrie. :

Vers I'an 280 avant Jésus-Christ, apparait I'école des
empiriques, a la téte de laquelle se placent d’abord
Philon et Sérapion, et plus tard, vers 240, Héraclide
de Tarente.

Il n’est pas de spectacle plus affligeant pour le pen-
seur que celui qu'offrirent Rome et Carthage pendant
et aprés la lutte gigantesque qu’elles engagerent.

Rome, c’était la force, c’était le vautour : le monde
entier était sa proie. Si de récents désastres ne ser-
vaient d'exemple aux peuples, et si la plume de I’é-
crivain ne se refusait & réveiller de pareilles douleurs,
quelle legon ne puiserait-on pas dans Uétude des guer-
res de 'antiquité !

La guerre éclate, tout s’teint : sciences, arts, agri-
culture, industrie; la destruction d’abord, puis le ma-
rasme.

Pendant que Paul-Emile étalait dans son triomphe,
qui dura trois jours, tout le butin enlevé a la Perse et
dla Macédoine, des peuples entiers allaient se désagré-
geant et promenant a travers les sigcles les iristes
€épaves de la rapine et du pillage, 'abaissement moral
et la misere.

Les savants se dispersaient; les philosophes, les ora-
teurs fuyaient dans I'exil ; les temples, les gymnases
tombaient en ruine, ou se fermaient délaissés ; 'édu-
cation pacifique et civilisatrice que les Grecs avaient
portée si haut, faisait place & la rude école des
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camps. Le soldat devenait exigeant et cruel; il voulait
sa part de butin et de triomphe, et, lorsqu’il avait
épuisé les contrées que parcouraient les légions au
profit de ses chefs, et pendant que les généraux allaient,
triomphants, 3 Rome étaler le produit de leurs dépré-
dations, il s’insurgeait, se choisissait des chefs nou-
veaux, se livrait & tous les excés et achevait I'ceuvre de
destruction commencée au nom de la conquéte.
(Lettres de Mithridate.)

Le role que joua Rome 2 cette époque fut des plus
étranges. Partout elle étendait sa serre, partout elle
pillait, elle était gorgée des dépouilles des peuples
vaincus; mais en introduisant dans ses murs, derriére
le char des triomphateurs, les philosophes et les rhé-
teurs, elle se préparait une domination plus lourde
que celle de la force brutale, la domination de I’esprit.
Elle ne produisit rien au point de vue des sciences, elle
emprunta tout & la Gréce et elle fut obligée, lors de la
peste qui la décima, 160 ans avant Jésus-Christ, d’en-
voyer consulter 'oracle d’Epidaure, ¢’est-a-dire le ser-
pent qui était voué i Esculape, et d’élever un temple a
ce Dieu de la médecine. Jusque-13, les malades avaient
consulté les angures et les aruspices ou s’étaient li-
vrés aux manceuvres des iairoliptés qui tenaient des
officines semblables & celles des barbiers-apothi-
caires. .

Au dire de Pline, Archagaton, fils de Lysias, est le
premier médecin grec qui, du Péloponnése, soit venu
a Rome; c¢’était sous le consulat de L. Emilius et de
Livius (483 av. J.-C.), juste an moment o Scipion
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était battu et blessé sur les bords du Tessin, dans sa
rencontre avec Annibal.

Sa réputation et son succés furent immenses. La
médecine fut aprés lui considérée comme- un art libé-
ral, ainsi que 'atteste la loi Aquilia citée par Sprengel.

Asclépiade, Grec d’origine, y vint (90 ans avant J.-
C.); il s’étudia 3 accommoder ia médecine aux doetri-
nes d'Epicure que suivaient alors les Romains. — Les
successeurs d’Asclépiade furent Themison et Thessa-
lus, Grecs aussi, et qui furent ses disciples (30 ans avant
1.-C.).

Themison a été raillé par ce vers de Juvénal:

Quot Themison wgros automno occideret uno.

ls furent les chefs d’'une école qui prit Ie nom de
méthodistes. Autant Themison et Thessalus contri-
buerent A I’abaissement de cette école par leur médio-
crité, autant elle fut relevée par I’érudition de Sora-
nus I'Ephésien et de Ceelius Aurelianus.

Sous 'empereur Auguste apparurent les encyclopé-
distes, dont I’érudition devait avoir une si grande in-
fluence sur les dges futurs.

Aulus Cornelius Celsus, que les uns font naitre 4 Vé-
rone, d’auntresi Bome, et Gaius Plinius Secundus Major
se placent & la téle des encyclopédistes.

Celse relie la philosophie et la médecine grecques
2 la médecine pratiquée & Rome ; il est le pere de cette
science dans sa patrie ; il fait école et devient le maitre
d’un grand nombre de disciples d’origine italienne.

Pline Caius Secundus Major, écrivait cept ans aprés
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Celse, sous l'empereur Vespasien; on I'a comparé i
Aristote, quoiqu’il Ini fiit de beaucoup inférieur dans
les sciences naturelles, surtout en zoologie.

Le premier siécle de I'ére chrétienne vit naitre la
période anatomique, dont Galien fut le véritable chef.
Rufus 'Ephésien écrivait un traité sur diverses ques-
{ions anatomiques sous 'empereur Trajan.

1.a matiere médicale fit de grands progrés avec Scri-
bonius Longus, sous le régne de Claude, et au temps
de Néron, Dioscoride, Pedanius Anazarbeus et Piine
firent paraitre des traités qui pendant sept cents ans
servirent de compendium de hotanique et de pharma-
copée. .

Galien naquit en Ian 131 (ap. J.-C.), sous le régne
d&’Adrien, A Pergame, ville de la Mysie, sous le gouver-
nement des Attales. Son pére Nicon éfait philosophe
et architecte. Destiné d’abord A la philosopbhie, il par-
courut, aprés la mort de son pere, Smyrne, Corinthe
et Alexandrie, puis il vint 3 Rome ol il acquit une im-
mense réputation. 11 vécut sous les régnes de Mare-
Aurtle, de Commode ¢t de Pertinax, dont il ful Pami
et le médecin.

L’empire romain marchait & sa chute, le vieux
monde oscillait sur sa base. Le travail philosophique
et religieux qui minait le paganisme semblait avoir
pour effet de déplacer la puissance matérielle. Rome
n’était plus le centre du progres, elle avait cessé d’étre
le centre de la force. Constantin, en abandonnant la
ville des Gésars et en choisissant Byzance pour la capi-
tale de ’empire, s’inclinait, malgré lui, devant la puis-
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sance magique de I’Orient, d’ol1 la lumiére était venue
et ol elle semblail se réiugier encore aprés la chute
de Rome. L'empereur obéissait, malgré lui, 3 Vin-
fluence des idées nouvelles. Ces événements se pas-
saient depuis 'an 210 jusqu’en 540 (ap. J.-C ).

Sous le regne de Julien, puis de Justinien, des
codes ou pandectes de médecine furent édités par Ori-
baze de Pergame. On prétend que ce fut par Sardianus
et par Aétius d’Amida. C’était, A tout prendre, un vo-
lumineux traité résumant les doctrines de Galien.
Aétius Amidenus a eu le mérite de faire connaitre
dans les Pandectes un nombre infini de médecins dont
nous aurions sans lui ignoré le nom et les travaux. 1
était né en Mésopotamie et élait probablement chré-
tien. ]

De 360 4 570, Alexandre, né A Trailles, ville de la
Lydie, exerca non-seulement & Rome, mais aussi dans
la Gaule, I'Espagne et le nord de ’Afrique. On'a com-
paré 3 Bélisaire, qu’on appelait le dernier des Ro-
mains ; il semble avoir été le dernier des médecins
remarquables de ’école grecque.

Vers la fin du septiéme siécle, de 668 A 683, Paulus,
natif d’Egine (Argolide), él2ve de I’école d’Alexandrie,
acquit une juste célébrité comme chirurgien, et nous
ne serons pas surpris de le voir préféré par les méde-
cins arabes qui lui avaient emprunté un grand nom-
bre de procédés opératoires.

A partir de celte 'époque jusqu’'a la chute de Vem-
pire de Byzance et & son démembrement, nous voyons
naitre diverses écoles rivales, La science ne se localisait
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plus dans telle contrée privilégiée, ni sur telle ou telle
téte illustre. On la retrouvait partout dans la personne
des disciples.

La médecine de Galien dominait le monde entier.
Les médecins avaient été appelés 13 ol se fondaient
des thermes et des gymnases, aussi n’est-il pas sur-
prenant que 'on retrouve les préceptes des écoles
grecques et de celle d’Alexandrie sur toute la cbte
d’Afrique et jusqu’au cceur de I’Espagne.

De la décomposition de l'empire romain et du
tiraillement des doctrines religieuses mait, vers I’an
770, an nouvel ordre de choses. Mahomet subit l'in-
fluence du milieu dans lequel il est né, il assiste 3 la
chute de empire de Byzance et, s’emparant de quel-
ques épaves philosophiques et religieuses, il recon-
struit une sorte de radeau sur lequel s’embarque une
partie de 'humanité.

Ici notre tache se modifie, nous avons & pénétrer
une période pleine d’obscurité; on nous saura gré
d’avoir fait paraitre ’étude qui préctde, et si on veut
bien nous suivre dans 'éfude que nous tentons de la
médecine arabe, on verra qu’elle représente la marche
de V'esprit humain pendant la longue période de som-
meil ou furent plongés les peuples que la chute de
Pempire romain avait laissés sans boussole et sans
guides

La lumi2re est encore en Orient, autour de la Mé-
diterranée, tout prés des lieux ol s’élevérent les murs
de Carthage.

L’éclat de la civilisation grecque avait été si grand,
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elle avait jeté dans le monde ancien une telle séve et
une telle ardeur, qu’il efi été impossible que 1'obs-
curité se fit d’'une maniére brusque. Les peuples qui
avaient vécu plus de mille ans sous cette influence ne
pouvaient, quelle que ftit d'ailleurs la puissance
destructive de la guerre, changer subifement de
meeurs et d’éducation.

L’esprit philosophique qui avait pris naissance dans
Pextréme Orient et qui s’était, peu d peu, répandu dans
les contrées occidentales qui entourent la Méditer-
ranée, avait vivifié les populations et leur avait com-
muniqué des aptitudes qui ne pouvaient plus s’effacer.

Nous allons reconnaitre la magique puissance de

r’éducation grecque, se perpétuant jusqu'd nos jours
dans les meeurs, les costumes, les traditions du peuple
arabe; il a tout conservé de son origine, presque rien
de ce que Rome avail cherché i lui communiquer.

Mais qu’on ne s’y trompe pas, Rome n’avait pas la
prétention de persuader ou de charmer, elle tenait
avant tout & la domination. Aussi, & travers plusieurs
siécles de tentatives d’organisation, est-on surpris de
voir les peuples qu’elle tenait sous sa serre redevenir
plus athéniens que jamais. L’histoire de la domination
romaine reste l'histoire de la force appliquée aux
peuples vaincus, période transitoire, qui ne laisse que
des ruines, L’histoire du mouvement intellectuel parti
de la Gréce et communiqué & tous les peuples, c’est
celle de la conquéte de I’humanité par le génie et par
laraison, elle laisse dans Pesprif un parfum qui jarnais
ne s’efface, et elle inspire une légitime haine contre

2
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tout ce qui abuse de la force pour opprimer et pour
détruire.

Pendant le moyen dge, alors que I'éfat social était
en Europe dans une période de remaniement, c¢’est vers
V'Orient qu’il faut se tourner pour apercevoir la lumigre,

Mahomet avait composé le Koran de dogmes et de
préceptes empruntés aux religions juive et chrétienne.
—- Le mouvement intellectuel suivit le mouvement
de la conquéte. — De la Grece, de I'Egypte, il fut
transporté a travers les déserts de la Libye, de la Tripo-
litaine et de Tunis, et il s’étendit jusqu'aux extrémes
limites atteintes par I’Islamisme.

C’était déja la décadence, ce n’était plus qu’un reflet,
mais ce reflef eut assez d’éclat pour préserver le monde
de V'obscurité pendant prés de huit si¢cles.

Les Arabes puisérent leur science dans les ouvrages
des Grecs. Ils s’adonnérent 3 1’étude de la philosophie
d’Aristote, dont Galien lui-méme avait fidélement suivi
les doctrines et 1a médecine. Ce fut, au dire de Boer-
haave, un retour vers la philosophie péripatéticienne.

Leurs ouvrages ne furent que des compilalions et des
traductions plus ou moins fidéles de ces deux auteurs,

Doués d’une ardeur et d’une hardiesse d’esprit
qu'explique le régime nouveau qui les entrainait, ils
furent portés 2 inventer plutdét qu’a réfléchir, et ils
s’affranchirent de I'expérimentation et de I’'observation
si religieusement invoquées par les Grees. Ils enve-
toppeérent la science d’oripeaux magiques, faisant de
Vastronomie Pastrologie, et en tirant une sorte de divi-
nation médicale ; remplacant la chimie par I'alchimie,
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ils n’eurent d’autre préoccupation que de découvrir la
pierre philosophale, et de trouver le secret tant désiré
de faire de l'or.

Mais le résultat fut tout autre que celui qu'ils at-
tendaient. Pendant qu’ils s’épuisaient A faire de l'al-
chimie, ils accrurent le domaine de la chimie d’un
certain nombre de découvertes et, tout en cherchant
de I’or,ils arrivérent & des connaissances plus précieu-
ses que ce riche métal. Aussi n’est-on pas surpris de
voir la médecine arabe briller par un luxe incroya-
ble de recettes et de formules, luxe vraiment oriental,
qui élonne et ferait croire qu’a P'aide de tant de res-
sources on devait facilement combattre toute sorte
de maladies.

Au huitieémesiécle, florissait, chez les Arabes, une fa-
mille célebre de médecins, la famille de Baktischuar, qui
était de la secte des Nestoriens. Au neuvigme sidcle, on
mentionne Mesu®, Serapion, Alkhendi et Ebn-Guefilth
qui dans leur philosophie suivirent la dialectique sub-
tile des péripatéticiens et celle de Galien, qu’ils compi-
laient et dont ils commentaient ou interprétaient 3
leur gré les principes, notamment sur les qualités di-
verses des éléments et sur les propriétés et vertus des
remédes.

Entre tous les médecins arabes nous devons citer
Rbhazés, Avicenne, Avenzoar et Averrhoss, tous les
quatre parvenus & une juste célébrité.

Rhazés s’inspira d’Oribaze, d’Aélius et de Paul
d’Egine, dont il compila les écrits, ainsi que ceux de
maitres plus anciens, Hippocrate et Galien.1l composa,
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4 Yaide de tous ces emprunts, un ouvrage dans lequel
on remarque fort peu de signes des maladies, mais un
grand nombre de dissertations sur les remedes et sur
les merveilles de cerlains procédés de guérison, spé-
cialement du traitement de la variole et des affections
éruptives, mal connues des anciens et méme des con-
temporains de Rhazes.

La nature de son esprit et sa couleur orientale se
font surtout remarquer dans ses aphorismes qui, com-
parés i ceux d’Hippoerate, montrent la différence qui
existe entre les denx méthodes médicales et donnent A
penser que ces deux hommes sont aussi éloignés 'un
de 'aulre que Socrate le fut de Salomon.

Ebn-Sina (Avicenne), Perse d’origine, naquit en
980. Doué de rares dispositions naturelles, il fut élevé
4 Bagdad par son pére avec le plus grand soin, et ac-
quit d'immenses connaissances, tant en philosophie
quen médecine. — 11 est & regretter que la sollicitude
de son pére ait plus profité & son génie qu'a ses meeurs,
qu’on prétend avoir €té des plus licencieuses, et, & ce
sujet, on rapporte de lui une parole qui sert i carac-
tériser les penchants qui le dominaient. « 11 disait que
I’étude de la philosophie lui avait aussi peu servi i le
rendre vertueux, que celle de la médecine & se bien
porter. »

Il composa un grand ouvrage intifulé : les Canons,
dont il a lui-méme parlé en ces termes: « Ce livre est
tel, qud celui qui professe la médecine et veut par elle
acriver A la fortune, il ne peut profiter qu'a la con-
dition d’en comprendre et d’en retenir la meilleure et



LA SAISON D'LIVER EN ALGERIE. 29

la principale partie. En effet, la part la plus minime
de ce qu’il contient est si nécessaire au médecin, que
nul précepte commun ne pourrait exprimer ce qu’on
pourrait y ajouter. »

Son livre est divisé en cing parties :

“La premiére traite de généralités;

La seconde, des médicaments simples;

La troisiéme, des maladies étudiées séparément,
depuis la téle jusqu’aux pieds, et tant internes qu'ex-
fernes;

La quatri®me, des maladies-en particulier qui n’ont
pas pour siége fixe une partie déterminée du corps, et,
par addition, elle comprend la médecine dite des cos-

: métiques (pommades, emplaires, ete.);
" La cinquidme a pour objet la-préparation des mé-
dicaments. _

L’auteur commence par définir son ceuvre et en dis-
cute le plan avec une grande habileté. Il poursuit avee
un rare talent la théorie des causes, dont il établit
quatre ordres : les causes matérielles, les causes effi-
cientes, les causes formatives, les causes finales. J1 dis-
serte sur les éléments et lestempéraments, les humeurs,
les facultés naturelles d’aprés la méthode de Galien,
méthode qu’on retrouve encore dans son étiologie et
dans toule sa pathologie, ainsi que dans sa théorie des
indications.

En traitant de la mati¢re médicale, il suit en parlie
Galien et Dioscoride, en partie les auteurs arabes, Ebn-
Guefith principalement, autant dans I’ensemble de sa
disserlation que dans 'exposé des régles qui président

2.
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a Pexpérimentation des médicaments. Pour la variole,
aprés la méthode antiphlogistiqgue qu’il indique pour
la premidre période de la maladie, il ajoute une mé-
thode étrange de' médicalion, la méthode saline.

Tel est 'ouvrage d’Avicenne tant commenté et tant
cité, conforme aux doctrines de Galien; et il n’y a pas
lieu de s’étonner que ce travail, répondant aux gotits
scolasliques de I’époque, ait été, pendant prés de six
cents ans, presque le seul code médical suivi dans les
écoles et que, pendant tout ce temps, on vit vénérer
le nom d’Avicenne i 1’égal de celui de Galien.

Mesué le jeune fut, dit-on, le disciple d’Avicenne.
11 était chrétien et parait étre celui, de tousles auteurs
arabes, qui a le mieux éerit sur la matiére médicale et
donné les préceptes les meilleurs & suivre dans 'em-
ploi des remédes, ainsi que les meilleures régles pour
la composition des formules médicales.

11 faut également accorder un souvenir & Abul-Kas-
sem, qui est & peu prés le seul parmi les médecins
arabes qui ait traité de la chirurgie, et dont la dexté-
rité et I'habileté puissent étre mises en paralléle avec
celles de Paul d’Egine, qu’il parait avoir imité avec
beaucoup de soin.

Nous arrivons déja A celui que nous avons classé en
troisi¢me ligne parmi les principaux médecins arabes, a
Ebn-Zohr. Il est certain qu’il vécut avant Averrhoés,
puisque celui-ci parle de ses justes, grands et admira-
bles préceptes et qu’il le désigne comme le trésor de la
médecine et le plus grand aprés Galien. Il naquit & Sé-
ville, capitale de ’Andalousie, sous le kalifat de Mo-
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hammed, et il vécut cent trente-cing ans. Il acquit, en
raison de sa longévité, une expérience plus grande
gue tout autre, car il jouit jusqu’a la mort d’une sanié
magnifigue.

Il composa un ouvrage intitulé 7haisir, qui renfer-
mail tous les préceptes sur alimentation et sur la mé-
decine, et ou il montre tout le fruit d’une longue ex-
périence. G’est & tort qu'il est traité d’empirique ; car,
outre qu’il appartenait 4 une famille de médecins (son
péreetsonaieul avaientexercé cette profession), il prou-
ve lui-méme qu’il avait acquis une grande instruction.
En effet, non-seulement il avait appris ce qu'il faut
-pour étre médecin, mais, en outre, il avait avec une ar-
deur scientifique peu commune approfondi la pharrra-
ceutique et la chirurgie.

Il n’est pas toujours de Pavis de Galien, au sujet,
par exemple, de la paralysie, qu'avec Alexandre de
Trailles il altribue & diverses causes, et de I’amaurose,
qu’il ne juge point comme lui incurable.

Dans son livre, qui est un traité sur les maladies,
leur traitement et les formules des remédes, il descend
généralement des parties supérieures aux parties infé-
rieures et indique surtout les moyens curatifs que I'ex-
périence lui a fait reconnaitre comme les meilleurs.
On ne peut point Iaccuser d’avoir été un empirique,
il a été au contraire un médecin rationaliste.

Sa théorie dynamique est fort éloignée de la doc-
trine élémentaire et humorale de son temps; il a
donné des considérations remarquables sur le sens dans
les corps vivants, au point qu’en lisant sa dissertation
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sur ce sujet, on croit lire les eeuvres des physiolo-
gistes modernes, Il montre le vide de la question tant
agitée depuis Aristote, & savoir, quelle est la partie
principale du corps. Il nous apprend que ni le cceur,
ni le cerveau, ni le foie ne sont, chacun pris séparé-
ment, l'organe principal, mais que ce sont trois or-
ganes également importants et que leur concours est
utile & toutes les autres parties de I’organisme. Si l'un
meurt, les autres meurent, comme la lumiére du soleil
ou la clarté d’'un flambeau disparaissent avec la cause
qui les produit. Il ajoute que, sans ces organes, le reste
du corps ne peut exister, ni continuer ses foncticns.
— Quoique trés-judicieux, Ebn-Zohr n’est point 4 I'a-
bri de la crédulité et des superstitions; il croit, par
exemple, 2 la vertu de la thériaque et de I'émeraude.

Au reste, nous trouvons la méme tendance 3 la
croyance du merveilleux chez un homme trés-remar-
quable, Alexandre de Trailles, avec lequel il a une telle
ressemblance qu’on serait tenté d’appeler Ebn-Zohr un
autre Alexandre.

Ebn-Roschd naquit & Cordoue, en 1149, et mourut
auMaroc en 1217. 11 s’adonna d’abord a I'étude des lois
et de la religion, et s’appliqua ensuite & la médecine et
aux malhématiques. Il eut pour maiire Ebn-Zohr, et
en fut le digne disciple. La liberté avec laquelle il éeri-
vit sur les questions religieuses et politiques lui atlira
la haine des siens. On ne peut du moins lui refuser
une grande subiilité dans Vargumentation et une
grande dose de logique.

Voici ce qu'il dit lui-méme dans son ouvrage : « J’ai
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donné 2 ce livre le titre de Colliget, parce que j’y ex-
pose ma doctrine en allant du général au particulier; et
sachez que nul n’en pourra comprendre la plus grande
partie, s’il n’a étudié et appris la logique ; il est en ou-
tre nécessaire qu’il posséde les éléments des scien-
ces naturelles. » 7 ’

Aureste, commeil le déclare lui-méme, Ebn-Roschd
ne fut que le cemmentateur d’Avicenne, suivant
comme lui la méthode de Galien, avec ceile nuance
toutefois, que, vénérant Aristote comme un Dieu, il
penche du coté de celui-ci lorsqu’il existe une diver-
gence avec Galien. Son argumentation sur la matiére
médicale et la pharmaceutique est trés-ingénieuse et
trés-étendue. Il accorde aux spéeifiques une grande
valeur et, comme tous les auteurs qui 'ont précéds, il
est d'une crédulité propre aux esprils orientaux.

Un médecin arabe, Ebn-Beithar, écrivit un long
traité sur I'alimentation et les médicaments, dont le
fond est emprunté & Dioscoride. On y trouve un grand
nombre d’observations qui n’avaient été faites ni par
les Grecs ni par les Romains; ef, s’il est vrai de consta-
ter que les Arabes furent les gardiens de la tradition,
il faut aussi reconnalfre que, voués i une existence
nomade el subissant les influences des milieux dans
lesquels les- transportait la conquéte, ils durent beau-
<coup ajouter A cetle tradition et laisser aux savants
qui les ont commentés en Europe un fond propre qui
«constilue leur génie et leur mérite aux yeux de Ihis-
toire.

Nous allons voir que la guerre des croisades eut
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pour résultat de fransmetire & I'Europe les trésors
scientifiques dont les médecins arabes étaient Ies
fidéles gardiens.

Avant la guerre des croisades, le mouvement in-
tellectuel en Europe était soumis aux fluctuations de
P'edprit religieux, et ¢’est dans les monastéres que se
trouvaient conservés les manuscrits des ceuvres des
anciens ou les traductions qui en avaient été faites.

La médecine avail un caractére religieux, et, & cha-
que guérison, les moines lni donnaient une physiono-
mie merveilleuse ou miraculeuse, afin de conserver
sur 'imagination du peuple une prépondérance néces-
saire & leur domination.

La France, I'Espagne, I'ltalie, 'Angleterre et toute
la chrélienté élaient sous la méme reégle, sous la mé-
me domination.

Les croisades eurent pour effet de déchirer le rideau
et dintroduire en Europe I'esprit d’examen et de dis-
cussion. Parmi les ordres religieux qui fournirent le
plus d’éléments 2 la rénovation sociale, se trouvait
Pordre de Saint-Benoit, qui était établi sur le mont
Cassin, prés de Salerne.

Ce fut un véritable séminaire des arts, des sciences
et de la littérature. Pendant que des moines, voués a
. larégle la plus sévére, étaient occupés & transcrire des
manuscrits, avec cette patience admirable que la soli~
tude et’oublide soi-mémedonnent & ceux quiadoptent
cette existence, d’autres s’occupaient de médecine et
de la préparation des remédes.

Parmi les moines qui se livrérent & I'étude de lamé-
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decine, nous devons citer Constantin ’Africain, au x1®
sidcle, qui, ayant parcouru la majeure partie de 1'0-
rient et s’étant retiré an Mont-Cassin, y édita plusieurs
écrits, tous empreints de I’étude des médecins arabes.

L’école de Salerne, si florissante pendant les x1® et
xn® sidcles, doit son origine au monastére du Mont-
Cassin.

1l n’est pas inutile, aprés avoir cité les noms céle-
bres de Gariapontis, Cophonis, Nicolas Prapositus,
Platerius, OEgidius Corbolensis, de faire connaitre
I'influence que cette école de Salerne eut sur le déve-
loppement du progrés humain.

C'est de cette époque que datent les lois instituées
pour régler I'exercice de la médecine : la fondation
d’une faculté; Ia restauration des études anatomiques;
la discipline académiqgue, et qu’enfin on voit appa-
railre Yinstitution du doctorat.

En méme temps on réglementait I’étude du droit,
et il fallait avoir passé trois ans & faire de la logique,
avanl qu’il fit permis d’aborderl’étude de la médecine.
Cing années éfaient prescrites pour les jeunes gens
avant qu'ils pussent soutenir les théses du doctorat. 1l
ne fut dés lors plus permis d’exercer la médecine, sur
tout le territoire romain, qu'ad ceux qui avaient pris
titred Salerne ou & Naples.

La guerre des croisades, qui eut lieu en 1096, se
ressentit de cette impulsion; elle porta en Orient des
esprits préparésa I'observation et déjA imprégnés d’¢-
tudes de la médecine arabe.

Les chevaliers de Saint-Jean, du Temple, de Saint-
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Lazare, les Hospitaliers, les Chevaliers du Saint-
Esprit et d’autres encore, partis de tous les poinls
qu’avait seulevés la prédication de Pierre 'Hermite,
furent tout 2 Ia fois guerriers et médecins, ainsi que
nous Papprend Guy de Chauliac dans sa Préf. sur ln
chirurgte. .

On peut dire de cette grande guerre, ce qu’on peut
dire de toutes celles que I’histoire permet d’analyser
danms leurs conséquences. Les peuples envahisseurs
rentrérent dans leur patrie avec des idées toutes nou-
velles, avec des notions jusque-13 vagueset incertaines,
et avec ce ferment de libre examen qui devait rompre
1a chaine que I'esprit monastique avait jetée sur toutes
les questions soumises a la discussion.

Les chevaliers partis avec I'esprit de discipline et
la foi aveugle reviennent avec des idées plus larges et,
comme on dirait de nos jours, plus libérales. Tel fut
Pierre de Abano, & la fois scolastique et médecin. 1
y eut alors des fanatiques d’Aristote et des Arabisles
de grand mérite comme Atkermann.

Guy de Chauliac régénéra la chirurgie, et la pé-
riode qui vit les grandes disputes de Thomas d’Aquin,
de Gilbertl’Anglais, de Thaddeus le Florentin, fut une
période d’incubation qui prépara la séparalion de la
science et de la discipline sévere des moines.

Le mouvement intellectuel éclata sur plusieurs
points 2 la fois.

Si nous consultons I’ Histoire des Souverains du Ma-
greb, par Roud el Kartas (Annales de la ville de Fés),
nous y trouvons des passages précieux sur la marche
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des sciences et des lettres chez les Maures jusqu’au
dernier moment de leur domination en Lspagne.

« En 720 (1320 ap. J.-C.), 'émir Abou Said fit con-
« struire la grande académie de Fés-el-Djedid et y éta-
« blit des tholbas pour lire le Koran, et des docteurs
« pour étudier les sciences, en accordant i tous I'entre-
ulien et des traitements mensuels. Il dota cet établis-
usement du quart des revenus des récoltes, et tout
« cela pour 'amour du Dien Trés-Haut et dans lebut
« de mériter les grandes récompenses.

« En 721, I’émir Abou el Hassan ben Abou Youssef
« ben Abd el Hakk fit batir 'académie située au mid
« de la mosquée El-Andalous. »

Parmi les conditions du traité de paix signé entre le
roi don Sanche et I'émir Abou Youssef, se trouve une
clause qui prouve la sollicitude des souverains du Ma-
greb pour les uvres scientifiques.

« L’émir renvoya Sancho dans son pays en lui don-
« nant ordre {que Dieu lui fasse miséricorde!) de lui
« expédier tous les livres arabes qui se trouveraient
« dans ies mains des chrétiens et des juifs dans ses Etats,
«wet Sancho 1ui envoya treize charges composées de
« korans, de commentaires, d’ouvrages de doclrines
u spéciales, de philologie, de grammaire et de liltéra-
u ture arabe et aufres. L’émir des musulmans envoya
« tous ces livres & Fés et les fit déposer, pour l'usage
« des étudiants, dans I’école qu’il avait fait bilir par
« la grace de Dieuet sagénérosité.»

Nous voici parvenus au quatorzidme siécle sans
qu’on puisse constater une interruption dans le mou-

3
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vement scicntifique; au quatorzidéme sidcle, ¢’est-3-dire
a I’époque de la Renaissance !

La guerre des croisades avait fait pénétrer en Eu-
rope, par I’entreprise des ordres religieux voués au sou-
lagemen! des malades et des blessés, les connaissances
puisées en Orient.

A partir de cette époque, le silence semble se faire
dans le nord de ’Afrique ; la piraterie infeste la Mé-
diterranée, les relations deviennent plus rares, Peffroi
gagne les populations chrétiennes qui bordent le rivage
de cetie mer, que parcouraient en shreté les flottes
commercantes depuis Byzance jusqu’aux colonnes
d’Hercule. Les pirates du Riff ont remplacé les pira-
tes de Cilicie.

Pendant qu’en Europe l'esprit humain s’éléve sans
reliche, & partir du quinziéme sidcle jusqu’a nos jours,
un phénomeéne inverse se produit en Orient. Le culte
des arts, des seiences et de la médecine est abandonné.
On eit dit que le mouvement intellectuel observé chez
les Arabes y avait pénétré grice 3 la puissance magi-
que exercée par la Gréce sur toutes les contrées qui
avaient eu des communications avec elle. Alors que
Rome ne laissait chez les peuples qu’elle soumettait
qu’un souvenir de rapine et de force brutale assouvie,
la Gr2ce y laissait ce cachet ineffagable qu’il n’appar-
lient quaux arts, aux lettres et aux sciences de com-
muniquer... Péducation ! ’

Le temps a achevé V'ceuvre de destruction, et de
toutes les splendeurs de 'antiquité, il ne restait, au
moment ol la France reliait, par la conquéte de I’Al-
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gérie, le monde ancien au monde nouveau, que des
épaves enfouies sous un solrendu infécond par I'indif-
férence de populations descendues au dernier degré
d’abaissement.

Des connaissances transmises par les savanis méde-
cins arabes il ne reste que peu de chose ; la médecine
n’est plus qu’une application grossiére des plantes
connuesde toute antiquité ; la chirurgie n’a conservé
aucun caractere scientifique; la sorcellerie et la magie
ont repris un empire considérable dans les tribus indi-
génes; des pratiques criminelles et honteuses restent

; Papanage de quelques médicastres que I’Arahe crédule
kdécore du titre de marabouts.

. Une derniére réflexion doit compléter ce rapide ex-
?posé de la marche de la science dans le nord de P’A-
frique. — Les Arabes sont les descendants des philo-
:sophes grecs. Rome leur a tout pris, elle ne leur a rien
donné au point de vue scientifique. — Les peuples qui
occupaient Pempire de Carthage réagissaient évidem-
ment contre la domiration morale romaine, ne pou-
vant d’ailleurs se soustraire i 1a domipation matérielle.

Nous avons donc A constater la distance immense
qui sépare les disciples des maitres, Platon et Galien
d’Ebn-Zohr et d’Ebn-Zornh.

Dans toute ’étendue de 'empire soumis aux lois de
Mahomet, la décadence, pour avoir été lente, n’en a pas
moins été progressive,

Tandis qu’aprés un certain temps d’hésitation, de
répugnance méme, le christianisme a fouillé bien avant
dans les ruines des cités antiques, pour en exhumer les
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moindres souvenirs, I'islimisme a manifesté la plus
profonde indifférence et laissé péricliter tout son état
social. — Aussi ne pourrait-on pas citer aujourd’hui, en
pays musulman, une seule école ol soient enseignés
des préceptes qui puissent subir le contrdle d’une ana-
lyse sérieuse.

Tout est A reconstituer au point de vue scientifique.

La France s’est placée au centre du nord de I’Afri-
que commeun phare qui doit éclairer toutce continent.
Elle a rendu au monde civilisé un immense service en
purgeant le bhassin de la Méditerranée de Ia piraterie;
il lui reste A remplir une tiche bien glorieuse, c’est
d’amener 3 la civilisation, au progres, des populations
tombées dans la barbarie. Il faut qu’elle choisisse en-
tre 'héritage de Rome et 'héritage de la Gréce; le
choix n’est pas douteux, la domination morale étant
1a seule porte de saluf, autant pour le vainqueur que
pour le vaincu !

1l nous semble, d’ailleurs, que le probléme n’offre
plus les mémes difficultés. La question de domination
matérielle est résolue, et la résistance opposée par le
fanatisme oriental 3 la pénétration de la civilisation
européenne n’a point le méme degré d'intensité. Ne
voyons-nous pas la Turquie, 'Egypte, faire appel aux
savants de 'Europe pour régénérer leur pays ?

La pensée vient de P'Occident, elle pése de tout son
poids sur les destinées futures de 1’Orient. L’islamisme
attend une réforme qui permette aux fidéles croyants
de mettre d’accord leur conscience avec la marche
de la sociélé humaine et avec Ie progrés.
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Cette réforme peut pénétrer dans les esprits, e,
pour ainsi dire, dans la conscience des Orienlaux, par
I'instruction.

Les insurrections, quelle que soit leur importance,
n’arréteront pas le mouvement. La Turquie ne recon-
nait ni celles qui ont lieu en Algérie, ni celles qui
désolent le Maroc et la Tunisie; elle reste dans une
somnolence dont rien ne peut la tirer. Le pouvoir spi-
rituel du Sultan a fait son temps, et les peuples sont,
malgré toutes les excitalions fanatiques, poussés les
uns vers les autres par la communion des intéréts ma-
tériels.

Je répudie, quant & moi, hautement I'héritage de
Rome, ¢’est-3-dire le culle de la force appliquée aux
peuples conguis, parce que rien ne sort de I'application
de pareils principes, si ce n’est la démoralisation de
I'oppresseur et la ruine de 'opprimé.

Je crois qu'il est temps qu'un vent nouveau souffle
sur le nord de I’Afrique et gu’un esprit vivifiant res-
suscite les populations, pour les aider A secouer le
manteau de plomb qui les étouffe depuis vingt sigcles.



1l

LA TRADITION GRECQUE.

Ce qui se passe en ce moment a propos de I'Algérie
nous confirme pleinement dans Popinion que nous
nous sommes faite de ce pays et du peuple qui
Phabite.

Deux systémes se le disputent avec un acharnement
qui serait digne d’une attention sérieuse, s’il ne se
mélait, & I'intérét que souléve le débat, une pitié pro-
fonde pour tous les acleurs et surtout pour 'objet en
litige.

Les uns veulent gouverner militairement le peuple
arabe et copier la domination romaine,

Les autres veunlent agrandir le champ de l'aclivité
frangaise, pénétrer les nations d’Orient par la civilisa-
tion, et ramener A la communion européenne la
fraction da peuple arabe qui est soumise 4 notre domi-
nation. Ge qui revient 4 dire que les premiers recon-
naissentd’enthousiasmel’héritage de Rome et proposent
d’appliquer 3 la colonie le syst2me d’oppression qui a
pesé sur I'Afrique septentrionale pendant quatre cents
ans ; — les seconds, au contraire, croient que I'immo-



~ LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE- 43

bilisme des populations orientales doit &tre attaqué
de front et qu’il est temps de remplacer action de la
force par celle de l'intelligence. Ceux-ci répudient

 I’héritage de Rome et reviennent la tradition grecque.

¢ Ilnous a paru opportun de consacrer un chapitre

"3 cette question, et, quelle que soit lasolution quisorte
de ce grand débat, de ne point dissimuler notre
pensée.

Il y va de Pintérdt de la France, du peuple arabe,
et des nations qui assistent & nos efforts, car toutes,
sans exceplion, sont solidaires dans cetie question.

Le role de la France consiste-t-il i copier servile-
ment ce que Rome institua dans ses possessions afri-
caines ? Nous ne le pensons pas.

La France est la petite-fille d’Athénes, elle a eu sa
période romaine, de courle durée et de triste quoique
glorieuse mémoire. De 4804 4 1813 elle a renouvelé la

‘grande comédie de Sylla, de Marius, de César, de
- Pompée et d’Auguste. Un seul empereur a parcouru
“en quinze années autant de terrain que les 1égions ro-
maines en avaient parcouru en un sigcle.

Il nous est resté de ce grand drame 1’habitude du
despotisme et le douloureux souvenir de l'invasion
étrangére.

Aprés cetle pénible expérience, la France est ren-
trée dans sa tradition, dans son génie propre, elle est
redevenue la petite-fille de la Grace.

Le second empire a voulu rompre avec cette tradi-
tion et nous jeter dans les expéditions sans but, comme
‘celle du Mexique; dans les folles entreprises dynas-
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tiques, et la fatale issue de la grande guerre que la
France a eu & soutenir et dont elle reste la victime,
nous prouve que les peuples comme les individualités
ne peuvent, sans danger, échapper a leur destinée ni
rompre avec leurs traditions. On peut dire encore
qu’un seul empereur a fait, en vingt ans, descendre son
pays & un niveau que les empereurs de la décadence
avaient mis trois siécles 2 atteindre.

8i la France a donné au monde entier ce terrible
spectacle, il doit lui rester comme fruit de son ex-
périence la conviction quelle était sorlie de son
role, et elle doit tout faire pour y rentrer irrévocable-
ment.

L’Algérie lui reste, entiére, soumise et désarmée,
Joserai dire appauvrie et incapable de se relever si le
systéme de gouvernement qui la dirigera ne vient pas
lui imprimer une activité nouvelle. Le régime mili-
taire, quelle que soit la forme qu’il ait empruntée, a
fait son ceuvre, nous allions dire son temps, la domi-
nation n’est plus douteuse. Les populations arabes sont
1, désarmées, vaincues et, pour ainsi dire, & la merci
du vainqueur.

Leur appliquer la loi sommaire de la domination
armée, I'état de siége en permanence, c’est leur don-
ner le droit d’espérer une revanche; c’est consacrer
de légitimes aspirations vers une autonomie qu'il est
de l'intérét de la France de détruire : qu’on nous per-
metite de le dire, c’est lorsque le faisceau est brisé qu’il
faut savoir en diperser les débris, et qu’il faut rempla-
cer des institutions surannées et condamnées, par des
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institutions vivaces et de nature & modifier le caractére
des populations abattues.

Pendant la période militante, qui a duré quarante
années, on a pu douter de la possibilité de vaincre les
résistances de la race arabe; on a pu croire qu’elle
viendrait d’elle-méme se ranger sous la banniére de la
civilisation; Vexpérience a prononcé et nous a démon-
tré que cetle race est aujourd’hui ce qu'elle fut sous
Bocehus, sous Annibal, sous Jugurtha et sous les Juba;
une race qui puise sa cohésion dans les tergiversations
et la faiblesse du vainqueur.

Rome n’a jamais songé & autre chose qu’a asseoir
sa domination ; ses mofrens d’action avaient une gran-
deur que le despotisme des Gésars modernes a su faire
miroiter dans I'imagination des peuples qu’ils entrai-
naient au combat; c’était, en résumé, I’exploitation,
par la force, des peuples vaincus ; c’était leur servage
et leur affaiblissement progressif.

Qui oserait soutenir, l'histoire & la main, que, sous
la domination des empereurs, 'Afrique du nord était
plus florissante qu’elle ne le fut sous la domination de
Carthage?

Que la France parvienne & établir cetie domination,
sans se préoccuper de I'éducation du peuple arabe, et
elle n'aura été qu'une pile copiste d’'un sysizme de
gouvernement dont les conséquences furent aussi dé-
sastreuses.,

La haine que Rome inspirait se lit dans les ruines
que I'on rencontre & chaque pas.

Elle était peu soucieuse de la moralité de ses géné-

3.
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raux, et, pourva que les triomphateurs inondassent
les rues de Rome des dépouilles du peuple vaincu et
égorgé, elle n’avait aucune préoccupation de ’avenir;
on peut dire d’elle ce que le grand satirique disait de
Messaline :

Lassdta..... non satiata...

Aprés les nations grecques et asiatiques, aprés IE-
gypte, vinrent le nord de FAfrique et I'Espagne, puis
les Germains et la Gaule : elle était toujours ardente
dans ses désirs, jamais assouvie.

11 existait alors entre les peuples conquis et Rome
un trait d’union, une cause de rapprochement qui
n’existe plus aujourd’hui et qui a été détruite par I'Is-
lamisme.

Les Lgyptiens, les Carthaginois et les peuples qui
bordaient la Méditerranée avaient puisé, dans leur
contact avec la Gréce, le culte des arts et des sciences;
Rome élait devenue le grand musée arlistique da
monde enlier. — Ne produisant pas elle-méme, elle
étalait aux yeux de tous les immenses richesses qu’'elle
ravissait aux vaincus. — Ses généraux se faisaient par-
donner leurs exactions en la dotant d’une part de butin
qui flattait ses passions égoisies et son ambition.

L’Islamisme, en détruisant cetle partie de la tradi-
tion des peuples d’Orient, en antantissant ces facultés
dans le cerveau des croyants, a creusé un abime entre
eux et la civilisation moderne.

Ce grand empire que Mahomet avait unifié par le
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Koran, est en pleine dissolulion; et ce qui le prouve
surabondammeat, c’est que les insurreclions qui, al«
lumées au moyen ige sur un point quelconque de
' I'Orient, auraient vu accourir toutes les populations
soumises aux lois de P'Islamisme, les trouvent aujour-
d’hui désunies, hésitantes, si bien qu’en fin de compte,
elles s’éteignent dans les convulsions d’une agonie qui
est limitée & des fractions infiniment restreintes de la
race indigéne,

Pendant cing sidcles nous constatons que, malgré
cette canse d’'union entre Rome et les peuples soumis,
des efforts constants ont été tentés pour secouer un
joug odieux.

11 faut bien faire ressortir les raisons de cette résis-
tance d outrance, qui menacerait notre stabilité et notre
avenir si, par un aveuglement systématique, nous re-
tombions dans les mémes errements.

La dominalion de Rome fut toute matérielle, elle fut
spoliatrice et oppressive : elle ne pouvait pas durer.

La dominalion francaise, jusqu’i ce jour, a été toute
matérielle et a été calquée sur celle des Romains, elle
a moins encore que celle-ci des chances de durée. Cela
est si vrai, que si les Arabes, au lieu de s’insurger
par [ractions et au mois de février seulement, s’étaient
levés comme un seul homme, au mois de décembre,
alors que toute I'atlention de la France était concen-
trée sur le siége de Paris, c’en élail fait de la popula-.
tion européenne coloniale, c’en était fait de tous les
centres importants de P'intérieur, tout était remis en
question au point de vue de la domination.
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11 est évident que nous sommes dans une voie fausse,
tant que nous restons dans ce domaine de la prépon-
dérance armée, dégagée de la force morale que donne
la colonisation.

Lorsqu’on étudie un peu aitentivement les meurs
des tribus indigénes dans Pantiquilé, on y trouve une
similitude frappante avec leur état social actuel.

Les Massaliens (habitants de la province de Constan-
tine et d’une partie de la province d’Alger),

Les Massassiliens (habitanls d'une partie de la pro-
vinee d’Alger et de la province d’Oran), )

Les Gétules ou indigénes du sud, populations re-
muantes et flottantes du Tell qui, selon les besoins,
s’enfoncaient dans le désert ou réapparaissaient pour
fondre sur leurs ennemis,

Telles élaient les fractions de populations qui occu-
paient le territoire algérien, obéissant A des chefs qui
avaient, avec Abd-el-Kader, Bou Mezrag et Bou ben
Daoud, la plus compléte ressemblance.

Les Romains avaient renoncé & les assimiler et s’é-
taient contentés de les laisser gouverner par leurs
grands chefs de clan, favorisant d’ailleurs la division
entre ces chefs et les opposant les uns aux autres dans
les grandes occasions. G’est ainsi que Jugurtiha, aprés
aveir assassiné ses propres neveux pour régner i leur
place, fut lui-méme livré par son propre beau-pére,
que les Romains avaient fini par gagner.

Depuis quarante ans, que fait-on en Algérie ? pas au-
tre chose que ce qu'on faisait sous Paul-Emile. Dans
la province d'Oran, on lutte contre la famille de Si
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llamza, famille puissante et dont les ramifications s’é-
tendent partout dans les oasis. Pour la neutraliser, &
Géryville, d’olt on I'a chassée, on y a installé un arridre-
petit-cousin, dans P’espoir de créer une diversion dans
P’esprit des Arahes attachés au sol.

Les anciens avaient une haute idée de ce que peut
la corruption dans le gouvernement des peuples, et
nous sommes aujourd’hui trop amis des préceptes des
anciens pour ne point les appliquer comme ils le sa-
vaient faire. .

Les chefs vaincus se réfugiaient chez les Gétules,
puis, de 13, ils revenaient en force et recommencaient
la lulte; c’est ce que fit Jugurtha jusqu'a ce qu’il fat
livré par Bocchus, c’est ce qu’ils font aujourd’hui.

L’institution des bureaux arabes a été & la fois mal
comprise et mal servie,

C’est une congrégation morle, et nous n’avons pas 3
en exhumer les titres, ni  lui jeter un blime que les
événements se sont chargés de lui prodiguer.

Toutes les fois que vous mettrez des militaires dans
I'obligation de refaire leur éducation et, sans prélimi-
naires, de lutter de ruse, de finesse et presque d’astuce
avec une race qui, depuis des si¢cles, fait une étude
particuliére de ces tristes défauts de ’espéce humaine,
vous les troublerez, vous les jetterez dans un milieu
défavorable au développement de leur caractére.

C’est ce qui est arrivé & Ja majeure partie des offi-
ciers qui sont enfrés dans les bureaux arabes. Ilss’y sen-
taient mal A l'aise, et, quelle que fitt leur trempe, ils
sentaient qu’ils vivaient 1 dans une atmosphére viciée.
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Les chefs arabes, pour conserver le droét de tondre la
béte, c’est-a-dire le droit seigneurial exorbitant de ne
rien faire et d’absorber le travail de leurs vassaux, ten-
taient sans cesse I'imagination de ces jeunes hommes
qui luttaient dans I’isolement contre les passions con-
tenues et le sentiment du devoir. D'une maniére gé-
nérale, les hommes sont restés purs; 3 part quelques
exceptions déplorables et trés-connues, ’honneur du
drapeau est resté sauf,

Qui pourrait pourtant nier que de ces rapports enfre
des chefs arabes administrant mal et d’'une maniére
louche, des populations moutonniéres, et de jeunes of-
ficiers dont les tendances devaient forcément se modi-
fier et dont I’éducation devait subir une facheuse em-
preinte, il ne soit né une opinion défavorable & I'insti-
tution ? :

Cest ce qui est arrivé, et ¢'6tait fatal. Il nous semble
entendrs la voix de Cicéron s’élevant contre Verres,
et contre ce qu'on appelait, 3 Rome, l'inlendance
d’Afrique.

Le grand procés que Cicéron soutenait contre les
exactions qui avaient lieu dans les colonies romaines
nous offre un coté trés-instructif et qui mérite d’autant
mieux notre atlention, qu’il s’agit, & 'heure présente,
d'opter entre la méthode gouvernementale suivie par
Rome, et des tendances nouvelles, en harmonie avec le
génie du peuple conquérant. '

La France n’a point en Afrique les mémes intéréts
qu’y avait Rome, elle ne joue point vis-a-vis des nations
de 1'Europe le méme rdle. Sa prépondérance, son
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prestige ne tiennent point A la force armée dont elle
dispose, mais bien 3 sa suprématie intellectuelle, 3 son
génie industriel et artistique. Cette domination est
éternelle, et le sort des combats vint-il & lui é&tre en-
core fatal, qu’il ne dépendrait d’aucune puissance de
la ravaler au rang de nation déchue. — Elle régnera &
travers les siecles comme la Grece régne encore sur
les esprits !

Nous voulons accorder qu’il a fallu quarante années
pour assurer la domination, pour vaincre toutes les
résistances, pour démontrer au peuple arabe I'inanité
de ses efforts; nous accorderons méme que, pendant le
régne despotique de Napoléon 111, il ett été illogique
de ne pas copier Ruome et de ne point appliquer sans
discussion la loi du militarisme & la population indi-
géne ; mais, de 'aveu méme de ce gouvernement qui te-
naitsa botte sur la poilrine dela France, tout cesystéme
n’était que provisoire, et ’heure de 'émancipation de-
vait sonner un jour pour I’Algérie.

Ce provisoire, empire avait le supréme talent de le
maintenir en France comime en Algérie. 1l lassait les
désirs et finissait par énerver les plus ardents défen-
seurs de la liberté ; mais aujourd’hui, le gouvernement
francais serait inexcusable de laisser péricliter la co-
lonie et de lui imposer des institutions qui froissent la
dignité du peuple vaincu et qui prouveraient la fai-
blesse et I'ineptie du gouvernement de la métropole.

Le grand cheval de bataille des partisans du milita-
risme, c’est d’abord le respect du contrat passé entre la
France en 1830 et les populationsindiggnes; c¢’est en-
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suite le respect qu'on doit au Koran, qui est a la fois
la loi religieuse et la loi civile des musulmans.

Le contrat passé en 1830 a été déchiré par les Arabes
cus-mémes, el le sang des colons de Palestro et des
malheureuses victimes de [U'insurrection de 1870 est
13 pour en témoigner devant Ihistoire.

La France ne doit plus rien au peuple arabe, et elle
est libre de ne songer qu'a ses propres intéréts. Mais
en supposant qu’elle obéisse encore & I'esprit chevale-
resque qui 'a toujours animée, méme aprés ses vic-
loires, elle doit se préoccuper de rapprocher d’elle des
populations que la guerre laisse misérables, impuis-
santes et désarmées i sa discrétion.

Le respect di au Koran, invoqué par les casuistes de
la domination par la force, n’est pas sérieux.

Nous avons dit que 'Orient tout entier attendait sa
grande réforme. Ou il faut nier le grand mouvement
philosophique accompli depuis le seizidme siécle, ou
bien il faut le propager chez les peuples que des 1é-
gislateurs ont enchainés par une discipline systéma-
tique.

Le Koran doit étre respecté dans sa formule de con-
science, c’est-d-dire dans Pexposé des rapports de
Thomme 3 Dieu. Il n’est pas obligatoire pour nous de
le respecter dans sa formule sociale,. c’est-3-dire dans
les rapports d’homme & homme, de nation & na-
tion. ,

Lorsque Mahomet I'imposa aux populations vain-
cues, il se trouvait en présence de traditions chré-
liennes ou paiennes, c’était une coustitution perfec-
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tible comme toutes les conslitutions, qui avait 'avan-~
tage, par I'unification des peuples, de permettre aux
peuples soumis 3 la loi commune de résister  la désa-
grégation qui frappait I'empire romain.

L’'Islamisme a maintenu les populations d’Orient
pendant douze cents ans dans un état d’infériorité re-
lative et, pendant ce long sommeil, les peuples du
Nord, ceux qu’on appelait les Barbares, sont parvenus
a un élat social qui contraste avee celui des sectateurs
de Mahomet.

Jamais dans 'histoire on ne vit un spectacle pareil
3 celui qu’a offert I'lslamisme. — Depuis trois cents
ans, il est reconnu que c’est un vieil édifice qui croule,
et les puissances qui auraient intérét & en recueillir les
épaves s’entendent aucontraire pour l'étayer et le
maintenir. G'est & qui pénétrera ce vieux monde de
son influence pour I’exploiter au point de vue maté-
riel; mais, spectacle profondément attristant, il n'est
pas une des nations qui lui servent d’appui qui songe
3 le modifier et 3 lni inculquer la réforme qui pour-
rait le sauver.

Si éducation des peuples était faite, empire otto-
man s’écroulerait.

Nul ne songera 2 priver le musulman de sa formule
de conscience, mais aucune puissance n’interviendrait
si un réformateur de la laille de Luther ou de Calvin
faisait pénétrer dans V'esprit de ses coreligionnaires
'idée qu’il est temps de secouer le joug de la disci-
pline sociale et d-aller au-devant des libres aspirations
de la société européenne.
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Si ce réformateur disait : « Le Koran me défend
d’invoquer Iart pour représenter des étres humains,
pour fixer sur la toile les phases de mon histoire, pour
continuer I’ccuvre de Phidias et de Praxit2le dont je
suis le descendant.

« Je veux étre artiste!

¢ Le Koran me permet la promiscuité. — J’ai le
droit de prendre plusieurs femmes et de satisfaire
toutes mes passions, tous mes caprices; le droit de
m’énerver et d’éteindre toutes mes facultés en moitié
moins de temps qu'un Européen n’en met 4 user les
siennes.

« Je repousse cette liberté et je me range sous
la loi du mariage, telle que I'entendent les peuples
qui ont compris I'égalité de 'omme et de la femme,
et qui ont assuré Pavenir de leurs enfants et la pureté
de leur descendance. Je répudie cette partie duKoran..,

" et Jacceple la régle, la discipline de la loi francaise !

« Le Koranragle les conditions dans lesquelles je de-
vrais user de la fortune, il rend mon capital impro-
ductif en m’obligeant & ne point préter A intérét. Je
suis, de par ma foi religieuse, condamné 3 descendre
T'échelle de Jacob, tandis que les autres peuples la
monieront sans cesse. Ma foi me condamne & périr de
faim, d’inanition et i laisser périr ma famille, parce
qu’il m’est interdit de constituer la réserve, I’épargne
si nécessaire aux temps oit la nature inclémente frappe
la terre de stérilité.

« Je répudie le Koran dans ce qu’il a d’attentatoire
& ma prospérité matérielle, et j’entre dans la com-
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munion d’intéréts avec les Européens. Au lieu d’en-
fouir mon argent, je le verserai dans les sociétés
industrielles qui réalisent aujourd’hui de si grandes
choses et qui répandent sur la terre la semence ferti-
lisante qui en décuple la valeur!

« Le Koran me fait un mérite de la haine de mes
semblables, un devoir du crime.

a Les hommes sont tous fréres, ils ne doivent ni
se hair, ni s’entre-tuer; je déposerai mes inimitiés au
seuil de ma maison, i’y recevrai Uétranger quelle que
soit sa maniere d’adorer Dieu, et je romprai avec lui
le pain de la fraternité! »

Le sectateur de Mahomet qui arborerait hardiment
ces idées, serait & coup slr le plus grand réformateur
qu’'etit va I'Islamisme depuis douze cents ans, et pour-
tant ces idées-1a courent le monde et ne sont point du
domaine de Vabstraction ou de V'illuminisme.

Depuis quarante ans, on nous fait miroiter le respect
des traditions comme une muraille de la Chine impé-
nétrable & I'action gouvernementale de 'Algérie.

Le droit des sociétés modernes, c’est la transforma-
tion progressive des institutions. Les tergiversations
sont fatales au peuple arabe, parce qu’elles I'entretien-
nent dans une illusion perpétuelle sur ses propres
droits.

Les conquétes ont aussi lear droit, parfaitement dé-
fini par les codes du peuple victorieux, et I'assimilation
n’'est, apréstout, que la conséquence de laprise depos-
session.

Celui qui a conquis posseéde, el celui qui posséde a
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le droit de transformer et d’approprier & son usage la
chose conquise. Plus on retarde cette transformation,
plus on retarde le progrés. Il arrive un moment oil le
peuple conquis souffre dans ses intéréts moraux et
matériels et oli on le voit s’éteindre dans le marasme.
Veut-on laisser la race arabe s'éteindre et s'anéantir?
il vaut mieux I'avouer hautement. Ou bien veut-on
Iui tendre la main et 1'aider A se relever de la déeré-
pilude oi1 elle gémit? oh ! alors, qu’on se hate, pour
I’honorabilité méme de la conquéte.

~ C'est par I'école, par les gymnases, que la Grice
avait conquis tous les peuples de la Méditerranée. La
domination romaine, celle des Vandales, celle plus
lourde et plus dissolvante de I'Islamisme ne sont point
parvenues 2 faire disparaitre le prestige que les philoso-
phes, lesartistesetles savants de la Gréceavaient acquis.

Ce n’'est que dans des esprits étroits que peut naiire
I'idée de régler les conditions sociales futures de I'Al-
gérie, sans tenir compte de la race arabe, et ce serait
une ceuvre anti-humanitaire que de réver 'anéantisse-
ment d‘une populatioii qui, relevée et émancipée, peut
étre l'avant-garde de la civilisation en Orient el au
cceur de I’Afrique.

L’infériorité du peuple arabe, ses efforts constants
pour reconquérir sa liberté doivent étre un stimulant
pour le vainqueur et 'animer du désir de modifier sa
condition sociale et ses tendances. :

Nulle part, peut-étre, Pinstruction obligaloire ne
devrait étre appliquée avec plus de sévérité et de ri-
gueur qu’en Algérie.



LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE. 57

La langue arabe ne se préte ni A ia démonstration
scientifique, ni & la discussion philosophique ; c’est &
Pétude de la langue francaise que les enfants arabes
doivent étre forcés de s’appliquer; car elle résume
merveilleusement les combinaisons des langues mortes
qui permetteni d’acquérir les connaissancesindispensa-
bles & 'homme pour s’élever dans la hiérarchie sociale.

il n’y a de salut pour les indigénes que dans 'appli-
cation rigoureuse des lois sur I'instruction publique,
car c’est senlement par 'enfance que peut commencer
la transformation sociale quela France veutentrepren-
dre.

Je voudrais voir conduire les enfants militairement
Pécole; c’est le seul usage que je voudrais faire du
militarisme en Algérie.

Lorsque, parla pensée, on pénétre cette grave ques-
tion de la véritable domination en Algérie, et qu’on se
reporie A une époquepeu éloignée de nous, ot des gé-
néraux, ayant de pleins pouvoirs et chargés de préparer
Pesprit de la population arabe 3 I'assimilation avec la
France, n’avaientd’autre préoccupation que de mettre
obstacle & toute communion entre les indignes et les
Francais, on se demande jusqu’a quel degré d’abaisse-
ment était tombé leur sens moral; on se demande a
que] triste mot d’ordre ils obéissaient, 3 quelle con-
spiration ils appartenaient; et Pesprit recule épouvanté,
parce qu’il ne voit que trop clairement, a travers ce dé-
dale de mesuresrestrictives, de mensonges habilement
dissimulés dans des rapports officiels, que la corruption
avail gangrené les institutions et que ’échafaudage du
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militarisme devait crouler pour ’honneur méme de
ceux qui avaient mission d’en faire usage et en vue de
I'intérét des indigénes.

L’émancipation de la race arabe doit étre I'objec-
tif constant des efforts qui vont &tre tentés. — Elle
doit 8tre le corollaire de 'abandon du systéme de do-
mination emprunté aux Romains, et elle doit 8tre com-
pléte et rapide.

Il faut accepter la logique des révolutions sociales
qui se sont accomplies en Europe, sous peine d’aveu
d’impuissance. — La guerre des croisades fut une
teniative de rénovation qui devait avorter, car elle
n’avait que les droils de la guerre pour consolider son
ceuvre; ¢’était un fanatisme qui luttait contre un fana-
tisme. — Les peuples qui I'avaient entreprise étaient,
sous bien des rapports, inférieurs A ceux qu’ils allaient
combatire. La Réforme du seizi®me siecle a mis au
ceeur des nations de I'Europe des notions du droit dela
conscience qui modifient profondément les termes de
la lutte. La Révolution francaise a complété 'éduca-
tion que la philosophie avail commencée. Il n’est plus
permis, sans renier un passé qui fait notre grandeur
et notre gloire, de laisser croupir dans le fatalisme,
I'ignorance et la misére, une race que ses traditions et
Pabandon dans lequel elle est tombée condamnent &
périr.

Le régime féodal lui est appliqué par ses chefs, avec
unerigueur capable d’inspirer delapitiéa ceux-13 mémes
qui n'auraient aucun intérét direct A la transformation
des institulions qui régissent la race arabe. Dans tous
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les cas, la vue d’un pareil abus de la domination féo-
dale souléve le ceeur d’indignation, lorsqu’on pense
que depuis quarante ans la presse réclame vainement
la déchéance des chefsindigénes, et Yapplication a leurs
serfs des principes libéraux qui, seuls, peuvent lesratfa-
cher 4 la famille francaise.

L’état social de ’Arabe le condamne 2 la haine de la
France, & Iisolement, & la misére, & I'anéantissement
progressif.

" Quoi qu’on fasse pour lui, ce sera toujours une amé-
lioration réalisée A son profit, et il n’est personne qui,
aprés avoir quelque temps étudié le mécanisme des
relations de la tribu avec notre gouvernement, ne
soupire aprés des réformes sans lesquelles tout doit
sombrer.

L’école et encore I’école! tel est le cri qui s’échappe
de toutes les consciences, tel est le besoin impérieux
qui se révéle A tous ceux qui veulent sincérement la
prospérité de I’Algérie.



I

‘PHYSIOLOGIE DES INDIGENES. — LES VILLES, — LA TENTE.
— LE DOUAR.

Les races humaines que I’on {rouve sur le sol algé-
rien offrent le plus étrange comme le plus instructif su-
jet d’étude. Au point olt en est arrivée la question de
colonisation, il ne saurait étre indifférent de pénétrer
le mystdre des origines, et de se rendre un compte
exact de I'aptitude que I'Européen peut avoird prendre
possession d’une contrée si riche et si vaste, sans que
les intérats des indigines soient compromis.

Le rdle de I’écrivain ne consiste pas i satisfaire sim-
plement la curiosité du lecteur, il faut qu’il apporte
la solution d’un probléme son contingent de preuves.
Si le climat était un obstacle insurmontable A I'établis-
sement etd la durée des races européennes, il faudrait
abandonner 'espoir de coloniser. — 8i, au contraire,
nous démontrons, ce qui sera facile, que les races du
Nord s’adaptent parfaitement au climat du nord de
PAfrique et y prospérent sans difficulté, nous aurons
rendu quelque service 3 une cause qui, en ce moment
surfout, agite tous les esprits,



LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE. 61

Cette étude ne peut gudre étre faite que par les
hommes voués par leur profession i ’observation con-
stante des phénoménes physiologiques que présentent
les races.

Si, aprés quarante années de luttes de 'homme con-
tre ’homme, de 'homme contre les intempéries, du
travailleur contre la terre, il n’existait encore une sorte
d’incertitude dans les esprils, nous n’aurions point es-
sayé une démonstration aussi pénible qu’'ingrate,.

Mais il nous a paru que, dans les hautes régions scien-
tifiques et administratives, on conservait encore des
doutes; or le doute, ¢’est ’hésitation, c¢’est le marasme,
c’est la mort.

- Un médecin militaire tr2s-distingué, M. le docteur
Bonnafont, vient de faire paraitre un opuscule fort in-
téressant sur 1" Acclimatation des Européens en Afrique.

11 démontre par 'histoire que ’Algérie a possédé, A
diverses époques, une population composée d’¢1éments
hétérogenes, qui a été trés-florissante. L’histoire {out
entigre lui fournit des arguments irréfutables ; mais ce

"qui lui en aurait fourni bien davantage, c’est I'étude
approfondie de ce qui-se passe en Algérie depuis qua-
rante ans, dans les villes ou villages ol sont appliquées
les saines lois de I'hygiéne.

It est un grand fait qui domine toute 'observation
pathologique du nord de I’Afrique; c’est qu’il n’existe
_sur ce rivage et jusqu’a une profondeur de plus de cent
:lieues de la cOte, aucune maladie spéciale qui soit de
-nature 3 éprouver 'Européen et 3 jeter une pertarha-

-lion profonde dans son organisme.
4
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La fizvre jaune, le vomito negro, les affections mor-
telles du foie, qui rendent les contrées placées au cen-
tre du globe presque inaccessibles aux races de I'Eu-
rope, n’existent point en Algérie, ni dans le Maroc ni
dans la Tunisie.

La lulte contre cette fatale pierre de touche con-
stitue un des plus grands obstacles & la colonisation
d’une contrée, et peut faire naitre ’hésitation chez les
immigrants. Or, en Algérie, nous n’avons rien de sem-
blable & constater.

S’il existe des nuances dans la constitution physi-
gue des indigénes qui autorisent A leur consacrer une
étude spéeiale, elles ne sont point assez tranchées pour
que nous ayons 2 les invoquer dans la question que
nous allons tenter de résoudre.

Les différences de constitutions sont le résultat de
I'éducation, au moins des conditions hygiéniques.
Quant & la sensibilité particuliere qui prédispose les in-
dividus & contracter telle ou telle maladie, on la trouve
4 un degré A peu prés égal chez tous les habitants de
Y'Algérie, qu’ils soient indigénes ou qu'ils appartien-
nent 4 la classe des immigrants.

11 ne saurait donc &tre indifférent de débarrasser
cette étude, utile au lecteur, de la préoccupation qui
peut le faire reculer et lui inspirer une répulsion abso-
lue pour ’Algérie. »

L’enfant qui nait en Algérie ne devient point créole,
ce qui veut dire qu’il ne jouit point d’'une immunité
spéciale contre des maladies 3 type spécial et propre
au pays. Si, par suite d’un séjour prolongé dans la colo-
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nie, il peut échapper A certaines prédispositions que
’hérédité aurait rendues fatales pour sa constitution,
c’est un bienfait du climat qui ne saurait trop étre mis
en lumidre, mais il n’acquiert aucun pouvoir de réac-
tion contre les influences morbides qui I’entourent.

Sur e sol algérien, nous avons trouvé plusieurs races
A type assez tranché pour qu’on doive leur accorder
une étude particulidre. Ces races, ou ces débris de ra-
ces, sont assez distincts pour que le physiologiste leur
consacre quelques pages.

Ce sont les Arabes proprement dits, habitanis de la
plaine, du Tell at des régions sahariennes;

Les Kabyles, habitants des monlagnes, parlant une
langue différente de Ia langue arabe, ayant des meeurs
et des habitudes qui forment le plus éirange contrasie
avec les meeurs et les coutumes des Arabes; ‘

Les Maures, qui habitent les villes et qui, dans Ja
hiérarchie sociale, représentent la bourgeoisie parmi
les Arabes;

Les Mozabites, qui, aprés les Maures, représentent
I’é1ément industriel et commercant des populations
indigénes, fraction étrange, qui offre A ’étude le cdté
le plus instructif et le pius méditatif ;

Les Juifs, que la conquéte a trouvés dans une mi-
sére profonde et qui, en Algérie, plus que dans toute
autre contrée du monde, ont montré ce que pouvait sur
une race la libre expansion des facultés naturelles.

L’antipathie la plus profonde régne entre ces di-
verses fractions du peuple indigéne, et elle était bien
plus prononcée avant la conquéte que de nos jours.
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Iy avait entre eux une tension continuelle, qui se ma-
nifestait par des guerres et des massacres de tribu 2
tribu, auxquels a mis fin la protection accordée a
tous les indigénes par la domination francaise.

L’Arabe se redresse fier et imposant quand on lui
demande s’il est Kabyle — ce titre est une injure; —
que, par contre, vous demandiez 4 un Kabyle s'il est
Arabe, ses narines se dilatent, son il s’allume, et il
répond avec un geste trés-vif : Je suis Kabyle.

Le Maure se considére comme le descendant des
demi-dieux de ’Olympe musulman; c’est le petit-fils
des chevaliers conquérants qui soumirent I’Espagne et
une partie de la France. Il n’est pas une famille maure
qui ne posséde la clef de son palais de Grenade ou du
royaume de Valence. Il professe un souverain dédain
pour lesraces de l'intérieur, et, fier de sa généalogie, il
meurt et s’éleint sous ’élreinte de la misdre, sans lais-
ser s'amoindrir son caractére et sans pactiser avec les
avances que la civilisation lui fait.

Le Mozabite est le type le plus accompli des peu-
plades qui émigrent loin de leur sol natal pour aller
faire fortune. Il reste au milieu de nous inoffensif, mo-
deste, laborieux, fidele A ses traditions et & ses moeurs;
courageux par nature, sobre par tempérament,
apre au travail et d’'une économie qui rendrait jaloux
le plus intrépide Auvergnat et le plus intéressé des Sa-
voyards, auxquels il resserable par tant de facettes.

Le Juif est en Algérie ce qu’il est partout, une race
i part, d’une intelligence précoce et appliquée aux in-
téréts matériels de la vie; pusillanime par éducation ;
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hardi dans les conceptions commerciales et dans les
transactions mercantiles, trés-prds de la civilisation et
possédant par tradition un grand amour de la famille;
simple de caractére, préparé dés’enfance A biaiseravec
lesdifficultés de la vie, maisau fond rigide et plein d’opi-
nidtreté et conservant au milieu des richesses une hu-
milité d’existence A laquelle ’ont habitué 'oppression
et le servage. La fortune I’attire tout entier, elle ne le
grise jamais.

H n’est pas indifférent de classer par ordre d’impor-
tance ces diverses fractions des racesindigénes.

Au point de vue de la résistance & Iélablissement de
notre domination, il faut placer ’Arabe au premier
rang; il est le nombre, il est la force. Au second rang
se place le Kabyle, race de montagne, courageuse,
fiere et soucieuse de son indépendance. Les Arabes ne
les ont jamais soumis complétement, et n’ont exercé
sur eux qu’un droit de suzeraineté contesté A travers
les sigcles. Ils leur ontimposé le Koran, mais n’ont pas
détruit leurs institutions, calquées sur celles des Ro-
mains.

Les Maures habitent les villes et contrastent avec les
Arabes par leurs mceurs, par leur tendance vers l'in-
dustriel et par un amour du bien-étre qui les rap-
proche des peuples civilisés. Ils ent le caractere passif
<t ne parlicipent que de ceeur aux insurrections qui dé-
solent ’Algérie périodiquement.

Les Mozabites, peu estimés des Arabes el des Ka-
byles, semblent, par leurs habitudes et par leur esprit
mercantile, n’étre qu’une race de transition entre les

4
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*Arabes et les Juifs; on le sent aux épithétes mal son-
nantes dont ils sont qualifiés par leurs coreligion-
naires.

Les Juifs sont peu nombreux dans les tribus, ¢’est &
peine si quelques-uns se risquent a aller trafiquer au
milieu des populations indigénes ; par contre, ils sont
trés-répandus dans les villes, ol ils ont accaparé le
commerce avec un rare bonheur, et ol ils ont réalisé
des fortunes fabuleuses.

Si, considérant 'importance acquise par ces diverses
races, on veut les étudier au point de vue de I’état so-
cial, il faut renverser les termes.

A notre avis, ¢’est le Juif qui a la prépondérance et
qui posséde I'état social le plus avancé. Nous I'avons
dit, ¢’est lui qui est le plus rapproché de la civilisation.

Aprés lui, ¢’est le Mozabite, qui a été trop peu étudié
dans ses rapports avec la colonisation, car il ne le céde
en rien au Juif pour les aptitudes commerciales, et il
s’est constitué en plein Sahara un petit Etat trés-in-
dépendant, qui défie les attaques des tribus environ-
nantes et n’obéit a la France qu’a titre de vassal.

Le Kabyle vient au troisizme rang. Avec moins d’ap-
titudes commerciales que le Juif et le Mozabite, il est
de beaucoup supérieur 3 eux comme agriculteur, et,
pour peu qu'on développe en lui I'instinet industriel,
on le verra s’élever assez haut dans ’échelle sociale.

Les Maures ne peuvent subir un classement, car
¢’est une race qui s'éleint, qui tend & disparailre, et
c’est grand dommage. Frappée par lisolement dans
lequel elle s’est placée en voulant resier fidéle a ses
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traditions, cette race avait un role admirable a jouer,
elle pouvait, en fraternisant avec le conquérant, se ré-
générer et se relever; il Ini était facile de jouer le role
qu’a joué la race juive. Mais qui oserait lui reprocher
la ecourageuse abnégation et la patience fatale qui I'ont
conduite A sa perte! qui oserait lui faire un crime de
cet isolement qui puisait son mérite dans I'espérance
de retrouver la liberté!

Vient enfin 'Arabe, peuple enfant, qui se paye d’il-
lusions, qui ne recule devant aucun sacrifice pour
reconquérir son indépendance, et dont chaque effort
impuissant affaiblit I'énergie et la vitalité.

C’est lui surtout qui mérite d’étre étudié, c’est en lui
que réside la force. Cette force,on peutl’appliquer a la
culture du sol,  la prospérité des campagnes. L’Arabe
est pasteur et laboureur, et ce n’est pas une raison
parce qu’il quitte tout pour courir aux armes lorsque
s’éveille en lui Vinstinct de la liberté, pour le reléguer
dans le role de paria et pour précher son anéantisse-
ment. Il a un sang généreux dans les veines, et lorsqu’il
’a répandu 3 nos cdlés, nous avons pu croire que la
communion était & tout jamais accomplie entre lui et
le peuple francais. 11 a fallu qu’il obéit 3 de détesta-
bles insinuations pour retomber au rang ot ses mara-
bouts Yont fait descendre, et d’ott la générosilé du
vainqueur le tirera lorsque les passions auront éleint
T'esprit de vengeance et le besoin d’asseoir définitive-
ment la domination.

L’Islamisme a -exercé sur tous les peuples soumis &
ses lois Pinfluence la plus despotigue et la plus démo-
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ralisante. En flattant outre mesure les instincts et les
Ppassions de I'individu, il a ruiné par la base I'é1at social
tout entier. La religion a tout accaparé dans 'homme,
il n'est rien resté pour le ciloyen et, par suite, toute
pensée collective s’est éteinte. La France n’a recueilli,
pour ainsi dire, que les épaves d’une nationalité
anéantie.

On voit @’un cdté Vindividu, en proie i toutes les
excitations d’un fanatisme impitoyable, sacrifiant tout
i une haine aveugle et séculaire; d’autre part, la fa-
mille, la tribu se dressant contre les envahissements
des tribus voisines. Mais des Arabes comprenant leur
pays, un gouvernement, une direction, groupant des
intéréts pour en faire une force morale, cela n’existe
point en Algérie, excepté peut-étre chez les Kabyles,
que I'habitude des assemblées (djemmaas) et la partici-
pation individuelle aux affaires publiques ont mainte-
nus au rang de citoyens.

Les Arabes se réunissent & la voix d’un fanatique,
d’un mar::nt qui simule l'inspiration, ils s’arment
dans un esp..t de destruction, et non pas, comme U'ont
fait en Europe cerlaines populations, comme les Suis-
ses et les habifants de la Catalogne, pour maintenir
des droits sociaux et politiques; I'esprit religieux do-
mine tout, le sentiment de la véritable indépendance
leur est inconnu. Ils n’ont point le ressort qui fend
Pesprit d’un peuple lorsque ses intérdts sont menacés,
ou lorsque, miri par I'expérience et le travail intellec-
tael, il veut secouer le joug qui met obslacle 4 son
Libre développement.
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L’Arabe ne demande qu’une chose, sa vengeance re-
ligieuse satisfaite, c’est de pouvoir planter sa tente le
plus loin possible de ses semblables, de n’élre point
Tobjet de la curiosité importune, et enfin d’échapper
atoutes les obligations de la vie sociale, impot, corvée,
enlretien des voies de communication, création des
centres industriels. Il a herreur de tout ce qui vient de
I'étranger, et, sasoif de destruction satisfaite, il ne senge
pas A s'approprier les richesses que l'art et lindustrie
placent sous sa main. Il fait des ruines et il sassied sur
«<es ruines ; ses chévres broutent ’herbe qui pousse sur
le sol, et le temps achéve son ceuvre.

Il est impossible de retrouver en Algérie, sur tel ou
tel point déterminé du territoire, les types des anciens
peuples qui 'ont envahie et dont la physionomie nous
est restée dans les annales de la physiologie. Deux cau-
ses puissantes ont présidé i cetlte destruction des races
proprement dites, les guerres et les migrations conti-
nuelles, enfin la polygamie.

Le préjugé de la couleur n’existe point chez les Ara-
hes; 'enfant de 'esclave, noire ou blanche, prend son
rang dans la famille et dans les affections paternelles
suivant son rang de filialion. Comme la femme n’existe
12 qu’a titre de reproductrice, le maitre, le pere, prend
le produit, éleve et lui donne, & cbté de lui, un rang
que tout le monde respecte. Tel enfant, né d’une né~
gresse et d’'un Arabe, devient, 3 son heure, chef de
tente, héritier de ses trésors et souverain de la tribu.
€’est & peine si, pour racheter le droit du sang, le pere
paye un léger tribut ou consacre en aumone quelques
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deniers comme expiation. Dans la famille de Si Hamza,
¢’est aujourd’hui le fils d’une négresse qui est kalife des
Oulad Sidi Cheick.

Ces croisements continuels ont détruil le type et tel-
tement disséminé les caractéres physiologiques des
races primitives, qu’on a une peine infinie 3 les retrou-
ver chez quelques individus.

Ces types ont subi I'influence des habitudes et aussi
des milieux différents dans lesquels sont élablies les
tribus. Aussi on constale des nuances trés-remargua-
bles dans la taille et dans le développement muscu-
laire des Arabes, suivant qu’on les observe dans les
villes, dans la plaine, dans les hauts plateaux et, enfin,
vers les régions sahariennes.

Les Arabes sont généralement beaux de corps et de
visage.

La téte, trés-accentuée, est d’'un ovale régulier; le
front haut et un peu fuyant comme chez tous les peu-
ples & imagination vive; les yeux sont bien fendus et
d’un éclat trés-vif lorsque la passion les anime; le nez
aquilin et les narines trés-dilatables, signe caracté-
ristique et propre aux 8tres énergiques et aux hommes
4 tempérament ardent et passionné. Les levres offrent
deux types suivant I'origine présumée. Elles sont d’un
modelé parfait chez I’Arabe qui n’a point subi les croi-
sements : la levre supérieure mince, fine et arquée vers
le milieu, la 1¢vre inférieure arrondie et colorée. Elles
sont un peu plus fortes et charnues chez les individus
qui descendent des races africaines et qui ont du sang
de négresse dans les veines. Les dents sont irés-helles,
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bien rangées, blanches et aigués; la barbe soyeuse et
bien plantée.

Le corps de 'Arabe est le plus ordinairement mai-
gre, les épiphyses des os n'offrent point de saillies trés-
développées, la main est effilée et gracieuse, les atta-
ches musculaires sont fines, etd travers la peau, qui est
légérement bistrée, on voit se dessiner des membres
A contraciilité rapide. Moins bien charpenté et moins
fort que 'Européen, I’Arabe est en revanche beaucoup
plus souple et plus agile. Il s’habitue dés I’enfance &
suivre un cheval au galop, il se cramponne d’une main
4 la queue de 'animal et se laisse emporter & travers
Pespace. A mesure qu’'il approche de la puberté, cette
agilité va en se développant, et on le voit, chaussé de
mocassins ou méme les pieds nus, parcourir des dis-
tances effrayantes sans se reposer et sans tenir compte
des cailloux qui le meurtrissent. Au point de vue de
I’éducation physique, tous les peuples primitifs ont des
points de contact; U'Arabe et I'Indien des savanes sec
ressemblent d’une maniére frappante,

Le systéme nerveusx, que 'éducation et la vie sociale
surexcitent prodigieusement chez les nations civilisées,
semble sommeiller sans cesse chez ce peuple bizarre.
Capables des plus violents efforts sous I'influence du
sentiment religieux, ies Arabes ont pour état habituel
le calme le plus parfait.

Empruntent-ils ce calme i I'indifférence de toutes
choses, ou bien A I'abstinence compléte des boissons
alcooliques, ou bien encore au fatalisme, qui est le pre-
mier et le dernier mot de levr existence? C’est un point
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difficile & juger; toujours est-il que c’est le e¢té ie plus
frappant de leur caractére,

L’insensibilité physique se manifeste dans leurs ac-
tions principales : dans la guerre, dans les opérations.
chirurgicales, dans les mauvais traitements qui leur
sont infligés par leurs chefs. — /n cha Allah/ (Dieu le
veut!) est le premier cri qui sort de leur poitrine lors-
que le marabout fanatique les entraine 4 I'insurrection.
— Mektoub! (c’était écritl) est le dernier mot que lais-
sent échapper leurs lévres lorsqu’ils s’affaissent sous
les coups de la morl. Aussi la fatalité les pousse a
travers leur existence entidre et donne 3 tous leurs
actes une teinte d’indifférence qui domine tout. Inju-
riez un Arabe, dites-lui les choses les plus désagréables,
vous ne parviendrez pas i I'émouvoir, il vous consi-
dérera comme un insensé, et s’il n'existe entre lui et
vous une cause sérieuse d’inimitié, it vous respeclera
et subira vos injures; mais s’il existe un germe de
haine, présente ou passée, gardez-vous d’en réveiller le
souvenir, I’Arabe ne pardonne jamais.

La taille des Arabesest élevée et élancée, elle est sur-
tout remarquable chez ceux qui habitent les hauts pla-
teaux, et le costume oriental ne tend pas peu a leur
donner une physionomie superbe et une démarche
trés-imposante,

Le costume, tout traditionnel, est un héritage des
temps primitifs de I’humanité. L’Arabe de la tribu est
vélu comme I'étaient les pasteurs de la Mésopotamie.
A travers douze siécles d’islamisme, il ne s’est opéré
aucun changement notable, et la mode, qui est pour
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les peuples de I'Europe I'échelle mobile du caprice et
de I'instabilité du caractére, est inconnue chez un peu-
ple voué A V'immobilisme.

La civilisation grecque a laissé son empreinte sur les
meeurs et sur les coutumes, mais le costume est resté
tout entier ce qu’il était pendant la période biblique.

Ce costume a sa raison d’étre, et, quand on 'examine
avec I'eeil du physiologiste, on le trouve si rationnel, si
bien étudié au point de vue des conditions hygiéniques
et du climat, qu’on ne saurait conseiller A 'indigéne de
le remplacer par le costume européen, qui lui est de
beaucoup inférieur sous hien des rapports.

La téte est rasée avec soin, 4 I'exception de la parlie
supérieure, oli le musulman laisse croitre une longue
méche, afin, disent Jes vrais croyants, que le Prophéte
puisse les enlever aprés leur mort pour les faire entrer
dans le paradis. Cette méche providentielle porte le
nom de Mohammed, le barbier est tenu de la respecter.

Le crine, ainsirasé, est protégé par une légére calotte
en cotonnade, sur laquelle I'indigéne coiffe une épaisse
chacia en feutre blanc ou rouge, selon les contrées.
Ghez les Arabes, c’est sur ce fond de coiffure que sont
roulées les longues piéces d’étoffe qui forment le tur-
ban, oules haicks, antour desquels s’enroulent les cor-
des de poil de chameau destinées & maintenir les plis
gracieux d’une éloffe soyeuse de soie et de laine qui
retombent sur les épaules.

Lanuque, le cou et la partie supérieure des épaules,
sont ainsi protégés contre le froid et contre les ardeurs
du soleil.
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Les névralgies, les congestions cérébrales, les affec-
tions dentaires, les affections graves de poitrine, sont
relativement trés-rares chez lesindigénes, et nous avons
été conduit 3 nous demander si celte rareté n’étail
point due A la protection spéciale des parties supé- -
rieures du tronc, par les vétements.

Une chemise a larges manches, trés-longue (gan-
doura), un bernouss blanc pendant 1'été, sur lequel les
Arabes du Tell jettent un épais bernouss noir pendant
Phiver, tels sont les vétements les plus usuels.

Les Arabes aisés portent un pantalon trés-large,
serré au genou et retenu autour de la taille par une
longue ceinture de soie. )

La jambe est nue, le bras se cache dans les longs re-
plis formés par le bernouss, et, lorsque 1°’Arabe le sort
pour gesticuler ou pour jeter son vétement sur ses
épaules, il rappelle tout A fait la pose des statues an-
tiques.

Les pieds sont & I'aise dans de vastes pantoufles, ou
babouches, que I’Arabe n’assujettit point, parce qu’il
est tenu de les déposer A la porte de la mosquée, ou &
Yentrée des appartements lorsqu’il est recu chez un
personnage.

Autre chose est le vélement du cavalier; il est obligé
4 un supplément de costume, qui rehausse sa physio-
nomie et lui donne un caractére plus fier et plus com-
plet. Rien n’est gracieux comme un cavalier arabe,
chaussé de bottes molles en cuir rouge (filali) ornées
de poinls dorés ou soutachées de soie bleue. —
L'homme de guerre est vétu d’'une magpifique veste
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brodée d’or,aux manches fendues, garnies de boutons
de métal sur deux rangs. C’est certainement un des
plus gracieux et des plus commodes costumes que
puisse porter un soldat.

La vie nomade de I’Arabe explique 'ulilité de ses
vélements; la tente n’est qu’un abri trés-léger contre
les inlempéries des saisons, aussi trouve-t-il dans son
costume un puissant auxiliaire et contre le froid et
contre la chaleur excessive. Partout ot il campe, il se
couche, s’enveloppe la parlie supérieure du corps
dans les vastes plis de ses bernouss, et il dort.

Ses vélements ne le quittent que lorsqu’il va au bain
maure, ou chez le barbier, on bien encore lorsqu’il
veut Ies nettoyer, ce qui est rare.

La richesse du costume est en rapport avec la posi-
lion sociale de I'individu. Les chefs de douars, les caids
et les aghas, affectent une propreté et un luxe d’étoffes
qui sont inconnus aux gens de tente. Rien ne peut
donner une idée de 'aspect misérable que présentent
les malheureux qui n’appartiennent pas aux classes
privilégiées par les emplois ou par la fortune ; aussi
constate-i-on une dégénérescence marquée de larace,
i mesure que les conditions de bien-étre diminuent. Le
corps devient plus gréle, la face est pdle et amaigrie,
et la démarche n’a plus ni la fierté ni la majesté qui
caractérisent I'attitude des chefs,

Chez Yenfant, la gandoura constitue tout le véte-
ment, les premiers ages de la vie sont soumis & toutes
les mauvaises chances des intempéries.

Lorsqu’on examine 1’Arabe en pleine campagne, on
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est saisi d’'un profond sentiment de pitié & aspect de
son délabrement et de sa nudité. Les ceuvres de Callot,
de Murillo, de Téniers, sont insulfisantes pour rendre
cette poésie du haillon, qui a la prétention de faire
draperie : bernouss séculaires qui ont passé de généra-
tions en générations, usés par le temps, déchirés par
la broussaille ou par les balles. 11 ne faut point se
laisser bercer par I'illusion et se laisser aller au senti-
ment d’admiration qu’inspirent les Arabes que I'on
rencontre dans les villes ou sur les marchés, couverts
de vétemenls bien blancs et majestueusement drapés
dans des haiks de soie et de laine importés de Tunis
ou du Maroc. On retrouve en eux toute la poésie de
Pantiquité, tant ils portent la téte haute el offrent une
démarche grave, mais, hélas! ¢’est une rare exception,
qui représente le bien-étre qu'un peuple misérable
procure & quelques étres paresscux et parasites.

Les Turcs ont laissé derridre leur dominalion quel-
ques piéces de leurs riches costumes, et c’est dans les
villes qu’on en trouve les épaves portées avec eoquet-
terie et dignité par la population maure. On voit &
Alger, notamment, de riches débris de la civilisation
maure, mais ces irésors d'une existence autrefois
luxueuse s’épuisent chaque jour; les artisans qui tra-
vailiaient  ces belles vestes brodées d’or, s’éteignent.
C’est & peine si les marchands qui vont 4 la Mecque
rapportent encore quelques beaux turbans en soie de
Brousse ou de Smyrne. — Il ne reste plus que quel-
ques familles qui aient le moyen d’étaler, aux yeux
de [1étranger, ces magnifiques costumes que la
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course et la piralerie entretenaient de leur produit.

On ¢n retrouve bien encore les jours de féle, sur la
téte ou sur le dos. de quelques Juifs prétentienx, qui
semblent vouloir se venger, par cette grotesque exhi-
bition, de 'ignominieux costume que les musulmans
leur avaient imposé, mais I'ceil clairvoyant ne se laisse
point prendre 3 cet étalage trompeur; ils rappellent
trop les mascarilles revétus par contrebande de la fas-
tueuse défroque de leurs mailres.

Laracc juive,intelligente et pratique, a compris que
le costume européen élait celui qui lui convenait le
mieux, et elle I'a sagement adopté.

La demeure de I’Arabe, c’est la tente. Etudier ce qui
se passe sous la tente, c’est saisir I'existence sociale des
indigénes sous ses mille facettes. C’est 14 que se ma-
nifeste le pouvoir patriarcal; c’est 1a que se révélent
les traditions d’un peuple tout entier; ¢’est 13, enfin,
qu’on retrouve I'image de celte période hibligue dont
on a bercé notre enfance, et dont nous avons tous con-
servé le souvenir gravé, en caractéres ineffagables, dans
notre imagination.

Nous Yavons dit ailleurs, dans nos Lettres sur VAl-
gérie, on ne comprend bien la Bible, gu’en Ja lisant au
milieu des populations indigénes. Le fanatisme d’Isaie,
Iilluminisme de Baruch, et les plaintes de Job, ne pau-
vent élre traduils qu’en présence de ce vasie désert
qu'on appelle lAfmque en face de cetle imposante
nature et de ce ciel de feu qui verse & flots, tantot
P’abondance -et tantdt la misére, sur des races que la
théoeralie relient dans ses mailles étroites, et qui
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n’ont, pour supréme invocation, de ressource que
dans les bienfaits de la Providence ou dans les coléres
et les vengeances qu’on lui suppose:

La tente, le douar, la tribu, tels sont les divers grou-
pements qui représentent la vie sociale des Arabes.
Quelques villages, et enfin les villes du littoral, repré-
sentent des degrés de civilisation d’un ordre supérieur,
empruntés a la domination des conquérants qui se
sont succédé sur la terre africaine.

Ce sont des reflets du perfectionnement dans 1'hu-
manité, et 1’étude qu’on en fait doit étre compléte,
sous peine de ressembler & un mirage.

La tenle reconnait un maitre, le douar reconnait un
chef. La tribu est soumise & des chefs plus puissants,
et, enfin, les tribus sont groupées sous un commande-
ment qui puise son autorité dans les traditions reli-
gieuses ou guerridres. Rarement ce commandement
serait obéi si le prestige religieux venait & manquer.

L’Arabe plante quelques piquets dans la terre selon
la longueur de la tente, qui dépend elle-méme de I'im-
portance de la famille. Vers le milieu, quatre piquets
soutiennent deux barres {ransversales & hauteur
d’homme, et de ces barres, & droite et & gauche, la
tente s'incline jusqu’a terre, ol elle est fixée par des
cordes & des pieux solides enfoncés dans le sol.

L’étoffe qui compose la tenle est formée de bandes
rayées noir et blanc, teintes en rouge dans le Sahara,
larges comme les bandes de moquette qui tapissent les
marches d’escalier dans les maisons luxaeuses d’Eu-
rope, et longues de huit & dix meélres au moins. Elles



LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE. 7Y

sont fabriquées avec du poil de chameau et de la laine
trés-grossiére ; le tissu en est extrémement régulier et
d’'une solidité & ioute épreuve, I'eau glisse dessus
comme sur une toile en caoutchouc.

A chaque barre de support est attaché, intérieu-
rement, un rideau de méme éfoffe, lombant jusqu'a
terre et formant les cloisons qui séparent l'existence
des deux sexes. D’un coté les hommes; de 1'aulre les
femmes, avec leurs ustensiles de tissage et de cuisine.

On entre sous la tente par un coté qui est générale-
ment tourné vers I’Orient, et en soulevant une épaisse
portitre de la méme étoffe que celle que nous avons
décrite. C'est dans la premidre partie de cette étrange
demeure que le maitre recoit les visiteurs, accroupi sur
des nattes ou des tapis, le tchibouk entre les Iévres. Nul
ne pénétre dansla pariie réservée aux femmes, c’est le
gynécée antique fermé & la curiosité de I'étranger.

Autour de la tente, est pratiquée une pelite rigole
pour servir de conduit aux eaux pluviales, qui sont di-
rigées vers un point déclive du sol.

Des piquets plantés en terre sont placés & quelques
métres, et maintiennent fixe et tendue une corde i la-
quelle les chevaux sontattachés par les pieds de devant,
la téle et 'encolure libres, — Ces belles bates restent
14 la nuit et le jour, reniflant I’air par leurs vastes na-
seaux, et n’ayant d’autre abri qu’un djellel contre les
pluies torrentielles ou contre les ardeurs d’un soleil
tropical. La paiile et 1'orge leur sont données dans un
grossier couffin tressé en palmier nain.

Une quantité plus ou moins considérable de chiens
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fauves rode aulour de la tente, et rompt la monotonie
de cetleexistence par des aboiements féroces dés qu’un
étranger s’gpproche.

Parfois, un morceau de terrain proprement béché, et
séparé du sol environnant par de maigres broussailles,
offre 4 I'eeil un rudiment de jardin. Les tentes placées
isolément dans les magquis, et sur le versant d’une col-
line, ne sont point différentes de celles qui forment les
douars. Seulement, dans le douar, qui est un rudiment
de village, elles sont placées en rond et laissent au mi-
lieu un espace vide, ol les enfants se rassemblent et
jouent, et ot on fait parquer les troupeaux pendant la
nuil; ¢’est 13 qu’est recu I'étranger qui demande 1’hos-
pitalité.

Dans le douar, les jardins sont parfois entourés de
cactus (figuiers de Barbarie), dont le fruit ealre pour
une large part dans I'alimentation des Arabes.

Le mobilier qui décore la tenle se compcese de quel-
ques nattes en palmier nain (doum) ou en alfa, tres-
sées par les Arabes ; quelquefois de tapis fabriqués
Calaa ou dans le Djebel-Amour, selon le degré de
fortune de lindigéne; de coussins de laine longs et
épais, et de couvertures rayées et longues de trois &
cing métres, tissées par les femmes.

Quelques poteries en terre grossierement fagonnées;
deux ou trois cuillers en hois, une large sébile taillée
dans un tronc d’arbre, voild ce qui sert 4 la prépara-
tion des aliments. Dans un coin, des outres en peau
de chévre garnie de son long poil renferment 'eau que
les plus agées d’entre les femmes vont remplir & la
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source la plus prochaine, et portent sur leur maigre
échine comme des bétes de somme.

Alentrée dela tente, on creuse un trou dans la terre,
ou bien on rassemble irois ou quatre pierres en trian-
gle, on fait le feu dans cet étroit espace, et ce feu sert
a la cuisson des viandes ou du couscouss.

Entre Vexistence de la tente, mobile comme la pen-
sée du maitre, et celle du douar, il n’y a qu’un degré
dans la sociabilité. Entre celle du douar et celle du vil-
lage, il y a tout un monde. Le village arabe dénonce un
degré supérieur de stabilité. Tout y offre 'aspect le
plus étrange, mais on y sent une somme de hien-étre
plus grande que dans la tente.

On trouve 14 le rudiment de la chaumire, le gourbi,
noyé, perdu, dans une forét de cactus, qui protégent la
famille contre les regards indiscrets et quf entourent
parfois des jardins ol la culture du figuier se joint a
celle du jardinage, pour leur donner un aspect moins
désolé et plus riant.

Le gourbi est creusé en terre & la profondeur d'un
pied environ. Une muraille irrégulidre en pierres seé-
ches,* ou reliées entre elles par de la terre détrempée,
s’éleve, d'un meétre au plus, au-dessus du niveau dusol;
des perches s’entre-croisent & hauteur d’homme et sou-
tiennent une toiture en diss, en alfa, ou en palmier nain.
Vu de loin, le gourbi, quoique plus bas, ressemble beau-
coup aux chaumiéres de la Flandre, de la Bretagne et
de la Picardie. Cinq & six pieds de Jarge, huit & dix pieds
de long et une seule ouverture basse, par ot on entre
en se courbant el pour ainsi dire en rampant,tel est le

5.
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refuge de toule une famille. Au milieu, ou A I'une des
extrémités, un trou pratiqué dansla terre regoit un vase
en poterie, dans lequel les tisons brilent, en répandant
une épaisse fumée, qui noircit toul, perches et pal-
miers, et qui s’échappe par la porte ou par les fissures
que la négligence laisse exister dans la toilure.

Sur quelques points de I’Algérie, il existe des villa-
ges ol le gourbi est remplacé par des maisons 3 toi-
ture plate, entidrement construites en pierre.

Dans la Kabylie, les villages sont régulidrement batis,
les maisons sont assez régulidrement alignées. La par-
tie supérieure des habitations est plane maislégérement
concave pour recueillir les eaux pluviales, qui de 14 sont
dirigées dans des citernes ou dans des puits. La popula-
tion de la Kabylie est bien supérieure comme organi-
sation et Comme industrie agricole & toutes les autres
populations de ’Algérie. Tandis que, dans les tribus no-
mades, le pouvoir est réservé & un chef unique, 3 une
seule volonté, on trouve 13 tous les éléments d’une
constitution démocratique. Le suffrage universel y
fonctionne depuis des siécles. i

L’Arabe proprement dit — car le Kabyle semble ne
point appartenir & la méme race — sacrifie tout au
pouvoir personnel, le Kabyle sacrifie tout 4 la commu-
nauté ; différence profonde, qui rapproche le dernier
vaincu de notre éiat social, aussi n'est-il pas doutenx
que l'assimilation ne soit plus prompte et plus facile
chez les Kabyles que chez les nomades.

Par ses meeurs, 'Arabe tend toujours A échapper &
P'association ; — le Kahyle converge au contraire vers
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un état social plus parfait; il est industrieux, labou-
reur, jardinier ; il plante des arbres et améliore 1’habi-
tation et le sol de ses pres; il aime ses montagnes et
loin de son pays la nostalgie le gagne.

Son but est d’atteindre & la majorité de ’homme,
a la virilité sociale, et pour cela il travaille, il émigre
comme le Savoyard et ’Auvergnat; il va dans la plaine
pour faucher les moissons, dans les villes pour remplir
le role d’homme de peine, de portefaix, de porteur
d’eau, de magon, de serrurier, d’armurier; il vit avec
une parcimonie inconnue 3 tous les autres peuples,
puis il rentre avec des épargnes; il achéte un fusil, une
femme, bilit une maison, achéle un champ et, lorsqu’il a
élabli auprés de ses concitoyens sa position matérielle, -
il descend avec eux sur la place publique et réclame
sa participation aux affaires,

11y a 12 toul un abime entre les deux races. 1.’aba-
tardissement et ’abaissement dans lesquels sont tom-
bées les tribus nomades contrastent étrangement avec
I'énergie et la vivacité des Kabyles.

Ce que I'on observe chez les Kabyles existe chez les
Marocains, dans les Beni-Mzab, chez les Touaregs
méme, qui sont ardents au commerce, entreprenants,
pleins d’amour-propre, et dont la fierté native est dia-
métralement opposée A la calinerie, 2 la mauvaise foi
punigue, & la paresse el au caractére lazzarone des
tribus algériennes.
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LA FEODALITE ARABE. — LE BORDJ, — LA DIFFA.

H ne suffit pas de jeler les yeux sur les échelons in-
férieurs de la société arabe, il faut aussi pénétrer dans
les rangs élevés, et si bien murée que soit I'existence
intime des riches indigénes de V’Algérie, il faut savoir
en pénétrer les mystéres pour faire surgir la moralité
du tablcau que Von offre & la méditation du lecteur.

Ce que nous allons raconter est écrit depuis dix ans,
depuis ’épogque ol parurent nos Lettres sur I'Alyérie.
Cette description de la société arabe dans ce qu’elle
offre de plus relevé conserve aujourd’hui toute sa frai-
cheur, et on nous saura greé de la publier telle que nous
T'avons écrite, car elle est I'expression exacte de nos
impressions au lendemain d’une excursion dont tous
les détails offrent un aliment A I'instruction et & la
méditation.

Nous avons dit ce qu’est la tente, c’est-A-dire 1’éche-
lon inférieur de la civilisation arabe, nous allons es-
sayer la description deI’état le plus parfait qu’ait atteint
Ja famille dans la tribu.

Qui ne connait en Algérie, dans la province d’Oran,
I’agha Kaddour-Morfy, ce beau vieillard qui, depuis le
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commencement de la conquéte, a lulté & nos coOtés
avec une fidélité A toute épreuve et avec une bravoure
légendaire. i

Serviteur dévoué, il a combattu sous les ordres du
général Mustapha, etd coté du neveu de ce grand chef
des douairs, 8i Ahmed Ould Kaddi, aujourd’hui bach-
agha de Frendah, et c’est 3 leurs efforts réunis qu’a été
due Ia pacification de la province d’Gran.

L’agha Kaddour a soixante-dix-huit ans. Grand et
majestuenx comme Abraham, dont il rappelle la beauté
biblique, il domine tout ce qui I'entoure autant par la
beauté de son visage que par la tranquille et male
énergie répandue dans toute sa personne.

Soldat et premier chaouch du bey Hassan, il s’atta-
cha comme lieutenant A la fortune du général Musta-
pha, qui I'aimait comme un fils et dont il a de sa
propre main vengé la mort, en détruisant un 2 un ses
assassins.

11 suivit partout le général, et dans les rangs des
douairs il combattit jusqu’au bout. Blessé quatorze
fois, la main droite mutilée, il n’avait qu’a paraitre &
la 1¢le de ses goums pour mettre en fuile un nombre
dix fois plus considérable d’ennemis. Combien de
fois, armé de soun tromblon, ne s’est-il pas avancé seul
contre les réguliers d’Abd-el-Kader, avec cette assu-
rance tranquille de 'homme stir de son prestige...
« Voild Kaddour, voild Mustaphal... » tel était le cri des
cavaliers de 1'émir, et A la seule apparition de ces deux
hommes, une terreur supertitieuse s’'emparait des com-
pagnons intrépides d’Abd-el-Kader, et ils fuyaient.
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Ce prestige élrange est particclier & certaines natu-
res, et il n’est pas rare d’en constater le pouvoir chez
les Arabes, dontI'imagination alteint les limites extré-
mes de la superstition.

Bou-Maza (le pgre de la chévre) n’était qu’un gar-
dien de troupeaux, lorsqu’a vingt ans 3 peine, il se pré-
senta au milieu des tribus, se disant ’envoyé de Dieu.
Un vieux marabout lui dit : « Si tu es I'envoyé de
Dieu, tu dois étre invulnérable. — Je le suis, » répon-
dit ’intrépide berger. Le marabout sort un pistolet de
sa ceinture, ajuste Bou-Maza et tire... Le pistolet rate,
tombe des mains du marabout, qui s’incline, baise le
bas du bernouss du gardien de chévres et s’écrie : « Ta
es bien I'envoyé de Dieu.» De ce jour-i3, le chevrier
fut Bou-Maza!

Kaddour-Morfy fut, pendant deux ans, mis par le
général Lamoricidre 4 la téte d’'un goum de huit cents
chevaux, et recut 'ordre de soumettre les tribus qui se
soulevaient entre Mostaganem et Mascara. Enfermé
dans un bordj, espéce de fortificalion turque, il planait
comme l'aigle, et chaque fois qu'une fraction de ces
tribus menacait de se joindre aux rebelles, Kaddour
descendait 4 la téte de ses cavaliers, el rasait impitoya-
blement les récalcitrants.

Ami et compagnon d’armes de toutes nos illustra-
tions militaires, il a combattu partout, et, depuis qu’il
est rentré dans son aghalick, il commande en maitre;
il rend la justice en patriarche, et il'fait tous ses efforts
pour infuser A sa tribu les idées qu'il a lui-méme pui-
sées au contact de notre armée.
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Kaddour-Morfy est une grande figure dans histoire
de notre conquéte, il n’est pas sans utilité de la saisir
au passage et de lui accorder, dans le pays qu’il a
aidé & conquérir et A pacifier, la place d’honneur qu’il
mérite.

La tribu d’El-Bordj, dont il est agha, est limitrophe
de Mascara, elle est placée au cceur de la provinge
d’Oran, thédtre de nos dernitres luttes avec I'émir.
El-Bordj est un mot ture qui signifie « chatean fort ».
C'est dans cette tribu, 3 quelques kilomatres de la de-
meure de I'agha, que se trouve la petite ville de
Kalaa, ol se fabriquent les plus beaux tapis de I'Al-
gérie.

La curiosité, autant que les aimables invitalions de
Kaddour, m’entrainaient 3 El-Bordj, car je sentais que
Ia je trouverais tous les éléments de a société arabe.
J’étais accompagné par deux amis, officiers des bu-
reaux arabes, dont la présence ne pouvail que faciliter
mes projets d’observation, car ils avaient tous les deux
une¢ connaissance compléte des meeurs indigénes
et possédaient A fond la langue el la pensée de nolre
hote. :

Sur notre route, la tente, le douar disséminés au
milieu des palmiers nains et des lentisques, sur des
pentesrougedtres et sur un sol déchiqueté par les pluies
beaucoup plus que par la charrue; a El-Bordj, le
gourbi, le chiteau féodal; plus loin la ville industrielle
Kalaa, si pittoresque et si active dans ses maisonnettes
ombragées de figuiers, d’orangers et de citronniers, et
fermées aux regards indiscrels par d’épaisses haies de
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cactus, entourant des jardins remplis d’arbres fruitiers
et notamment de péchers et d’abricotiers dont I'Eu-
rope serait jalouse.

Ei-Bordj est un grand village placé entre deux col-
lines et entouré d’une mauvaise muraille 3 hauteur de
ceinture, tombant en ruine et crénelée de distance en
distance. Du plus loin qu’on I’apergoive, trois monu-
ments frappent les yeux. C’est le Bordj, la demeure de
I'agha, qui Ua fait construire lui-méme ; haute et bor-
gne, comme toutes les habitations musulmanes, elle
présente 41’eil une masse imposante sans fossés ni mur
d’enceinte. Puis la mosquée blanche, aux tuiles imbri-
quées et arrondies, bitie par les Francais, mais trop
fraiche d’origine pour mériter une description. Aux
pieds de la mosquée et sous la protection du maitre,
une sorte de caravansérail, bati par Kaddour-Morfy, el
divisé en étroites boutiques, ol s’étalent les marchan-
dises que des Mozabites, des Juifs et des Maltais ven-
dent aux indig2nes.

Sur un monticule, le cimetiére, avec ses innombra-
bles pierres pointues, et son marabout dédié a Sidi-
Abd-el*Kader. Ce Sidi-Abd-el-Kader n’arien de commun
avec I’émir, c’est un saint de grande classe trés-vénéré
dans la province d’Oran. Tous les marahouts qu’on
voit sur les montagnes, rompant par leur blancheur
immaculée et leur coupole gracieuse la monotonie
d’une solitude désolée, lui sont dédiés. Les mendiants
tendent la main au nom de Sidi-Abd-el-Kader ; partout
« Sidi-Abd-el-Kader !! Sidi-Abd-el-Kader !! » Je ne
connais pas de saint dans notre calendrier aussi ardem-
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ment invoqué que celui-ld, c’est le saint Janvier des
lazzaroni de la province d’Oran.

Trois ou quatre cents gourbis s’étalent uniformé-
ment dans Penceinte des murailles, noircies et bistrées
par les pluies et par la fumée, sans verdure autour,
sans cetle poésie sauvage que donnent au gourbi de la
campagne la haie de cactus et la large et ombreuse
protection du figuier. Il y a une cour, avec quelques
broussailles pour limile, et partout une boue félide et
noirdtre qui provient des fumiers abandonnés sans
souci de leur ulilité agricole.

Deux rues principales se croisent du nord au sud, et
de T'est & Pouest, ayant pour point d'inlersection une
grande place mal nivelée el sans arbres.

Nous arrivions vers le soir, la teinte du ciel était 16ge-
rement brumeuse, les Arabes rentraient au village le
bernouss sur la téte et sur ’épaule, un grand batonala
main, et poussant devant eux de maigres troupeaux.

Lajournée avait ¢té froide, et le soleil qui colore tout
en Algérie d’une teinte de “vu et qui communique a
la pensée la chaleur dont s’imaprégnent toutes les par-
ties de la création, avait éié voilé par des nuages; Ie
sol était humide et détrempé, les terres avaient un
aspect plus sombre, et les gourbis une physionomie
plus misérable que d’habitude.

Le contraste était plus saisissant entre la solidité,
la blancheur et la bonne mine du chateau féodal, et
le délabrement de la muraille qui parquait, plutdt
qu'elle ne les protégeait, des centaines de familles si
mal abritées.
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11 était évident que 'agha n’avait d’autre préoccupa-
tion que sa propre stireté; quant aux malheureux qui
grouillaient dans son village, il Iui importait peu que
leurs familles et leurs troupeaux fussent A 'abri d’une
razzia. Quatre misérables portes, toutes disloquées, figu-
raient comme pour mémoire au débouché des quatre
rues principales,

Le village s’incline légérement vers le nord et, au
bas, on trouve la fontaine, ombragée de magnifiques
trembles, autour desquels s’enlace, folle et lascive, la
vigne abandonnée A tous les caprices d'une végétation
sans rivale. Le lierre couvre, de ses larges et belles
feuilles d’un vert d’émeraude sombre, les racines des
trembles, et les protége contre les ravinements des
pluies ; ses fines et tortueuses branches enlacent les
troncs énormes de ces beaux arbres, en cachant aux
regards leur blanche écorce et donnant ainsi aux
abords de cette fontaine un aspect de fraicheur in-
connu dans nos climats, el une physionomie pitto-
resque, dont la richesse est tout entitre empruntée
aux magnificences de la végétation.

Le bordj domine ces gourhis, de toute la majesté
dont le maitre domine la tribu. 11 n’existe point de vil-
lages semblables dans nos contrées, oli les révolutions
ont abaisséles chateaux et amélioré les chaumiéres, ot
le donjon ne s’éléve plus I3 comme une menace, la
commne une amére dérision du sort.

11 fallait remonter par la pensée ) une période his-
torique ol les hommes et les choses offrissent des rap-
ports analogues, et il fut unanimement reconnu qu’?
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la période mérovingienne seule pouvait se rapporter
un pareil assemblage.

L’agha Kaddour-Morfy est sorti de la tradition de
ses péres. — Les patriarches couchaient sous la tente;
—Iui a eu les occasions de fortune des soldats d’aven-
ture, et, s’appuyant sur le conquérant, il n’a songé A se
protéger que contre ceux dont il connaissait les moyens
d’attaque et la faiblesse de résistance.

Nos chevaux enlrérent pleins d’ardeur dans le vil-
lage, et nous portérent rapidement devant la porte
principale du bord;.

Cette vaste demeure est composée de deux batiments
contigus. Au midi, une immense tour carrée sans ou-
verlure extérieure, prenant ’air et le soleil par une
cour intérieure, absolument comme on ’observe dans
les maisons mauresques. C’est ]A que 'agha renferme
sa famille, ses femmes et ses enfants.

Vient ensuite un corps de biliment intermédiaire,
au milieu duquel est une immense cour, ol vingt
négresses vont et viennent se livrant 3 toutes les ma-
neeuvres de la domesticité.

Puis le corps de logis, ol 'agha recoit les étrangers;
biti avec des idées plutot qu’avec de la maconnerie, et
exprimant bien la préoccupation de ce chef sur le rang
et la dislance sociale de ses hotes.

Une seule porte donne accds dans cet imposant bati-
ment ; nous diimes, selon I'étiquette, la franchir & che-
val, afin de pouvoir mettre pied 2 terre dans la cour.

Le fils de l'agha, entouré de nombreux serviteurs,
des caids et des cadis de la tribu, nous attendait. 11 prit
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la main de chacun de nous, et chaque fois il porta le
bout de ses doigts a ses lévres, en entremélant ces gestes
rapides de paroles de salutation et de souhaits.

L’agha nous attendait dans une grande salle de ré-
ception. Cet homme étrange a créé sa fortune, puis il
a assis sa puissance et il a, enfin, présidé lui-méme 3 l1a
distribution de sa demeure.

1l n’est venu en France qu’une seule fois, en 1863,
invité aux fétes de Compitgne ; jusque-1a il avait vécu
de sa propre substance, dans sa propre pensée, et au
milieu d’événements qui devaient donner tout ce quil
avait entrepris une teinte particuliére.

Aussi, tout ce que nous allons décrire est-il comme
le résumé de celte existence, qui ne laisserait rien 2
désirer & un baron du moyen 4ge.

Il me souvient qu’au retour de son voyage de Com-
piégne, j'interrdgeais 'agha pour savoir de lui quelle
avait 16 son impression, et qu’il me répondit, avec ce
calme particulier aux gens de sa race, et ce sens pro-
fond des choses pratiques : « Ce que j'ai trouvé de plus
beau dans ton pays, ce sont les rivieres, oh il y a tou-
jours de l'eau. »

La cour, dans laquelle hennissaient encore nos che-
vaux abandonnés enire les mains des serviteurs de
Pagha, est carrée, et sert 4 la domesticité des gens de
la maison, et dlaréception des chefs de douar qui vien-
nent rendre visite au maitre. Aussi, le premier objet
qui frappe les yeux, c'est un fourneau de kaouadji,
ol la braise fait chauffer nuit et jour la liqueur aro-
matique de Phospitalité.
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De hautes murailles crénelées encadrent cette cour
de tous cdtés, Deux étages sont superposés, auxquels
on arrive par des escaliers en bois et des galeries gros-
sisrement charpentées, tournées vers l'orient. La porte
des chambres donne sur ces galeries; au premier étage
est une espéce d’entre-sol ot sont recus les officiers
jusqu’an grade de capifaine. Le chef du bureau arabe,
quel que soit son grade, est re¢cu dans un splendide ap-
partement que I’'agha appelle dans son langage pitto-
resque « Byt marychdn (la chambre du maréchal),» ou
sont requs également les officiers supérieurs. Il est
¢évident que, dans I'esprit de Kaddour-Morfy, le chefdu
bureau arabe personnifie le gouvernement, et que la
fonction implique A ses yeux une supériorité récile,
quelle que soit d’ailleurs 'importance de 1'épaulette.

Ce jour-13, nous fimes regus tous sur le méme pied :
capitaine et lieutenant durent coucher dans ces espé-
ces de dortoirs ol sont dressés plusieurs lits en bois,
larges comme les couchettes des bateaux & vapeur,
et garnis de coussins et de longues couvertures de
laine,

Au milien, quelques escabeaux et pas d’autres meu-
bles; et, dans un coin, une table sur laquelle j'apercus
tout d’abord le plus étrange coffre que I'imagination
puisse réver.

Je frottai plusieurs fois mes yeux, dontant que j’eusse
bien vu, puis je me titai pour sentir si je ne révais
pas ; avais devant moi une énorme boile & réactifs,
sans couvercle et sans flacons, avec ses planchettesbien
étagées, et ses trente trous béants!



9% LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE.

Que faisait 1 cette boite A réactifs? d’ol: venait-elle?
3 quel usage la destinait-on? Je dus interroger le fils
de I'agha Morfy, celui qui nous avait recus dans la cour
et nous avait tenu I’étrier; il me répondit gravement
que c’était son frére ainé Mohammed qui, lors de son
voyage A Paris, I'avait rapporlée, et que, depuis lors,
elle était 13, sur cette table. — Notre toilette un peu
rejustée, nous étions préts A paraitre devant notre hote.

De I'étage o1 se trouvent les chambres que nous oc-
cupions, on n’a vue que sur la cour, ol grouillaient
les serviteurs, les sloughis, les parasites et les curieux,
attirés par notre présence.

Nous montimes & I'étage supérieur par une longue
galerie, A 'extrémité de Jaquelle s’ouvre une porte qui
donne acceés dans les appartements réservés (byt
marychdn).

A cet étage, il n’y a qu’une seule belle et grande
pidce, c’est la salle de 'akouma ; 'agha y rend la jus-
tice. C’est de plus la salle des festins, nous devions y
prendre ces repas homériques qui ont pris le nom de
diffa en langue arabe. C’est aussi le salon de conversa-
tion et le fumoir,

Des portes vitrées souvrent sur la galerie, d’ol1 la
vue s’étend du cdté de lorient et vers la mer, et
plonge dans ces horizons sans fin qu'on ne retrouve
nulle part ailleurs que sur le continent africain. — Des
croupes de montagnes, des plaines 4 l'aspect ver-
doyant, puis plus loin, plus loin, la teinte laiteuse du
ciel se fondant avec la brume blanchitre de la mer,
Vinfini se mariant avec I'infini.
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Autour de cette vaste pigce, des divans recouverts
d’épais tapis du Djebel-Amour, A longue laine; — des
tentures, en guise de rideaux, formées de légers
tapis de Kalaa. Puis par terre, de distance en distance,
de nombreux coussins placés en rond, comme si des
groupes avaient causé Ia et les avaient abandonnés su-
bitement. Autour de la pikce, de longues tapisseries
clouées au mur forment un bizarre soubassement ; —
les murailles sont peintes A fresque et entrecoupées
de lignes rouges et vertes, on dirait une étoffe d’algé-
rienne plaguée au mur,

La salle n’a pas de plafond, on peut étudier la char-
pente tout 3 V’aise, et entendre la pluie frapper les
tuiles imbriquées comme dans les demeures italiennes;
au point de vue de la grice, ¢’est affreux A I'eeil, au point
de vue de hygigne, c’est plus supportable, car on aun
plus grand volume d’air & respirer.

L’agha vint au devant de nous et, par son accueil
plein de cordialité, détourna sur lui une attention qui
n'avait été qu’une furtive impression de voyageur cu-
rieux. On oublie tout en présence de cette noble et
belle téte, de ce port majestueux, de cette voix grave
et sonore, et de cet il bleu d’une douceur infinie, qui
atlire et qui charme,

Il nous offrit sa main droite, sa main mutilée par
les balles ennemies, et j’avoue que ce n’est pas sans un
redoublement de vénération et de respect, que je la
pressai dans la mienne. Je me souvenais de la maniére
fout orientale dont son fils nous avait accueillis; qu’il
baisait 'extrémité de ses doigts aprés avoir touché
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notre main, et je pensai que ¢’était bien 4 nous de re-
nouveler cette éliquette touchante, surtout au contact
d’une si noble individualité.

Nous primes place prés de lui sur des coussins, et il
nous offrit alternativement son tchibouk. Kaddour est
trop habitué aux allures libres des officiers francais
pour se formaliser d’on refus, motivé par le désir on
Thabitude de rouler une cigarette ou de fumer un ci-
gare ; mais refuser & un musulman de porter son tchi-
bouk aux levres est un signe qui lui déplait, d’autant

qu’il ne P'offre qu’aux personnes qu’il tient en consi-
dération.

11 me souvient, & ce propos, (ue le soir, aprés avoir
humé quelques bouffées dans celte longue pipe, ol bri-
lait du tabac du Levant, et dans monignorance des cou-
tumes arabes, je fis signe au second fils de Kaddour, qui
se tenail debout 4 quelques pas devant nous, de prendre
le tchibouk et de fumer 4 son tour. L’agha, la téte pen-
chée sur ia poitrine, ne vit ni mon geste, ni celui bien
plus éloquent que fit Morfy, pour me faire comprendre
que je commettais une énormilé, et que la pipe du
chef ne devait servir qu'd lui-méme, ou & ses hotes.

A quelque distance des étrangers, se tiennent de-
hout, silencieux et immobiles, les caids, les cadis et les
enfants de 1’agha. Seul il parle, seul il regoit ; sur les
marches de Pescalier sont échelonnés des serviteurs
qui attendent, muets et les pieds nus, qu'un signe ou
un ordre les fasse mouvoir. Ses enfants n’ont pas le
droit de se méler a la conversation, ni de s’asseoir sur
les eoussins sans y étre invités,
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Kaddour-Morfy a trois enfants : Mohammed, 'ainé,
est destiné d’aprés la loi de succession & hériter du
rang ct des prérogatives de 'agha; il est caid de la
iribu. Agé d’environ trente-cing ans, il a les trails de
son pére, sansen avoir ni la taille élevée, ni le port ma-
jestueus, et sans cette beauté étrange qui donne 2 la
physionomie de Kaddour une expression de grandeur
bibligue. Le visage de Mohammed est d’'un calme par-
fait, déjd flétri; le regard, tour & tour si puissant et
si doux chez son pere, n’exprime chez lui que I'indiffé-
rence; sa taille un peu vofitée ferait croire qu'il est
d’un age plus avancé: il est grave et sérieux, fort peu
communicatif, et semble avoir plus de tendance & une
existencesolitaireetcontemplative,qu’a ’existence tour-
mentée qu’a menée son pere depuisqu’il sert laFrance.

Le second fils, Morfy, est le type le plus curieux du
cadet de famille; élaneé, vif et nerveux,ila le fond
du caractére diamétralement opposé a celui de Mo-
hammed. Pendant que celui-ci récite jusque sur la
selle de son cheval des versets du Coran ei roule sans
cesse les grains de son chapelet, Morfy, la téte ardente,
I'eil animé, réve fantasias, courses effrénées, meules
et beie fauves... Excellent cavalier, il se dresse sur ses
larges étriers, et accomplit, par simple amour-propre,
des évolutions prodigieuses; il n’est pas de ravin que
son cheval n’ait parcouru ; ses yeux, petils et d’un bleu
sombre, ont un éclal insolite.., Sa taille, plus élevée
que celle de son frére, est droite téte haute, sa voix
vibrante, Placé dans la g Ne'ﬁ k:o g de son pére,
Morfy serait devenu un te
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11 aime Ia chasse avec passion, et il accapare tous les
chiens qu'il trouve sans maitres; ¢’est chez lui qu’on
trouve les sloughis les plus vaillanis et les plus foris,
Celui qui Paccompagne, arréte lui seul, et saigne un
sanglier.

A voir ces deux fils qui ont A peu prés le méme 4ge,
on dirait que le vieux Kaddour s’est divisé en denx
parts : d’un cdté la gravité musulmane, le sentiment re-
ligieux, la circonspeclion, ¢’est Mohammed; del'autre,
le guerrier vaillant, I'esprit de rapine et de pillage, le
mouvement, le bruit,’amour des plaisirs, ¢’est Morly.

Le troisitme des enfants de Kaddour est un gargon
3 peine adulte, sorte de Benjamin, qui commence &
figurer 2 ses cotés, dans les réceptions et dans les actes
de sa vie publique.

Le respect que I'ainé des enfants professe pour son
pére, la distance qu’il garde avec lui, le second des fils
les professe pour son frére ainé; il ne Vappelle qu'en
faisant précéder son nom du terme de Sidi, qui est
Péquivalent du Monsiewr, employé dans les grandes
familles de France dans le siécle dernier.

La oh le frére ainé préside, le frére cadet n’apparait
pas. 11 suffit ’un instant pour saisir toutes ces nuan-
ces d’étiquette, qui constituent le fond de la vie pa-
triarcale chez les Arabes.

Un grand mouvement se fit parmi nos hétes, le
diner allait &tre servi, la diffa! J’allais donc analyser
la civilisation arabe sous une face nouvelle. J'allais
pouvoir éludier celte cuisine dont javais entendu
parler avec des opinions si diverses, et que je m’avais
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goitée qu’imparfaitement dans les tribus, chez des
personnages relativement inférieurs. ¢’était I'oceasion
de faire appel & mes connaissances en histoire natu-
relle pour donner & tout ce qui allait passer sous mes
yeux un nom, et pour en formuler la composition cu-
linaire.

Une grande table ronde était dressée dans le milien
de la salle dans laquelle nous nous trouvions, et, par
une délicatesse tr2s-grande, I'agha avait fait servira la
francaise ; de magnifiques candélabres en brouze doré
soutenaient douze bougies qui éclairaient un service
d'argenterie splendide. Les mets seuls étaient d’ori-
gine arabe. Kaddour prit place i table, et un négro,
assez bien dressé, un ancien turco, la serviette sur le
bras, en large culotte blanche sur une jambe noire, et
en veste maltaise, commenca le service.

Dans un coin de la salle, Mohammed, le fils ain§,
s'accroupit sur un tapis, et, ayant réuni en cercle une
dizaine de caids ou cadis, attendit avec une patience
admirable qu’il vint quelque chose de la table des
étrangers. :

Les aulres fils de 'agha se tenaient debout & une
certaine distance et présidaient au service, par gestes,
et sans proférer une parole. Ils ne peuvent prendre
place & c6té du pere ou du frére ainé.

Un mouton entier, roti, est porté par deux nagres,
embroché par une longue perche ; on le dépose 2
terre sur un immense plat en cuivre rouge, tout orné
d’arabesques, ‘et Pun des négros tirant la perche,
d’autres serviteurs le mouton, il reste sur Ie plat toute
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Ia bete, sauf la idle et les pattes que Yon s’empresse
de faire disparaitre, puis le plat est triomphalement
porté au milieu de la table.

A ce moment, commence une opération des plus
bizarres,-c’est de saisir avec les mains les morceaux qui
peuvent paraitre les plus agréables; — armé d’un long
couleau, espéce de yatagan, le négre dépace avec soin
les laniéres croquantes des parties grillées qui sont a
la surface, et les met sans fagon, avec ses doigts, dans
I'assiette des convives; il plonge sa main dans le corps
de I'animal, va chercher le cceur, les reins, et les dé-
chirant de maniére 3 y laisser adhérente une certaine
quantité de graisse, il en jelte les morceaux dans l'as-
sielte desconvives les plus considérés ; — j’eus1’honneur
de recevoir un morceau réputé trés-délicat, que je fis
passer au capilaine W..., plus habitué que moi 3 ces
offres galantes.

Manger avec ses doigts n’a rien qui surprenne; quel
est celui qui n'a pratiqué cent fois cette méthode pri-
milive ; maisrecevoir de la main luisante de graisse d'un
négro un morceau de cceur arraché i cette béte, qui
est 13, étendue commeun cadavre,cela a de quoi faire re-
culer le moins délicat, et 6ter I'appélit an plusvorace...

Les premiers instants furent durs, puis enfin 'exem-
ple de mes compagnons, les invilations pressantes de
Vagha et, aussi, odeur délicieuse répandue dans la
salle par le réti, firent disparaitre la pénible impres-
sion que j’avais ressentie, et sans attendre que le négro
remplit mon assiette, je portai hardiment la main sur
la viciime, et je tirai de mon c6té, tandisque capi-
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taine, lieutenant et agha liraient chacun du leur.

Nous avions a faire honneur 2 un repas homérique,
etil fallut, quoique & regret, laisser emporter 'immense
plat sur lequel s’étalaient les débris que nous n’avions
pas consommeés.

Un mouvement se fit derriére nous, et le cercle si-
lencieux présidé par Mohammed s’émut, le mouton
passait de notre table au milieu de ce cercle. Dix bras
se détendirent, dix mains s’attachérent & ces muscles
déja attaqués par nous, et chacun se mit en devoir
d’en tirer & qui mieux mieux.

Il faut se souvenir que la maison de I'agha se com-
pose d’'une cinquantaine de personnes, et que le
mouton doit faire sa migration 3 travers toutes les ca-
tégories sociales qui composent cette famille, jusg'a
ce qu'enfin les sloughis se chargent de débarrasser la
salle des derniers vestiges de la carcasse de 'animal;
jamais mouton ne fit plus de profit.

Apres le mouton, un délicieux potage au vermicelle
fut servi, que chacun attaquait avec une cuiller. — Pour
nous, les assiettes fonctionnaient ; une fois le potage
placé au centre des caids, la cuiller de bois plongeait
dans I’énorme terrine, et, comme autrefois nos braves
{roupiers, chacun d’eux puisait & son tour, en silence
el dans un ordre parfait.

Une douzaine de terrines pleines jusqu’au bord sue-
cédérent 3 ce premier service. C’était de la cuisine
arabe pure; des poulets, du mouton, puis de I'agneau,
puis encore du mouton, des poulets et de Pagneau.
Des 1égumes frais ou secs, mélés & tous ces plats avec

. 6.
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un trait d’'union commun 3 {ous, représenté par des
eufs; 'oignon farci, I'artichaut, la feve, le pois chiche,
le piment doux, se retrouvaient partout avec des
nuances dans la quantité. L’usage des piments et des
sauces relevées esi trés-répandu chez les Arabes, mais
je n'ai point remarqué qu’ils en fissent plus d’abus
gue certains peuples méridionaux de I'Europe.

La préparation de ces aliments, faite au beurre, n’a-
vait rien de bizarre ni de répugnant, et il fallait que
nos estomacs fussent bien disposés pour que notre
appétit répondit A une telle profusion. Le négro, sa
serviette sur le bras, passait derriére chacun de nous,
en offrant le plat ol plongeait discrélement notre
cuiller, et, lorsqu’il voyait que cette discrétion allait
jusqu'au refus, il allongeait tranquillement sa main
gauche dans la terrine et remplissait notre assiette,
tout cela avec une gravité qui ne permettait ni rire
ni objection.

On voyait percer & iravers ce service bizarre, et
commandé par une envie sérieuse de montrer jusqu’a
quel point notre hote estimait nos coutumes, I'instinet
primitif d’un peuple habitué a une simplicité inconnue
au dernier des paysans.

J'aurais certainement préféré manger comme les
caids avec mes doigls ou avec une petite cuiller de
bois, mais il fallait, bon gré mal gré, subir jusqu’au
bout les lois d’une étiquette que la main du négro ren-
dait peun attrayante. Apr2s que ce copieux service eut
disparu pour étre distribué a nos voisins silencieus,
le couscouss fut apporté dans une soupiére immense,
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Le couscouss est le potage national, le potage de
toutes les populations orientales, et il mérite, & plus
d’un titre, I'analyse du physiologiste.

Les femmes arabes consacrent la majeure partie de
leur temps A préparer sous la tente ce plat, le plus
simple dans sa composition, et le plus complet au point
de vue de la nutrition.

Avant que Part des pates alimentaires ftit répandu
en Europe, et etit acquis le degré de perfection qui en
a fait une des branches d’industrie des plus impor-
tantes, les femmes italiennes, en Sicile et dans la Ca-
labre, procédaient exactement comme les femmes
arabes. Les Juives de ’Algérie, et les femmes des pé-
cheurs napolitains, emploient encore les mémes
moyens pour rouler ces farines humectées qui servent
dans leur cuisine,

Le couscouss est, tout simplement, de la farine de
blé dur, humectée et roulée entre les doigts avec une
dextérité extréme, puis séparée en petils grains qui
sont grossis, par de la farine surajoutée, dans de larges
sébiles en bois.

Depuis que la conquéte a introduit en Algérie la fa-
brication des pites alimentaires, les Arabes portent
leur grain sur le marché, el achétent en échange de
la semoule, qui sert de gangue au grain que la main
hahile des ménageres grossit 4 volonté, dans des tamis
en alfa artistement tressés.

A voir un immense plat de couscouss, on dirait une
énorme pyramide de riz cuit, fumant et sans bouillon.

Lorsque la femme arabe a préparé sa péte, elle la
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place dans un pot en terre, percé de irous i la partie
inférieure ; — ce pot de terre est ajusté sur une mar-
mite, ot cuit un quartier de mouton ou une poule,
1a vapeur passe 2 travers les petits trous et va se répan-
dre dans la pite, qu’elle cuit et auquel elle commu-
nique le parfum de la viande qui fait le pot-au-feu.

11 est facile de comprendre, par cette simple expli-
cation, que le couscouss est un mets trés-complet, et
de nature 3 satisfaire tout & la fois la faim et le gotit.

Quand le couscouss est cuit & point, la ménagere
met sur-un plat creux foute la pite fumante et simple-
ment humectée par la vapeur qu’elle a absorbée; elle
orne sa pyramide, ¢ et 13, de quartiers de viande; le
tout est eouronné par la poule bouillie ou par un mor-
ceau de mouton, et offert & Pépoux et la famille. On
mélange 4 la pate des feves, des pois chiches, ou du
raisin sec, qui en reldvent le godf, et le rendent trds-
succulent. )

Le bouillon est mis & part, et ’Arabe le boit aprés
avoir mangé le couscouss; les Européens préférent le
mélanger dans leur assietle pour rendre le plat plus
commode 2 avaler.

Le négro, armé de deux marmiltes en terre conte-
nant, 'une du bouillon, I'autre du lait, versait dans
nos assiettes I'un on l'autre de ces liquides, & notre
choix.

La méthode arabe, pour manger ce plat tradition-
nel, consiste & plonger I'extrémité des doigts dans la
pyramide, 3 former une boulette qu’on lance dans la
bouche, ¢t qu’on avale sans trop de difficulté.
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Nous mangions dans des assiettes et avec des cuillers,
et pendant que je savourais ce mets que je trouvais dé-
licieux, je pensais involentairement & JudasI'Iscariote
et Aces paroles de Jésus le Nazaréen: « Celui qui meltra
le premier, avec mot, lu main dans le plat, celui-li me
trakiral » C'est surtout lorsque I’énorme soupiére, un
peu allégée par nous, passa de notre table dans le
cercle des caids que présidait Mohammed, et que je
vis leurs mains s’allonger pour plonger avidement dans
1a pale succulente, que je compris ce qui avait dii se
passer au dernier repas que le Christ prit avec ses dis-
ciples.

1l ne resta pas plus du plat de couscouss, qu’il n’é-
tait resté du mouton réli; en quelques instants la sou-
piere fut vide.

Les Arabes ne boivent guére pendant le repas, aussi
vers la fin, je vis circuler les terrines de lait et de bouil-
lon, et chaque caid boire 3 son {our, et dans un ordre
parfait.

Aprds le couscouss, la salade, mets exquis et pré-
paré avec un soin tout particulier, qui la rend préfé-
rable 2 celle qu'on mange en Europe ; elle est toujours
hachée menu, assaisonnée d’oignons et de piments
qui en relévent le gotit et 1a font désirer, aprés ces co-
pieux repas de ragofits et de viandes rolies.

Le dessert se compose d’une infinité de patisseries,
assez grossieres par la forme, mais trés-succulentes
parce que le miel y domine.

Des fruits de toute sorte, la banane, la mandarine,
Uorange de Portugal, la péche de Calaa, I'incompara-
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ble raisin muscat de Mascara, la grenade, s’éparpil-
laient sur la table, formant le plus délicieux assem-
blage de tons, de nuances et de parfums.

La grenade, que son acidité fait rejeter dans les re-
pas de I'Earope, est préparée par les Arabes de fagon 2
en faire un mets des plus fins et des plus délicats :
on égréne une grenade dans une assiette creuse, on y
ajoute de 'eau de fleur d’orange et du sucre, et on
laisse macérer deux ou trois heures. J’avoue qu’il n’est
rien de plus agréable au gout, et de plus propre & ra-
fraichir un palais fatigué par un copieux repas.

~ Le kaoua, le café, nous fut servi dans des tasses en
porcelaine de Sévres, et sans anses. Cette délicieuse
ligueur, aromatisée et ambrée, étaif servie dans un
service emboité par des filigranes de Génes, précieux
cadeau du marichine Pellissier, auquel I'agha tenait
par-dessus tout. Quel contraste entre ces vases délicats,
qu’'une main de marquise pourrait seule manier sans
profanation, o s’étalent sur un fond d’azur de fines
fleurs dues A des pinceaux habiles, et ce milieu rude,
étrange, rudimentaire, oli le sentiment de I'art est in-
connu ! Pour Kaddour, 'homme qui lui avait donné
ce magnifique service était tout, 1’objet en lui-méme
parfaitement indifférent.

La diffa avait duré trois heures, un immense cou-
cou, un vrai coucou planté comme un Dieu therme
dans un coin de la salle, faisait entendre, au milien d'un
silence somnolent, ses réguliéres et sonores oscilla-
tions. 1l paraissait éirange de trouver un pareil meu-
ble chez un Arabe, pour quile temps ne compte pas,
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qui ne sait ni 'époque de sa naissance, ni son ige, et 3
quiil est défendu de révéler I’heure de la mort de I'un
des siens.

Tout le monde se taisait, les pipes, allumées 3 un
brasero placé vers le milieu de I"appartemant, sem-
blaient autant de cassolettes oll briileraient des par-
fams; les candélabres avaient été emportés avec les
débris du festin, et une lampe fumeuse accrochée au
mur éclairait doucement cette étrange scéne. Unesorte
de somnolence gagnaif tous les convives. Je ne sais
combien dura celte sorte de sieste, mais je n'entendais
autour de moi que les oscillations du pendule, et je
n’'avais plus ni force pour me lever, ni intelligence
pour analyser. Les caids s’étaient peu 4 peu éclipsés,
les serviteurs, pieds nus, avaient, muets comme des
automates, fait disparaitre toutes les traces de la diffa,
il était temps d’aller prendre du repos.

Notre hote se leva, tout le monde en fit autant ; ce
qqui restait des caids vint en silence toucher la main du
chef, chacun d’eux porta le bout de ses doigts & ses
lévres, puis placa sa main sur son ceeur et se retira en
silence.

Ses enfants restérent pour nous accompagner dans
la chambre qui nous était réservée, et qui étaitdI’étage
inférieur.

Nous saludmes Pagha, qui attendit pour se retirer
que nous eussions disparu, et, précédés par ses trois
fils, nous fimes nos préparatifs de retraite. C’est & ce
moment que nous plimes voir combien est grande la
déférence que I'Arabe professe pour ses hotes, J’étais
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brisé de fatigue, ému de tout ce que j'avais vu et en-
tendu, et cependant au lieu de saluer les enfants de
Kaddour, ce qui est d'usage lorsqu'on veut que le
maitre de la maison aille se livrer au sommeil, je pris
un plaisir infini 3 garder prés de nous Morfy, le chas-
seur infrépide, le cavalier par excellence, dont la main
caressait la téte intelligente d’un magnifique sloughi,
tout couturé de cicatrices faites par la défense du
sanglier. ’

Il n’était pas fAché lui-méme de se venger de la con-
lrainte que I'étiquette Iui avait imposée, et de se
[Arouver sans géne et sans facon avec les Francais, qu’il
aime passionnément.

Morfy est I'incarnation de la vive imagination de
PArabe; il est naif dans ses expressions et dans ses
eroyances, violent dans ses désirs et dans ses pas-
sions; il aime & raconter la chasse... presque autant
qu’Alexandre Dumas.

11 n’a point encore eu I'occasion de se mesurer avec
le lion et la panthére, et c’est 13 son désespoir, mais il
a littéralement dépeuplé Pagalick de son pére des
Halloufs (sangliers) qui y pullulaient. ‘

11 méprise le chacal et garde la hy&ne pour ses me-
rus plaisirs et pour Pamusement de ses invités.

Le jour méme, il en avait fait prendre une de forte
taille, et voici le récit qu’il fit de la maniére dont on
s’en était emparé :

« La hyéne est liche et se retire dans des trous ol
« elie enire en ramipani. Trois Arabes se placent de-
« vant le repaire, deux d’entre eux se tiennent a I'ori-
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« fice, un bernouss 4 la main, le troisidme se glisse sur
« latrace de I'animal. Il allume une petite bougie pour
« voir & quelle distance peut se trouver la béte, puis,
« arrivé prés d’elle, il lni adresse les paroles suivantes :

« Deba, donne la patte, je te mettrai du henna, {u
« sais, dn henna comme celui dont Fathma rougit ses
« mains et ses ongles » — et, ajoute imperturbable-
ment Morfy, la béte donne la patte.

L’Arabe Iui entoure la t8te avec un bernouss, et la

traine hors dela caverne, ol ses compagnons achévent
de la lier et 'emportent triomphalement dans le
village.
. Lui passer deux points de suture dans le museau,
de manigre i rendre toute défense impossible, et la
livrer ensuilc & sa meute affamée, est pour Morfy un
divertissement sans égal. Quelques jours auparavant,
il en avait nourri une pendant trois jours avec un
mouton, pour offrir en spectacle & des officiers supé-
vieurs invités chez son pére; le lendemain de notre
visite, méme sort était réservé & celle qu’il avait
prise, je n’eus aucune envie d’assister & cet horrible
hallali.

Le renard est en Algérie un trés-petit animal, infé-
rieur au chacal, plus petit que le renard de France,
avec de trés-longues oreilles, et dont les Arabes ne font
aucun cas. Les indigenes croient fermement & Yaccou-
plement de laigle et du renard.

— J'ai vu, disait Morfy, j’ai va cet accouplement!

— Et qu’en résulta-t-il ? lui demandai-je.

— Des serpents !

w~t
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— As-tu vu les serpents?

— Non, oh! pour celr, je neles ai pas vus, mais les
Arabes les ont vus.

11 était temps qu’il cessat d’étre aussi affirmatif.

a1l existe, nous disait-il, dansle Sahara, un ani-
mal qui n’a qu'un pied, ¢’est le lamt; il est grand

“comme I'autruche, et il n’est pas de cavalier qui puisse
Talleindre & la course. Lorsque les Arabes veulent Je
prendre, ils lui tendent un piége.

« Comme le lamt n’a qu’un pied, il est obligé pour
dormir de s’appuyer contre un palmier ; ainsi appuyé,
il dort sans inquiétude.

« Les Arabes, qui savent en quels lieux il vient se
reposer, scient ’arbre au pied, ne lui laissant qu’une
trés-légére épaisseur, pour que le vent ne puisse pas
le renverser avant que le lamt s’en soit approché.
L’animal s’appuie contre son arbre favori, le renverse
et tombe avec lui; c’est ainsi qu'on peut parvenir 2
s’en emparer; mais quant 2 le suivre i cheval, impos-
sible, il est rapide comme le simoun!»

La chasse A la perdrix I'occupe beaucoup, et elle est
V'objet d'une pralique bizarre. Les Arabes fabriquent
un mannequin, soit avec la peau d’'une panthére, soit
avec des tissus imilant cette peau; placés dans un
champ, ils abaissent graduellement ¢e mannequin vers
laterre, enimitant le chant de la perdrix, et s’emparent
facilement de ces volatiles confiants, qui ont, au dire
de Morfy, 'habitude de picorer la vermine sur le corps
de la terrible béte.

Le lynx est bien I’animal le plus vaniteux de Ia créa-



LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE. it

tion, et ¢’est ce seniiment qui le livre aux Arabes :
—ce n'est point avec la poudre qu’on lui fait ]a chasse,
mais avec de douces paroles. — L’Arabe qui en ren-
contre un sur son chemin, lui lance avec un appel
particulier le nom du lion a la t8te : «Sbaa! shaa!»
le Iynx fait le gros dos, — « shaa!sbaa!» il se roule et
clignote ses yeux favves, — « shaal sbaal» etil est
dans le bernouss de lindigéne, qui n’a plus qu’a se
garantir de ses griffes aigués en 'enfermant compléte-
ment dans son vétement.

Le brave Morfy n’aurait cessé de nous raconter ses
histoires de chasse, avec une animation bizarre ef une
foi profonde, si 'heure avancée ne nous avait privés
du plaisir d’entendre ces naives confidences, derrigére
lesquelles on peut étudier le désordre d'imagination
d’un peuple superstitienx comme 'enfance.

La matinée devait nous offrir son contingent de sur-
prises. Le vieil agha nous attendait pour nous faire les
honneurs de la partie réservée du Bordj. Nous allions
analyser la pensée achitecturale de cet homme dans
tout ce qu’elle pouvait avoir de délicat.

Apres avoir franchi un perron de sept & huit mar-
ches, on entre dans une cour autour de laquelle les
chevaux du maitre sont attachés par les pieds de de-
vant 4 une corde tendue prés du sol, et abrités des
rayons du soleil par une toiture en tuiles. On franchit
lestement cetie cour, aussi malpropre et plus mal en-
tretenue que la cour de la dernidre ferme européenne,
etaprés avoir jeté un regard d’admiration sur ces beaux
animaux, qui allongent leur iéte intelligente, comme
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pour supplier qu’on les délivre de leurs entraves, et
qui hennissent en secouant leur crinigre longue et flot-
tante, on péndtre dans un escalier étroit comme ceux
qui étaient pratiqués dans I’épaisseur des tourelles des
anciens chiteaux.

On arrive, un a un, sur une galerie intérieurea colon-
nades torses, comme celles qui ornent les maisons
mauresques. Du haut de cette galerie nous respirions
Podeur de la cuisine que les négresses préparaient sur
de pelits fourneaux en terre. Il y avait autant de four-
neaux que de terrines, et aulant de négresses que de
fourneaux. Deux d’entre elles préparaient le couscouss
avec une dextérité vertigineuse, qui retenait nos yeux
sur cetle préparation. Une autre balangait une outre
en peaude chévre, complétement gonflée et suspendue
par ses deux extrémités 3 une corde assez élevée, abso-
lument comme une balangoire. A chaque oscillation,
la partie inférieure de 'outre venait heurter une barre
de bois, arrondie et placée transversalement; le choc
se transmettait dans la masse du liquide, et ainsi s’ac-
complissait une opération dont je n’avais jamais été
témoin chez les Arabes : la préparation du beurre.
L’outre renfermait au moins quarante litres de lait, et
la négresse paraissait un automate, tant ses mouve-
ments offraient de régularité.

L’agha fut obligé de nous arracher i notre contem-
plation, car nous éprouvions un grand plaisir & saisir
sur nature ces secrets de 'existence intime.

Nous entrimes dans la chambre du marichdne, ct
autant nous avions été frappés de la simplicité des ap-
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partements que nous avions visités, autant nous fiimes
émerveillés de 'harmonie parfaite et du luxe d’orne-
mentation qui régnaient dans cette vaste et helle salle.

Elle avait au moins quinze mélres de longueur sur
quatre de largeur. Un tapis de Calaa, le plus beau, le
plus délicat de nuances que j’aie jamais vu, couvrait le
parquel d’une extrémité a I'auire,

En face de la porte cintrée et ogivale, un marahout
recevait le jour par frois petites rosaces garnies de
verres de couleur; autour du marabout garni d’un
épais tapis du Sud, régnait un véritable divan, composé
de coussins empilés les uns sur les autres et garnis
d'étoffes de soie et or & grands ramages.

Une panoplie d’armes étincelait au-dessus d'une ro-
sace, el ces armes-lan’étaient pas des joujoux de dandy
faits pour orner un boudoir; il y avait 1a destromblons,
des fusils arabes aux longs canons turcs, qui avaient
fait parler la poudre ; des yatagans qui s’étaient plon-
gés dans des poitrines, et des sabres recourbés qui
avaient fait voler des tétes. '

Je connaissais le passé de Kaddour, et les relations
que j’avais eues avec lui étaient assez intimes pour me
permettre de satisfaire un mouvement de curiosité au-
quel je ne pus résister.

« Montre-moi, lui-je en souriant, celui que tu por-
tais lorsque tu étais au service du bey Hassan. »

L’agha n’eut pas un tressaillement, son @il n’eut pas
un éclair, ses sourcils d’aigie ne se contractérent point,
il releva simplement son bernouss, étendit sa main mu-
tilée et, d’un geste, il me désigna une arme magnifique,
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petite, recourbée, et dont le fourreau était tout en
cuivre guilloché.

Cette arme-13 avait fait voler plus d’une téte sur la
place du marché & Mascara, car la fonction du chaouh
du bey Hassan, mission de confiance et toute honori-
fique chez les musulmans, consistait & faire 'office de
bourreau!

Je considérai guelques instants cette arme terrible,
et je me détournai sans affectalion pour ne pas laisser
entrevoir I'émotion qui m’agitait.

Suar un autre pan de la muraille, des pipes magnifi-
ques élatent rangées sur les crochets de ces délicieuses
crémailléres peintes, gu’on ne fabriqgue bien qu’a
Alger, et quiont le mérite de supporter tant de choses
sans empiéier sur 'espace, et sans troubler ’harmonie
des peintares murales.

Cette alcove était bien le plus délicieux sanctuaire
que Pamour mystérieux ait pu réver. Une épaisse ten-
ture d’algérienne, relevée d droite et 4 gauche, fermait
en relombant cette voluptueuse retraite et plongeait
la grande salle dans une obscurité compléte.

Aux deux exirémités de cette galerie on apercevait
deux grands lils en fer, garnis de draps de laine exces-
sivement fins et de couvertures de Tunis; ces deux lits
étaient réservés aux grands personnages que l'agha
pouvait recevoir.

Les murs étaient entizrement peints, le plafond re-
levé d’arabesques, avec une splendide rosace, argent,
rouge et or, du plus délicieux effet.

De tous cdtés, des étageres peintes, d’un aspect char-
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mant, soutenaient des aiguitres et des vases turcs,

Le pas s'amortissait sur ces tapis moelleux ; tout res-
pirait 12 la vie orientale, le luxe asiatique, le repos, le
mystéere et 'oubli du monde.

Le peintre avait compris I'agha, et il avait apporté
dans ’exécution de sa pensée un soin et une délica-
{esse qui prouvaient combien il était initié aux cou-
tumes des indigénes riches et magnifiques dans leurs
capricieux désirs.

Ensortant, et aprés avoir visité loules les parties des
élages inférieurs, jusqu’au bain maure que Kaddour a
fait installer avec soin pour le service de ses femmes, il
nous restait une pénible impression, c’était de n’avoir
aper¢u nulle part, méme & travers un étroit et indis-
cret judas, le sourire d’'une femme. Ii fallait pourtant
se résigner & quitter cette demeure somptuecuse et
claustrale sans voir 'ombre, méme voilée, d’'une des
épouses de Kaddour. Nousjetdmes unregard de regret
vers une aile de batiment qui renfermait ses joies inti-
mes, et nous reprimes le chemin tortueux de notre
logement.

L3, assis sur des coussins et fumant le {chibouk, nous
assistdmes a la kouma.

La kouma est I'heure de la justice; chaque jour
l'agha entend, entouré des cadis, les plaintes de ses su-
jets. Tout nous était réservé, méme la vue des chati-
ments corporels infligés par les chaouchs, immobiles
jusqu’au moment ol le maitre fait un signe.

Un malheureux fut amené et pouss¢ dans la saile; je
ne sais ce qu’il avait fait, mais aprés quelques mots
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d’explication ei un signe de Kaddour, je le vis s’éten-
dre 3 plat ventre les mains croisées autour de sa
tete.

L’agha projeta son immense coiffure sur la parlie
pestérieure de son cou, et & I'instant deux chaouchs
abattirent leurs bitons sur les reins du patient, avec
1a régularité des batteurs en grange... Au vingt-cin-
quidme ou au trentiéme coup, la coiffure de ’agha re-
prit sa place et son aplomb sur sa téte, et le supplice
cessa. Pas une parole n’avait été prononcée, pas un
gémissement de la part du patient, qui se releva avec
une rapidité extréme et s’enfuit sans rien dire et sans
se plaindre.

Quand la kouma fut terminée, I'agha s’abandonna i
une causerie assez animée, et son sourire effaga I'im-
pression que nous avait produite le justicier.

J’osai risquer une question délicate, mais je savais
d’avance que la réponse serait explicite et franche.

— O caches-tu tes trésors? lui demandais-je en
souriant.

Cette question peut paraitre fort indiscréte au lec-
teur, mais elle ne I’était pas pour Kaddour-Morfy, 4 qui
elle avait été plus d’une fois adressée.

— J’ai montré aumarichdne quarante marmites de
douros couvertes de beurre, merépondit-il. Il y avait I3
a peu prés un millien; mais depuis lors, j’ai fait batir
a Mostaganem et 4 Mascara, et les marmites ont dimi-
nué : le beurre a fondu, ajouta-t-il en souriant.

L’agha a des idées toutes francaises, il aime mieux
toucher le fruit de la propriété, que d’enfouir les dou-
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ros, persuadé que le temps est proche ot Ia loi nivel-
lera les héritages.

On peut dire de lui qu’il n’est pas riche, si on com-
pare sa fortune 4 celle du bachagha Si Hamed ould
Caddi, ou bien 2 celle des fils de Si Hamza, que 'on
prétend avoir plus de trente millions enfouis dans
le sol.

Ilme souvient d’avoir entendu la réponse de Si Bou-
Beker, l'ainé des fils de Si Hamaza, qui n’avait point
assisté & la mort de son pére, retenu qu’il était par
'expédition contre le chérif Mohammed ben Abdallah,
quil fit prisonnier & Quargla.

— Sais-tu, lui demandait un chef de bureau arabe,
olt ton pére a caché ses trésors?

— Jel'ignore, répondit-il, mais le ndgre de mon pere
me le dira.

Le chef indigéne ne prend jamais son fils pour con-
fident, quelque affection qu’il ait pour lui; ¢’est un con-
fident étranger, un serviteur, qui désigne 3 son héritier
le secret de la fortune qui lui reviendra.

Le serviteur honoré d’une semblable confiance ne
trahit jamais son maitre.

Une promenade matinale dans le village et aux en-
virons nous permit d’étudier les efforts que Kaddour-
Morfy avait tentés pour introduire 4 El-Bordj un rudi-
ment de commerce, N

Quelques juifs, quelques Mozabites, trois ou qua-
tre Maltais, occupaient les boutiques basses et humi-
des d’une sorte de caravansérail que V'agha a fait con-

struire & ses frais, progrés dont on deit lui tenir compte;
7.
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car, ce qu’il est le plus difficile d’obtenir des indigeénes,
c’est Pemploi de leur argent dans la construction. El-
Bordj est un point admirable comme positicn, et, un
jour, ce sera une petite ville charmante.

Le déjeuner nous attendait, avec le méme cérémo-
nial que nous avons décrit, les mémes visages et les
mémes lerrines, il n’y manquait que le mouton roti,
réservé pour le repas principal, qui, chez les Arabes
comme chez les peuples du Nord, a lieu le soir.

L’instant du départ est celui des protestations, des
souhaits, des regrets et des attenlions délicates chez
tous les peuples. Chez les Arabes, il s’y ajoule un senti-
ment particulier, celni de la stireté des voyageurs.

Morfy, le beau conteur, l'habile cavalier, nous ac-
compagnait, monté sur son cheval ie plus fougueux,
auquel il laissait une grande liberté d’allure, et qu’il
excitait parfois dans les passages difficiles pour mon-
trer sa souplesse et sa vigueur; ¢’était un beau specta-
cle au milieu d’une grande et splendide nature. Arrivé
3 la limite de I'agalick, il nous salua en mettant la
main sur son cceur, tourna bride et partit au galop,
suivi de ses grands sloughis qui volaient comme des
gazelles sur les grandes touffes de palmier nain.

Cette visite m’avait permis de saisir au passage les
principales nuances de la civilisalion arabe; mes im-
pressions, jetées dés le lendemain sur le papier, sonf res-
tées fraiches et conservent tout leur enseignement.

Aujourd ’hui le beau Morfy dort dans le cimetiére quj
couronne a Pest la petite ville d’El-Bordj, il s’en est
allé dans le pays des réves, et son pere, le vieil agha-
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lui a survécu pour le pleurer. Des compagnons que
j’avais & mes cOtés, plusieurs ont €té moissonnés par Ia
guerre. Rien n’a changé 4 El-Bordj, et le vieux chiteau
féodal domine toujours le gourbi du pauvre!
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LA FEMME ARABE,

Michelet, dans une de ses poétiques lecons faites au
Collége de France, disait un jour : « Mahomet, lorsqu’il
élabora Ia constitulion sociale des Orienlaux, fut trés-
e;ilbarrassé, il ne sut que faire de la femme ! »

‘Cétte parole m'est revenue souvent en mémoire,
penddnt que j’étudiais les indigénes de I’Algérie. Il est
eonstant que la femme y est classée dans une sphére
spéciale; elle est objet de toutes les préoccupations
de I'Arabe, de toutes ses convoitises, et la source de
tous ses embarras.

L’état social de la femme arabe ne peut en rien étre
comparé 3 celui des femmes européennes. Lorsqu’on
étudie attentivement les mceurs et les coutumes des
indigénes, on parvient 4 établir des points de compa-
raison entre eux et les différents peuples, maisil est
impossible d’en établir enlre la destinée de cet étre
paria, que ’homme n’estime qu’en vue des jouissances
matérielles, et dont il ne protége ni les inléréls ni la
vieillesse.

Un magistrat s'écriait dans un procds scandaleux
qui s’est dénoué devant la cour d’Alger : « Le mariage
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arabe n’est qu'une prostitution! » Cetie crudité ora-
toire dit tout.

La polygamie est la loi de reproduction des peuples
d’Orient. Mahomet autorise un nombre limilé de
femmes dites légitimes, mais il est si peu exigeant dans
ses restrictions, que le musulman peut facilement élu-
der la loi et satisfaire tous ses caprices. Il a pour lui
le divorce, dont il use avec une facilité extréme.

1l existe sur les coutumes orientales des idées telle-
ment erronées, qu’il n’est pas hors de propos de tracer
un rapide tableau de l'existence de la femme, et de
monirer quelle est la part misérable qui lui a été faite
dans cette société bizarre. On a si souvent représenté
les Arabes comme des 8tres jaloux 4 V'exces, et soucieux
avant tout de leur bonheur intime et de leur dignité
de maris, qu’on pe saurait trop détruire ces préjugés et
ces mensonges.

La jeune fille indigéne comprend, d&s sa plus ten-
dre jeunesse, qu’elle est vouée au gynécée. La possi-
bilité du célibat ne lui apparait sous aucune forme, ni
2 la suite d'un acte de volonté, ni par le fait de conve-
nances ou de combinaisons sociales.

Son existence matérielle n’étant point garantie par
la loi de succession, elle n’est pas libre de disposer
d'elle-méme, ni de son avenir. Elle n’a qu'une seule
chance, la beaulé; qu’un seul culte, la maternité!

Il n’existe, dans I'enfance, aucune différence entrela
vie des petils garcons et celle des petites filles. Dans le
douar, on voit courir tous ces petits démons & peine
vétus, dans les touffes d’alfa et de palmier nain, Dés
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que la jeune fille atteint la puberté, dés gu’elle est
nubile, elle est séparée de ses fréres, et elle prend place
A cOté des femmes dans la partie réservée de la tente;
elle est dés lors obligée de voiler son visage, et de fuir
la curiosité des hommes.

C’est l'instant critique de sa vie, car c'est le moment
olt le pére peut la vendre.

Dans la tribu, le prix d’une jeune fille ne dépasse
guére cent cinquante & deux cents francs, sans comp-
ter quelques pelits cadeaux que le fulur joint & ses
douros. Le mérite de la jeune fille consiste & savoir
préparer le couscouss, et A savoir tisser les bernouss
et les haiks, Dés qu'un Arabe sait qu’il y a quelque
part, sous une tente, une jeune fille qui posséde ces
qualités, il observe de loin la démarche et l'attitude

> de celle qu’il convoite. Quelques signes imperceptibles

pour le commun des observateurs, mais parfaitement
compréhensibles pour lui, 'enhardissent dans ses dé-
marches. Une fleur posée dans les replis du haick ou
semée sur la route du soupirant, un léger dérangement
dans les plis du voile qui couvre le visage, lui font
comprendre qu’il est agréé et que sa présence n’est
point importune.

Le pere n’est point trop exigeant, et ne résiste guére
A 'appat de quelques douros. Sa sollicitude est bien
plus personnelle que tournée vers P'intérét de sa fille.
C’est une marchandise qu'il livre au plus offrant, et il
ne connait point la résistance, une fois le marché con-
clu : la fille doit obéir & ses ordres, et suivre sans dis-
cussion, ’homme qui V’a achetée.
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Nous avons pu étudier de prés la famille arabe dans
ce qu'elle a de plus intime. Notre profession nous
a permis de recueillir des observations et d’éiablir
des slatistiques qui ne sont intitiles ni au point de vue
scientifique, ni au point de vue de 'étude comparée
des races.

Il est généralement admis que la précocité de la
femme est en raison de la latilude qu’eile habite.
M. Brierre de Boismont, dans son ouvrage sur la Men-
struation, a résumé les faits acquis & la science. Nous
n’avons trouvé nulle part de stalistique propre i I'Algé-
rie, et, jusqu’a ces derniers temps, nous avions partagé
les idées communément acquises sur ce sujet. — L’0ob-
servation directe nous a permis de les rectifier.

La jeune fille arabe est mariée, presque toujours,
dans les premiers mois qui suivent la premiére mens-
truation. Elle est fiancée bien souvent avant cetle
apparilion, mais elle ne se sépare de sa famille, pour
suivre son mari sous la tente, qu’aprés I’établissement
de la puberté.

1l résulte de nos observations personnelles que, dans
la tribu ot les conditions hygiéniques sont déplora-
bles, la jeune fille n’arrive & 1'age de puberté qu’aprés
la quinzi®me année, souvent vers dix-huit, quelquefois
méme aprés vingt ans. Son corps est moins bien déve-
loppé que celui des jeunes filles qui vivent dans les
villages et, surtout, beaucoup moins que celui des jeu-
nes Mauresques qui vivent dans les villes.

La menstruation est done en raison des soins hygié-
niques, et non en raison de la latilude, ou du climat.
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C’est une loi observée en Europe, ol la mensirua-
tion est plus tardive dans les campagnes que dans les
villes.

Cet arrét de développement démontre suffisamment
la supériorité des races que I’éducation perfectionne
et que le bien-étre entoure.

L’existence misérable de la femme dans son enfance
est suivie d’une existence plus misérable encore dans
sa jeunesse; aussi la beauté réelle de la jeune fille indi-
géne n’est-elle qu’éphémere, et, si on la constate, c’est
a travers les signes d’une décrépitude précoce.

Les traits sont fins et distingués, les yeux admirables,
la chevelure noire et abondante; le corps est plein de
souplesse, les attaches articulaires sont fines et déliées,
la démarche pleine de grace.

Si fugitif que soit le moment qui suit et accompagne
la pubertlé, il est facile de le saisir, lorsqu’on fréguente
les Arabes de la tente, et on comprend que cette jeune
fille pleine d’attraits et de charmes devienne ’objet
d’une convoitise qu’explique d’ailleurs le tempérament
fougueux des indigénes. :

L’enfance, sans restriction, est hercée de réves d’a-
mour, et la communauté d’ex‘stence ne tend nulle-
ment 2 affaiblir des tendances que le climat surexcite.
La jeune fille arrive donc & I'dge de sa transformaiion
avec une pleine connaissance de sa destinée, Elle ne
raisonne pas avec ses inlentions, elle s’y abandonne
tout entiére.

Faut-il ajouter que, vivant dans un milieu dissolu, el
n’ayant pour frein ni ia morale, ni le sentiment de sa
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dignité, elle est le plus souvent préparée, par le liberti-
nage, & un mariage qui n’est que la conséeration de
son éducation lascive.

Triste étal social, ot Ia mére de famille n’est point
initiée graduellement aux grands devoirs quilui incom-
bent, olt Ja malheureuse jeune fille sait d’avance que
son régne durera juste autant que sa beauté éphémare!

Quel role joue la nouvelle épouse! elle vient pren-
dre sous la tente la place d’une rivale qui, hier, avait
une empire égal au sien dans le cceur du mari, et qui,
sous ses yeux, est reléguée avec ses enfants au second
rang. Elle allume des coléres et des jalousies, qui ne
s'éteignent que lorsqu’une troisiéme concubine vient,
3 son tour, lui signifier I'arrét d’indifférence et d’aban-
don du maitre.

Si elle est mére et que son sein soit fécond, elle a
quelques chances de durée, mais si elle est stérile, le
divorce est 1A qui Pattend.

L’Arabe, capricieux, n’écoule ni la voix de la raison
qui lui dit que ses ressources sont trés-limitées et que
le Prophéte lui a recommandé de ne prendre que le
nombre d’épouses qu’il pourra nourrir. Il ramasse des
douros pour se procurer de nouvelles et incessantes
satisfactions. 1l ne connait point les scrupules de la
conscience, il n’écoute que sa passion, et sa mobilité a
quelque chose de celle de Ia béte fauve.

La femme aimée est I'objet de ses attentions les
plus délicates. C’est pour elle qu’il achete les belles
ceintures brodées, les beaux foulards d’Alger, les ver-
roteries et les bracelels d’or ; pour elle qu’il se procure
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des haiks de soie et de laine, du Maroc ou de Tunis. La
femme délaissée prépare les aliments, tisse des ber-
nouss, va laver les toisons, va & la fontaine chercher
de P'eau, qu’elle porte dans des outres sur son dos;
elle tourne la meule pour moudre le grain; elle est la
béte de somme de la vie intérieure.

Le mariage arabe est un engrenage sans fin, qui
prend la jeune créature i la société pour la transfor-
mer en un gtre décrépit et informe qui périt, sans pro-
tection, dans ’'abandon et la misére.

Tandis que, dans les sociétés ot la femme est entou-
rée de respect et de soins, labeauté atteint tout son éclat
vers I'dge de trente ans, dans la société arabe, cet age
est déja celui du déclin: la vieillesse est précoce pour
la femme indigéne.

La jalousie du mari se concentre sur celle qui plus,
Jeune et plus attrayante, possede son imagination; sa
sollicitude ne va pas au dela de la satisfaction de ses
désirs.

C’esl un préjugé généralement répandu, de croire
que les Arabes cachent leurs femmes & tous les regards.
Dans la Kabylie, les ferames vont partout a visage dé-
couvert; plus on s’enfonce dans le Sud, moins on
trouve de visages voilés. Enfin, faut-il le dire, dans les
environs de Laghouat, chez les Oulad-Nails, 1a prosti-
tution est la premiére étape du mariage, les femmes
se livrent au premier venu, et, lorsqu’elles ont ramassé
assez de bijoux ou de douros, elles trouvent facilement
4 se marier avec des chefs de tente, méme avec de
grands chefs.
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Au fond du mariage arabe, il y a une spéculation
constante. Le pére écoute toutes les propositions qui
Jui sont {aites; véritable Basile, il p2se les arguments,
et ne livre sa fille qu’au plus offrant.

Le commandant Richard a si bien déecrit toutes ces
{urpitudes, que nous ne saurions ambitionner le degré
de perfection qu'il a su atteindre; il a mis dans cette
tache tout I’esprit de Rabelais et toute la finesse de
Beaumarchais.

Le mari, circonvenu par des commeéres, connait
d’avance les talents de sa future, il sait qu’elle prépare
amerveille le couscouss, qu’elle sait tisser les haicks;
il sait si sa tenue est décente, et si son caractére est
enjoué. 1l calcule ce que lui rapportera son union et
I'utilité de sa nouvelle ménagére, et il ne risque son
argent qu’a bon escient.

« La coutume kabyle, 3 la différence de la loi ro-
« maine et de la loi musulmane, n’admet point P’exis-
« tence légale du concubinat, et les meeurs ne tolérent
«méme aucune relation sexuelle en dehors du ma-
« riage.

« Cette sévérité de la morale publique n’est malheu-
« reusement point fondée sur le respect de la femme :
« la position de celle-ci, dans la société kabyle, est
« effacée et infime. Le mariage, pour ces rudes popu-
« lations, n’est ni 'union intime de deux étres dont
«'individualité se confond dans une communauté
« d’affections, ni une société dans laquelle chacun a
« des droits en barmonie avec ses devoirs: achelée,
«livrée sans que, le plus souvent, sa volonté inter-
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« vienne, la femme kabyle n’a pour ainsi dire pas de
« personnalité 1égale : c’est une chose humaine.

« 1l faut, & I'égard du role de la femme en Kabylie,
« se dépouiller des erreurs qu’ont propagées les bril-
« lants paradoxes d’éminents écrivains. Si la coutume
« accorde quelques droits & {a mére, elle n’assure & la
« femme quune impuissante protection, et ne luj
« laisse de ressources contre I'oppression maritale que
u la fuite et 'insurrection.

e La dot qui, dans le Coran, est la condition essen-
« tielle du mariage musulman, la dot, dont le droit
« romain avait fait une institution politique, le mor-
agengab de la tribu germanique, n’existe point en
« réalité dans la société kabyle.

« Le pére, & défaut du pére le frére, I'onele, un
« agnat (aceb) quelconque, vend la jeune fille. Les lois
o de ’humanité gt de la pudeur ne sont méme pas res-
« pectées dans Je marché, La coutume ne fixe aucun
«dge légal pour la consommatlion du mariage, et le
«ptre a le droit de livrer aux caresses de P'achefeur
« son enfant impubgre (1). »

Chez les Maures, la polygamie n’existe qu’d I'état
d’exception, la mére est plus respectée, le lien matri-
monial plus étroit et plus sacré; & mesure que le chef
de famille comprend mieux les devoirs de la paternité,
on voit P'existence de la femme entourée de plus de
délicatesses.

(1) Extrait d’un ouvrage important que MM. Letourneux et
Hannoteau vont incessamment faire paraitre sur la Kabylie.
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Le Maure présente dans sa démarche une dignité
etune gravité pen communes, son visage est distingué,
ses traits sont fins, il y a dans toute sa personne une
noblesse incontestable. La femme mauresque de pure
race est admirable, elle a des raffinements de gracieu-
seté qui la placent de beaucoup au-dessus de la femme
de la tribu. Elle connait les secrets intimes de la vie
orientale, non pas seulement le secret de séduire,
mais celui, bien plus grand, de fixer; aussi le mari
est-il trés-réellement un type de jalousie et aussi de...
fidélité. Iln’y a qu'un seul motif qui puisse le détacher
de sa premidre épouse, c’est la stérilité. La femme qui
sait que la famille est le véritable but du mariage se
résigne, et supporte la présence d’une rivale féconde,

Le costume des femmes arabes est d’une simplicité
extréme ef se résume en quelques piéces de cotonnade,
des haicks et des bernouss tissés de leurs mains; par-
fois une ceinture en soie et quelques vestes brodées
achetées aux juifs et dont elles n’ont pas méme I'é-
trenne,

Les femmes mauresques ont des costumes {rés-ri-
ches, des vestes brodées sur velours, qui cotitent des
prix fabuleux et qui représentent quelquefois le tra-
vail lent et minutieux de plusieurs mois.

Si on examine avec altention le costume de la Mau-
resque el ses allures, on retrouve en elle la tradition
grecque dans toule sa pureté, I'attitude énervée de la
petite-fille d’Aspasie, les mémes préoccupations pour
plaire et, chose étrange, tous les détails de toilette in-
time dont faisaient usage les courtisanes d’Athénes.
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Il 'y a de musulman dans cette société que
I'homme; la femme, 3 cause peut-éire de Poubli
dont elle a été Pobjet, est restée paienne; elle aime
sans restriclion et sans arriére-pensée, elle est courti-
sane par les sens, tandis que les femmes européennes
le sont par intérét. Elle se moque du vieux Critides
qui Yenferme derridre les barreaux d’une prison, et
lorsqu’elle laisse tomber un eeillet ou un bouquet de
jasmin sur le passage de 'amant qu’elle convoite, elle
y joint toute sa pensée et toute son dme. Elle aime,
sans effronterie, el se livre sans réticence, tant elle a la
conscience de sa fragilité, et la prescience de sa triste
vieillesse.

Quand on ouvre le Dictionnaire des antiguités re-
maines et grecqgues de Rich, on est tout stupéfait d’y
retrouver les détails de la vie intime des femmes in-
digénes, comme si, aprés vingt sidcles, on ouvrait une
page fermée la veille au moment du sommeil.

H n’est. pas inutile de reproduire un passage d’un
livre publié par un historien qui vivait quatre siécles
avant I’ére chrétienne, et dont les ouvrages sont
perdus. — 1 fait une peinture de la descente du roi de
Perse dans PEgypte : « Y a-t-il une ville, écrivait
« Théopompus, et une nation dans I’Asie qui n’ait en-
« voyé des ambassadeurs au roi? Y a-t-il rien de beau
« et de précieux qui croisse ou qui se fabrique en ces
« pays, dont on ne lui ait fait des présents. Combien de
« tapis et de vestes magnifiques, les unes rovges, les
« autres blanches et les autres historiées de couleurs!
« combien de tentes dorées et garnies de toutes les



LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE. 13t

« choses nécessaires pour la vie! combien de robes et
«de lits somptueux ! combien de vases d’or et d’ar-
« gent enrichis de pierres précieuses ou artistement
« travaillés! Ajoutez A cela un nombre infini d’armes
« étrangéres et & la grecque; une foule incroyable de
« bétes, de voitures et d’animaux destinés pbur les sa-
« crifices... etc. » Ne dirait-on pas qu’on se retrouve
en présence des tribus arabes, allant porter leur tribut
4 l'un des conquérants modernes, et ne retrouve-i-on
pas la le catalogue des présenis que les indigénes
peuvent offrir?

Le luxe asiatique a été transmis par les invasions en
Egypte, puis de 12 dans la Libye et enfin par les con-
quéranis arabes, jusqu’au Maroc. — Dans les coutu-
mes, dans les usages qui concernent la femme, on ne
trouve aucune modification importante, et les mo-
dernes courtisanes d’Alger ne sont que de piles co-
pies de celles d’Athénes.

La disposilion du costume est encore la méme : le
haik est relevé sur I’épaule et attaché par une agrafe
triangulaire en or ou en argent, dont le dessin est
grec; le large pantalon flottant qui s’attache au-dessus
de la cheville est grec; le gilet & boutons brillants qui
sert de corsage se retrouve, ainsi que la veste brodée
d'or ou d’argent, chez la jeune fille grecque moderne.
L’arrangement de la coiffure et jusqu’a la chachiac cou-
verte de houdjous et de soltani si coquettement posée
sur Poreille, est encore la coiffure grecque. L’usage des
colliers et du diademe remonte a la plus haute anti-
quité grecque. 1 n’est pas jusqu’aux parfums et aux
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teintures dont elles font usage, qui n’aient également
celte origine.

Les dames romaines avaient hérité de tous les cos-
tumes, mais elles avaient sensiblement modifié 1a tra-
dition, sans doute A cause du climat; les femmes
arabes n‘en out retranché que les parties luxueuses,
que leur existence nomade ne permettait pas de con-
server, et qui sont restées I’apanage des Mauresques.

Ce n’est pas sans raison que nous avons insisté sur
cette question grave de Ila tradition. Nous la retrou-
verons dans les détails intimes de la vie arabe, dans ce
qui se passe au bain maure notamment, qui est resté
comme un centre d’attraction pour les femmes, et ol
elles se livrent & des pratiques qui n’ont rien de la do-
mination romaine, mais qui ont conservé tout le ca-
chet de I’éducation grecque.

La négresse, dont nous n’avons point encore tracé
la physiologie, et qui joue un si grand role prés de la
femme arabe, dont elle est Ia servante dévouée, souveni
la rivale, a conservé un costume qui remonte 2 la pluos
haute antiquité. .

Les caravanes indigénes qui font le commerce d'é-
change avec le Gourara et qui vont, dans le Bornou e!
dans le Soudan, porter les cotonnades frangaises ou
anglaises, rameénent de trés-belles négresses gqu’elles
cédent & prix d’argent aux Mozabites ou aux chefs de
tente du Sud. Quoique libres sur le sol francais, elles
ne comprennent pas 'importance de cette liberté. Leur
état misérable les attache au maitre que le hasard
d’un marché leur a donné; elles deviennent le plus
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souvent leurs concubines et restent rivées i la tente
par les liens de la maternité.

L’Arabe paye un léger droit du sang en aumdnes ou
cn fondations, etil accorde aux enfanls qui naissent de
ce croisemert un rang égal & celui qu’occupent les
enfants légitimes. On peut dire que, dans les veines des
Arabes du Sud, coule du sang de négre, et, d’ailleurs,
ils ont presque tous des signes physiques qui ne per-
mettent pas A I'observateur attentif de s’y méprendre.

Il n’est pas de contrée oli Pamour du bijou soit plus
prononcé que chez les femmes arabes. Elles surchar-
gent leurs oreilles, dont elles déchirent les cartilages,
d’anneaux d’or ou d’argent massif, de brimborions de
corail grossidrement travaillés; autour du cou elles
portent des colliers faits avec des soltani turcs, aulour
des poignets elles glissent des bracelets en or, minces
et multiples ; enfin, autour de la cheville elles élalent de
lourds anneaux de différents métaux, signe de I’escla-
vage, transmis de génération en génération, dés la plus
haute antiquité.

Le tatouage est d’une pratique commune dans toutes
les contrées de ’Algérie, mais il est infiniment plus ré-
pandu en Kabylie que partout ailleurs. Les classes éle-
vées n’en font pas usage, les femmes de grande fa-
mille ne le sont sur aucun point du corps; 'absence
du talouage est un signe de distinction et de noblesse
de race, Chez les femmes de classe inférieure, le front,
les tempes, le menton, le cou, la partie supérieure de
la poitrine, les mains et I’avant-bras en sont litérale-
ment couverts,
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Ces signes bizarres empruntés aux coutumes libyen-
nes et égvpticnnes donnent & la physioncmie un ca-
ractére d’énergie et de pureté, qu'augmente le ma-
quillage dont les femmes arabes de tous les rangs et
de toules les conditions se servent, pour raviver 1’éclat
de leurs yeux éraillés, ou de leurs joues flétries par le
hile et la débauche. )

Les cheveux sont ieints en noir avec la noix de
galle, les yeux fortement encadrés de raies noires faites
avec un crayon d’antimoine, les joues passées au ver-
miilon; les mains plongées dans le hanna jusqu’au
poignet, les ongles parfaitement noireis et luisants; les
pieds, enfin, teints également jusqu’a la cheville. Toutes
les heures de loisir sont consacrées & ces toilettes in-
times, qui ont pour but de rehausser I'éclat de la
beauté de la femme, et qui, malheureusement, ne ser-
vent qu’a la flétrir.

Elles emploient, pour s’épiler, des pates arsenicales
qui attaquent le derme de la peau et lui donnent urn
aspect tanné et parcheminé d’une rudesse étrange.
Une femme de vingt-cinq ans a P'aspect d’'une femme
de quarante, et, 3 lrente ans, on leur en donnerait
facilement cinquanle. Les épaules, les bras, le flanc
perdent leur modelé; les chairs sont flasques et tom-
bantes, et de quelque soin qu’on les entoure, on ne
parvient pas & les ramener A un degré de tonicité, qui
laisse soupgonner qu’elles furent des types de grace et
d’agilité. '

. A peine sorties de la premiére jeunesse, vivant d'une
vie claustrale qui les condamne & un repos constant,
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elles perdent les formes gracieuses qui en faisaient des
modéles pour la statuaire, elles prennent un embon-
point considérable, aussi ont-elles généralement une
démarche lente et lourde.

Pour les Orientaux, le plus bel apanage de la
femme, ¢'est 'embonpoint; & Tunis, elle est estimée
en raison de son poids. I en est qui ne peuvent plus se
mouvoir, et qui ont une peine infinie  se rendre jus-
qu’au b#in maure, méme en litiére.

Le tempérament qui, dans la jeunesse, était nerveux
et sanguin, devieni par suite purement lymphatique.
Aussi sont-elles d’'une mollesse et d’une paresse dont
il est impossible de se faire une idée, si on n’a soulevé
le voile qui cache de si rapides transformations et une
aussi triste décadence.

Si la maternité est précoce, par contre elle cesse
de bonne heure; vers I’Age de quarante ans, la femme
arabe ne compte plus sous la tente que comme ména-
gere. Elle aime ses enfants avec idolatrie, et jamais elle
ne les bat. Les enfants éprouvent pour leurs parents
une gratde tendresse. L’allaitement se poursuii long-
temps, et on voit des petits enfants de quatre a cing
ans venir, aprés avoir couru dans les broussailles, se
suspendre au sein de leur mere avec une avidité qui
West préjudiciable gu’a cette malheureuse qui, mal
nourrie et mal abritée, ne leur donne qu’une nourri-
lure insuffisante.

C’est la vie de récluse, combinée & une nourriture
féculente, qui donne 2 la femme d'Orient des formes
exagérées, presque éléphantiasiques. L’aspect général
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des chairs est fade, sans couleur et sans chaleur ; elles
ont, en un mot, 'apparence de !a bouffissure, etsi elles
ne relevaient leur teint & 'aide de crayons d’antimoine
et durouge vermillon, elles offriraient une triste image
de la beauté.

Le sein, qui se conserve ferme et beau chez les
femmes européennes, méme aprés qu’elles ont nourri
plusieurs enfants, est fombant et flétri chez la jeune
femme d’Orient ; il en est qui peuvent allaitér®des en-
fants en les portant sur leur dos; ils tettent par-dessous
le bras de leur nourrice, tant les mamelles s’allongent
sous la pression réitérée des doigts.

De quelque précaution que I’Arabe enloure son
gynécée, il n’échappe point 3 la peine du talion. Qui
dira les ruses ourdies par les femmes délaissées pour
introduire jusque sous la tente, pendant le sommeil
du mari, un amant préféré, ou bien, pour aller a des
rendez-vous périlleux dans les touffes de lentisques
ou dans les bois d’oliviers? Et peut-il en &tre auntre-
ment, dans une société aussi dissolue, o1 le premier et
le dernier mot sont la passion et le caprice!

Et quand on pense qu'une pareille société a des
protecteurs puissants dans le monde civilisé, que le
respect des traditions est le prétexte dont on enve-
loppe les contradictions, toutes les fois qu'un analyste
ose aborder franchement cetle question et faire le la-
bleau d’une semblable exisience.

11 serait facile de démontrer, le Coran 2 la main, que
les musulmans ne respectent rien, ni la leltre, ni les-
prit de leur code, que le société constituée par l'isla-
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misme n'est qu'un échaffaudage vermoulu, qu’ils ont
laissé crouler en n’écoutant que l’instinct de leur na- -
turel fantasque; échaffaudage sans solidité, qu’il suffi-
rait d’abattre par une loi d’assimilation pour reconsti-
tuer un état social profitable  toute la famille arabe.

La femme n’est-elle pas le fondement de toute so-
ciété civilisée, N’est-ce point sur elle que repose I’avenir
des nations, et n’est-ce pas un aveu d’ignorance ou
d'impuissance, que de laisser croupir la jeune fille et
la mére de famille dans des tradilions aussi mal-
saines ? ,

Tant qu’on n’aura point porté la cognée sur le vieux
ironc pourri des traditions musulmanes, tant que le
Coran restera le code de la famille arabe, aucun pro-
grés réel ne sera accompli en Algérie.

Le fils n’hérite que suivant la volonté du pére; la
propriété restera indivise et Ia proie du plus habile ou
du plus fort. L’amour du sol, qui crée la stabilité et
releve la moralité dans le ceeur du paysan, restera i
I'état latent. Les grands espaces occupés par la famille
pastorale seront incultes ; la terre conservera son ca-
chel d'improduction.

Nous avons pris 4 tdche d’appeler surle peuple arabe
I'émancipation, c’est pourlui la seule branche de salut,
Nous lutterons, Ja démonstration 2 la main, jusqu’a ce
que cette heure arrive, parce que de ce moment da-
tera pour les indigénes une ére de prospérité el de ré-
novation. La théorie du refoulement est fausse : on ne
fait pas impunément le vide sans le combler. Le peuple
arabe est un peuple producleur, qui posséde pius de

8.
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terres qu'il n’en faut A ses besoins, et qui n’a qu’a ga-
gner au contact d’une civilisation supérieure.

La théorie du respect des traditions est insensée et
barbare, parce qu’elle est la négation du progrés.

On ne doit respecter que ce qui est moral et juste.
La sociélé arabe peche par la base, c’est-i-dire par
Porganisation de famille. Il y a entre les droits et les
devoirs de 'homme une inégalité choquante qui est
une cause d’affaiblissement et de dégradation; cetle
société n’offre donc aucun cOté qui aulorise & perpé-
tuer les vices qui la flétrissent. Tant que le role de la
femme ne sera point modifié légalement, I’Arabe se
livrera A tous ses débordements et laissera périclifer
sa famille. La rénovation de ’'Algérie ne commencera,
gue le jour ou1'égalité sera proclamée entre les époux;
ol 1a loi de transmission de 'héritage sera entourée d:
toules les garanties dont elle est entourée en France.
Nous appelons donc de tous nos veeux ce moment su-
préme on la femme, dégagée des liens qui la retien-
nent dans ['esclavage, aura dans cette société son vé-
rilable role d’épouse et de mére!

La polygamie, il faut le dire & 'honneur de la race
arabe, perd du lerrain. Dans la Kabylie elle est rare,
par contre le divorce y est assez fréquent.

Chez les Arabes du Tell, la femme commence 3
réfléchir et 3 poser & son mari des conditions; ainsi
elle fait enregistrer dans son contrat devant le cadi,
qu'elle ne moudra plus le grain, qu'elle n'ira plus
chercher 'eau dans des oulres, et qu’elie ne portera plus
le bois sur son dos. Elle fait méme une clause de divorce
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de 'apparition sous la iente d’une seconde épouse.

C’est 12 un rudiment de protestation et d’éman-
cipation, dont le législateur devrait comprendre la
portée.

Dans les villes, la polygamie devient chaque jour
plus rare; & mesure que les obligations du pére aug-
mentent, il écoute moins la voix du caprice. Beaucoup
de femmes indigénes veulent étre mariées civilement,
et exigent que leur dot soit respectée et soit trans-
mise & leurs enfants. .

Sil’Arabe tient A son statut personnel, c’est bien
plus par orgueil que par intérét. Tout lni commande
de changer de loi; mais, fataliste et imprévoyant, il
n’use point d’une initiative qui le sauverait de la ruine
qui l'atlend.



VI

ALGER. -—— LE SAHEL. ~— LA MITIDJA.

Lorsqu’on. approche des coles d’Afrique, aprés une
traversée de trente-six hcures, pendant lesquelles
I’attention n’a eu d’autre interméde que la vue 2 vol
d’oiseau des iles Baléares, on ne peut se soustraire
A un vif sentiment d’admiration. Ce n’est point Alger
qui frappe 'imagination, c’est cet immense panorama
qui, tout & coup, se déroule dans un lointain voilé
par les brumes qui s’éléevent de la mer; ce sont ces
crétes hardies du Djurjura reflétant les rayons dorés
du soleil, entre 'azur du ciel et la teinte verdatre des
premiers plans de 1’Atlas ; c'est la courbe gracieuse
de I’Atlas lui-méme, qui forme autour de la baie d’Al-
ger comme une enceinte naturelle, protégeant les
terres fertilisées par la civilisation ; ¢’est I'immense
plaine de la Mitidja qui serpente autour du Sahel et
n'offre A I'eil que son delta fertile, masqué par le
Sahel, sur lequel s’étagent de délicieuses villas.

11 est impossible de réver un spectacle plus gran-
diose, et 'ame est involontairement saisie par ce
mirage qui laisse entrevoir des richesses immenses
derriére ces croupes arrondies, oll la végétation ne
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laisse aucune place & des roches abruples, comme on
en voit autour des rivages qui bordent la Médiler-
ranée.

Quelle transition pour le voyageur qui, la veille,
laissait derriére lui la terre couverte de neige; et qui
grelottait dans ses fourrures : comme il sent la chaleur
renaitre dans ses veines a4 mesure qu’il approche
de cette baie jadis si redoutée, aujourd’hui si ‘hospi-
taliére !

Il faudrait pouvoir s’arréter i quelques lieues en
mer pour saisir tout le charme d’un pareil tableau,
qu’il ne sera jamais donné & un pinceau humain de
reproduire, mais qui reste fixé dans l'imagination et
que rien ne peut effacer.

L'impatience est si grande, qu’on perd mille détails,
et quon a hite d’apercevoir Alger, comme si la vue
de cette ville devait compléter la sensation qu’on
éprouve.

C’est Alger que I'ceil avide recherche; Alger, la ville
heureuse ! comme I'a appelée Victor Hugo; Alger, ol
lauteur de Funny désirait mourir !

Puis, tout A coup, on la voit, la belle amoureuse,
couchée nonchalamment dans le demi-cercle que lui
forme le premier plan du Sahel; sa tunique blanche
flotte jusqu'au fond de la baie, et ses pieds vont se
perdre vers ’embouchure de 'oued Harrach, & ’en-
trée de la Mitidja. Elle repose le bras étendu vers
la mer, et de ce bras, elle semble arréter la vague
importune, pour préserver les navires confiés 3 sa
garde.
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On Pappelle la Reine de la Méditerranée, non point
au méme titre que Marseille, sa sceur ainée. Celle-ci
est Reine par 'industrie, par le prestige des richesses
¢t de abondance, elle a toutes les anxiétés et P'aspect
sévére d'une Reine Mére. Alger a la physionomie
gracieuse et souriante d’une jeune souveraine aux
allures nonchalantes, aux loisirs heureux; c’est en
conteniplant cette ville privilégiée qu’on comprend la
royauté de Cléopitre et celle de Didon. On ne peut pas
approcher du magique panorama que ecirconscrivent
les lignes du Sahel, et un peu plusloin eelles de I’Atlas,
sans songer au héros de Troie, et au rival d’Auguste.

8i la vue des cotes d’Afrique, par la transparence
du ciel et par éclat que le soleil projeite sur des
terres nalucrellement chaudes de teintes, a le don de
surexciter I'imagination et d’attirer, que ne peut-on
pas dire de Veffet produit par le spectacle riant qui
attend le voyageur assez osé pour se risquer A aller
saisir de présles délicates nuances de la végélation.

C’est pourtant par ces degrés que passe lespritd
mesure u’on approche du rivage; c’est, d’abord, une
admiralion sans bornes, puis une surprise étrange e,
enfin, une curiosité sans frein. On se dit quil yald
une terre inconnue, une ville ignorée, une existence
a part et des trésors de recherches et d’observations.

La physionomie d’Alger ne se compose pas de cc
groupe de maisons posé d’une maniére bizarre au flanc
de la Bouzaréa, elle se compose de tout ce qui I'en-
toure, de tout ce qui fait le charme de la vue, de
tout ce qui encadre cette baie sans rivales qui s’étend de
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la Pointe-Pescade au cap Matifoux; que dis-je? cette
physionomie se compose de cette loinlaine perspective
produite par les montagnes de la Kabylie, aussi ne
peut-on se borner & une description succincte de la
partie qui tombe sous le regard lorsque les bateaux
A vapeur se rapprochent de la cote.

Je ne crois pas qu'il soit possible de véunir, dans
une seule vue d’ensemble, autant d’éléments de pay-
sage, et on a raison de dire qu’Alger ne distrait l'at-
tention qu’au moment ott se replie I'éventail magique,
sur lequel étincellent tant de brillantes perspectives.

Restons donc les yeux fixés au rivage el contem-
plons Alger, en attendant que nous puissions nous
égarer dans ce dédale qu'on appelle une ville. L’in-
dustrie aura beau planter 12 ses fourneaux ardents et
lui créer une noire brume de charbon de terre,
‘amais ce fond délicieux de verdure qui s’étale et s’ar-
rondit enlre la Bouzaréa el I’Harrach, entre 1’azur du
cicl et 'azur des eaux, ne perdra sa fraicheur indélé-
hile et son cachet oriental. .

Alger est condamnée a la souverainetéde la lumiére,
comme Londres & la souveraineté de la brume. Il ne
dépend pas des caprices des hommes de changer
son aspect, et c¢’est Dieu qui l'a faite pour toujours,
souriante et coquette.

Quin’a assisté maintes fois au réveil de la popula-
tion immigrante, secouant la torpeur du voyage sur
le pont des bateaux des Messageries, et appliquani
toute son attention a saisir le spectacle qu’Alger offre
au nouveau venu! C’est un cri unique, une explosion



14t LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE.

d’admiration arrachée A toutes les poitrines, puis c’est
le silence et le recueillement de 1’étude, et de 1obser-
vation des détails placés au bout de la lorgnette.

Pendant les deux heures nécessaires au bateau pour
parcourir U'espace qui sépare I'horizon de la terre,
Pattention est constamment sollicitée, constamment
soulenue.

Dans ce demi-cercle, s’élevant progressivement cn
amphithéitre, qui n’a pas moins de vingt & vingt-
cing kilométres et dont les deux points extrémes sont,
A Touest, la Pointe-Pescade, et, & V'est, le cap Mali-
foux, un cicérone a le temps de faire connaitre aux
nouveaux venus tout un passé, foute une histoire
de luttes sanglanteset de terreur ; cette histoire est
écrite en lourdes et massives épaves sur le rivage,
et on en voit les débris jusque sur les hauteurs de Ia
Casba.

La-bas, celte sombre masse qui surplombe la mer
avec ses murailles crénelées et ses pans de murs dé-
chiquetés, c’est laPointe-Pescade, ancien chdteau-fort,
phare d’observation, d’olt les Barberousse guettaient les
escadres espagnoles. .

Le temps et les hommes n’ont point encore si bien
détruit ce nid de pirates, qu’on ne retrouve les princi-
paux détails des hatiments consacrés aux gardiens turcs
de la cote d’Afrique. Plus prés, ce massif de villas
noyées duns la verdure et coquettement assis au bord de
la mer, c’est Saint-Eug2ne, un nid de rentiers paisibles,
qui représente 1’6pargne d’un commerce tranquille
uyant les agitations de la ville. Ge n’est plus qu'un
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faubourg de la ville d’Alger, qui tend tous les jours
Adépasser leslimites qu’on lui avait assignées, au point
de vue de la sécurité,

Au-dessus de ce village, qui domine le mont Bou-
zaréa, 'ceil pergoit un monument d’aspect religieux,
Cest I'église de Notre-Dame d’Afrique, un caprice
splendide d’un des plus grands esprits que la colonie
aitcomptésdans son sein. [’évéque Pavy étaitun évéque
de la primitive Eglise, rude comme I’époque o il fut
nommé, profond comme les grands hommes qu’avait
comptés UEglise d’Afrique, tolérant et humble comme
doit I'étre un ministre chrétien. :

Au-dessus de cette église, & peine achevée au mo-
ment ot nous écrivons ces lignes, s’éléve la Bouzaréa,
le point le plus élevé du Sahel et la partie la plussa-
lubre des environs d’Alger: la Bouzaréa, que I'on ne
peut comparer qu’aux montagues des Cévennes, ol
sont cachées, dans des échancrures foermées par le ra-
vinement des eaux, et sur des pentes toujours vertes
et toujours fleuries, les plus ravissantes maisons mau-
resques que lon puisse réver, C’est 13 que les hardis
$cumeurs de mer, queles capitans-pachas enfouissaient
les trésors rapportés de la course, et qu’ils cachaient 3
tous les regards les charmantes captives qu’ils enle-
vaienl sur les cdtes d’Italie, de Provence ou d’Espagne.
LA s’6teignent les ardeurs du soleil d’Afrique; 12 ces-
sent ces influences marécageuses qui développent la
fityre et minent les habitants de la plaine. 11 n’est pas
rare d’y voir la neige séjourner un et deux mois tous
les hivers. Dans les ravins de la Bouzaréa on trouve

9
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tous les fruits de France, la poire, la pomme, la ce-
rise, la péche, Vabricot, sans compter les fruits de
IAlgérie, déja si nombreux sur les marchés,

Nous aurons tout le temps de servir de cicérone ay
lecteur dans le cours de ce travail, et de lui faire par-
courir ces anfractuosités ombreuses, presque abandon-
nées depuis prés de quarante ans, par les indigénes,
que le voisinage des Européens effarouche et fait dis-
paraitre. Reprenons notre étude i vol d’oiseau de la
partie qui borde le rivage.

Enire Saint-Eugene et les fortifications d’Alger,
dans une vaste échancrure ol se déversent les eaux
qui viennenf du Frais-Vallon et des sommets de la
Bouzaréa, on voit s’élever un faubourg, sans physio-
nomie accentuée,  I'aspect sec, aride et presque cal-
ciné; c’est un quartier presque enliérement habité par
des immigranis espagnols, rudes au travail et peu exi-
geants pour leur habitation. On entend, 14, les sons
égrillards du guitarero et le chant un peu monotone,
mais vif et cadencé, de la manola; c’est le trait d’anion
entre Saint-Eugéne et Alger.

Puis, vient la ville enlacée par des fortifications
dues A 'art militaire moderne, camisole de force qui
paralyse son développement sans utilité bien démon-
trée; la ville, étagée sur une colline au versant rapide,
et dominée par la Cashah, dont la partie supérieure
profile dans I'immensité du cie! les crénelures de I'an-
cienne demeure des pachas, comme les dents d’une
couronne.

La ville, partagée en deux parties étranges et bizar-
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res, la ville ancienne et la ville nouvelle; la cité tur-
que, ol grouille, dans des habitations mauresques,
la population indigéne, qui a conservé ses différents
lypes, ses costumes, et qui ne se mélange guére avec
les Européens, que dans les opérations commer-
ciales. '

Le long de la mer, prés du port de la ville nou-
velle, dont le boulevard A peine achevé indique 1'é-
tendue et dessine si gracieusement la destinée el
limportance ; autour de l'ancienne cité, qui a pris
d’'une maniére générale la désignation de Casba, ser-
pente, comme un trait de feu, la ligne des fortifications
turques, que la pioche des démolisseurs fait disparaitre
un peu chaque jour, :

A peine a-t-on dépassé du regard la zone stérilisée
des fortifications, que Vel se repose avee une entiére
satisfaction, sur cet admirable fond de tableau qui a
nom « quartier de Mustapha,» et qui est le centre
d’attraction véritable de la future Alger. Le quartier
de Mustapha, aujourd’hui parsemé de luxueuses habi-
tations 4’816, se préte merveilleusement & Yextension
de la ville moderne; la pente est douce de la partie su-
périeure vers le fond de la baie ; elle a une profondeur
qui exclut les travaux difficiles de terrassement; elle
est balayée par les vents du nord-ouest qui apportent
la brise et la fraicheur, et qui vont, sans obstacle, s’é-
panouir dans la plaine de la Mitidja.

Au fond de la baie, qui n’altend qu’une jetée pour
constituer un port immense parfaitement str, on dé-
couvre cette merveille créée en vingt-cing ans, qu’on
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appelle le Jardin d’essai, ornement indispensable d’une
grande cité, et tentative heureuse, qui démontre la
fertilité prodigieuse du sol de 1'Algérie.

Un peu plus loin, sur le versant oriental du Sahel,
se détache un monument qui ne manque ni de gran-
deur ni de style, et qui fait le pendant de Notre-Dame
d’Afrique, ¢’est le grand séminaire de Kouba, qui sur-
plombe la plaine, qu’elle domine tout entizre.

Aupied de cetle pointe, 'embouchure de 'Harrach,
dont les eaux torrentielles et bourbeuses viennent,
dans les grandes pluies, teinter d’un jaune d’ocre les
eaux bleues de la Méditerranée.

La Maison-Carrée, poste d’observation, placée a I'en-
trée de la plaine; puis la Mitidja, déja presque tout
entigre défrichée et livrée A la culture européenne : Ia
Mitidja, qui pourrait occuper cent mille bras et
inonder les marchés de la métropole, si deslois écono-
miques bien entendues permeftaient d’opérer le trans-
port de ses produits & bas prix et avec une vitesse
suffisante.

Une foule de maisons blanches indiquent le village
du Fort-de-’Eau, peuplé de cette laborieuse et honnéte
race mahonnaise dont 'immigration en Algérie est si
utile et si féconde.

Un peu plus loin, le cap Matifoux, qui n’est pasle
point le moins intéressant de cet immense hémicycle,
car 13, par un temps calme, le pécheur, qui vous fail
approcher du rivage, vous montre, 3 quelques metres
de profondeur, les ruines d’une cité que la mer a
submergée sans qu’on puisse dire par suite de quel
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bouleversement génlogique celte étrange catastrophe

a eu lieu.
A chaque partie de ce tableau, se rattachent des

souvenirs historiques qui ont leur importance et leur
charme, et dont nous trouverons 'occasion de retra-
cer les phases, dans le cours de ce travail, écrasant
pour le narrateur et bien au-dessous des impressions
qu’il a lui-méme ressenties, mais qu’il se considére
comme impuissant 3 traduire dans un langage digne
de la tiche qu’il s'est imposée.

Le vieil Alger, vu dans son ensemble, avec ses mai-
sons A terrasses, percées d’éiroites fendtres grillées,
aux murailles blanchies 3 la chaux, ressemble assez 3
une immense carriére ouverle 3 tous les vents. Sa
physionomie extérieure a été singuliérement modifiée,
et, disons-le aprés tant d’autres écrivains, gitée par
I'addition d’étages percés de fendtres et garnis de
volets peints en vert. La nécessité de loger, au début:
de la conquéte, une population floftante considérable,
avait forcé A surélever les maisons mauresques et avait
ainsi détruit cet ensemble qui, tout original qu’il était,
aurait mérité de conserver son cachet oriental. Il ne
faut pas maudire le progrés, mais on peat regretier ce
mélange au point de vue archéologique. Pour rendre
i la ville d’Alger le prestige qu’elle avait aux yeux du
voyageur, il faudrait la dépouiller de ce magnifique
frontispice qui, en dix ans, lui a donné Paspect de la
cité la plus florissante qu’il y ait sur le rivage médi-
terranéen; il faudrait la peindre telle qu’elle était avant
la construction du boulevard, alors que les mosquées
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noyaient leurs fondations dans les eaux bourbeuses du
port, et se miraient dans les flots qui venaient batire
jusqu’d leur pied. .

Il y avait alors quelques monuments dont laspect
dominait le rivage et empruntait aux roches abruples
et noirdtres un cachet de vigueur perdu aujourd’hui.
(’était, aux deux extrémités de la ville, les forts Bab-
Azoun et Bab-el-Oued, bagnes ol les corsaires relé-
guaient les malheoreux chrétiens qui tombaient entre
leurs mains. C’est 13 que fut enfermé amiral Bruai,
encore enseigne de vaisseau; c’est 1A que Michel Cer-
vantés avait passé les premiers temps de sa caplivité.
Aujourd’hui ce sont des pénitenciers et des casernes,
qui n’ont conservé de leur primitive destinée que
Taspect séveére imprimé par 'homme 3 tout ce qui
sert & séparer de la sociélé les malheureux que le
crime ou lesclavage condamnent aux fers ou d la

‘solitude. On remarquait en divers endroits, et no-
tamment sur 'emplacement actuel de la place du
Gouvernement, une foule de minarets; ils formaient
un premier plan trés-gracieux et vraiment original,
car le minaret, ¢’est tout pour une ville d’Orient; il n’y
en avaif pas moins de soixante & soixante-dix, qui, tous,
ont été démolis vers 1840 ou 1845 pour faire place 3
un quartier européen.

La caserne Lemercier, prés de la porte de France,
A Textrémité de la rue de la Marine, servait jadis de
caserne aux janissaires, et avait un cachet de force et
de grandeur que les restaurations lui ant enlevé.

La ville, ainsi constituée, avait une physionomie
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trés-piltoresque et tout orientale, qui a disparu, de
méme qu’a disparu, en partie, I'aspect de la Casbah,
dont les terrasses s’étageaient depuis le palais de la
Jénina jusqu’au fort qui domine la ville, et qui était
la retraite des pachas.

Si on ne visitait dans ses loisirs ce triangle bizarre
qui est la ville ancienne, on ne soupgonnerait point
lexistence d’une population indigére de trente a
quarante mille dmes, qui s’est conservée 1i, avec
toutes ses traditions, ses meeurs et ses coutumes; assez
indifférente des progrés accomplis, et assez peu sou-
cieuse de I'envahissement dont elle a été la vietime,
pour croire que, A un jour donné, le Mouley-Sai jet-
tera & la mer tous ces chrétiens qu’ils maudissent
comme au premier jour de la conquéte.

Il existe encore en France des esprits assez étroils
pour demander naivement si Alger est une ville habi-
table, si méme la séeurité y est suffisamment établie
pour qu’on puisse s’y risquer, sans étre armé jusqu’aux
dents,

La vérité est que nous sommes obligés, pour re-
constituer une ville orientale, de fouiller dans le dé-
veloppement prodigieux de la ville moderne, et de
prendre le voyageur par la main pour lui dire : Voild
encore des échantillons de cette ancienne cité, dont
volre imagination aime 3 se repaitre. Yoild un palais;
c’étail autrefois celui de Mustapha Pacha, aujourd hui,
c'est la bibliothéque. Voyez ce magnifique écrin de
eolonnades, de chapiteaux; hier, ¢’était 'intendance,
avjourd’hui, ¢'est Ia cour d’assises.
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Tout ce qu’il y avait de curieux et de précieux a
changé de destinée en changeant de maitres. Alger est
un musée, ot se heurtent et se disputent des intéréts
divers et des traditions hostiles par leur origine et leurs
aspirations.

11 est facile de déterminer les phases par lesquelles
ceite ville étrange a passé; elles sont de trois ordres et
s’harmonisent parfaitlement avec les périodes de la
conquéte.

Au début, tout était oriental, les maisons, les rues

élroites, tortueuses et sombres; les consuls des diver-
ses nations habitaient des palais mauresques. Le soldat
francais prit la place des janissaires dans les casernes
‘turques; les administrations déplacérent les beys et les
pachas pour s’installer 4 leur place. Les Maures, qui ne
croyaient pas & la possession définitive, cédérent,  vil
prix et & réméré ou i rente, des habitations splendides
qu’ils espéraient bien reprendre, lorsque I’envahisseur
serait chassé par le Mouley-Sad. Aprés avoir ainsi
aliéné les maisons de la ville, ils en vinrent 3 vendre,
dans les mémes conditions, les magnifiques villas qu’ils
possédaient sur les coteaux de Mustapha et sur le
Sahel. Les tribunaux et les huissiers ont fait lereste.

La seconde époque, c'est I'époque du provisoire. Sur
ces maisons mauresques aux fondations solides, aux
volites inébranlables, s’élevérent rapidement des éta-
ges percés de fenétres ayant vue sur la mer, et c’estla
que la population avide de trafic, venue de tous les
points de la Méditerranée, trouva un supplément de
logements, que I’étroilesse de la ville ne permettait
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pas de construire dans Penceinle des fortifications
turques.

11 n’est pas hors de propos de relever certains dé-
tails qui prouvent que I'immigration n’a reculé devant
aucun sacrifice pour s’implanter sur le sol algérien.
Le droit de coucher dans une chambre, cote A cote
avec des étrangers, coltait deux francs par nuit, —
soixante. francs par mois; — une chambre contenant
trois lits rapportait, 71 minimun, deux cents francs
par mois. Il n’est donc pas étonnant que tant de cons-
tructeurs aient rapidement réalisé des fortunes énor-
mes, pendant les vingt premiéres années de l'occu-
pation.

On peut encore voir, dans la partie moyenne de la
Casbah, bon nombre de ces conslructions 1égéres ; elles
ont eu une valeur relative et un succes de peu de
durée, car elles sont abandonnées 2 la classe pauvre,
qui, chaque soir, va s’y réfugier, aprés avoir accompli
sa lache dans le quartier industrieux ol le commeree
occupe ses bras. ’

La troisitme période est la période actuelle, que
nous appellerons la période de stabilité. Cest celle de
la construction moderne, luxueuse et confortable, qui
tend & faire d’Alger la rivale des plus florissantes cités
dumonde. Nulle part, on ne trouve une promenade de
guatre kilometres, d’olt la vue s'étende sur un ho-
rizon infini, promenade conquise sur le vide, et bor-
dée d'habitations splendides, comme on n’en trouve,
par exception, que dans les plus riches cités de I'Eu-
rope. Les maisons Lesca, ol est le cercle d’Alger,

9
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'hotel d’Orient, la maison Blasselle, celle d’Aboucaya,
la banque de I'Algérie qui étale sur sa facade de splen-
dides colonnes en hréche du Chenoua; P’ancienne
banque transformée si rapidement, par les fréres Ville-
nave, en une habitation luxueuse, prouve par leur
élégante construction que ceux qui ont gagné des
millions n’ont aucune appréhension sur ’avenir d’Al-
ger, et n’hésitent pas & confondre leurs intéréts avee
sa destinée. Les heureux locataires de ces splendides
habitations oublient bien vite, du haut de leur balcon,
le luxe de leur intérieur, lorsqu’ils contemplent ce ma-
gnifique panorama, gue Vart et la nature déroulent
devant eux,

L’ancien port avail quatre heclares d’étendue, le
port créé depuis 1833 a plus de trente hectares; les
navires de toutes les nations et de toutes les grandeurs
y sont parfaitement & 1’abri, et mille petites barques
nagent autour, sans jamais s’entre-choguer. Une esca-
dre enliére trouve sa place du coté de I'est, sans que sa
présence géne le mouvement commercial. Au dela de
la jetée jusqu’au cap Matifoux, d’innombrables bar-
ques de pécheurs guettent, comme des mouettes blan-
ches, la proie qui doit alimenter le marché de la ville.
La courbe gracieuse de la baie se dessine sans inter-
ruption jusqu’au cap Matifoux, et, au loin, se profilent
dans un fond opalin les croupes dentelées des monta-
gnes de la Kabylie. Au mois de janvier, le Djurjura
refléte, sur ses sommets couronnés de neige, des tons
dorés qui se fondent dans les nuages. Ce spectacle est
si atirayant, qu'on passerail des heures entitresa le
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contempler, et qu’on se sent } peine|vivre, tant I'atten-
tion est sollicilée par la variété du tableau qui passe
devant les yeux, comme dans un kaléidoscope.

Le développement d’Alger frappe lesprit de 'écono-
miste, et démontre le prodigieux élan que la colonisa-
tion a imprimé 4 la prospérité de cette ville, presque
inconnue et inaccessible, il y a 4 peine quarante ans.

La population indigéne y est noyée dans 1’expansion
de la population européenne; on peut méme, sans
exagérer, dire qu’elle y est en quelque sorle étouffée
par les besoins des immigranls.

Réfugiée dans les élroiles el sombres demeures de Ia
haute ville, qu’elle partage avec la population flottante
qui vient de la Kabylie, de Biskra et du Mzab, elle
lutte péniblement entre un travail peu rémunérateur
el le renchérissement progressif des denrées de pre-
miére nécessité.

La composition de la populalion d’Alger offre &
Pétude un grand attrait. — A coté du Francais qui
n'arrive 1a qu’avec l'esprit un peu blasé sur toutes les
jouissances et avec ’expérience donnée par I'éducation,
on voit des émigrants espagnols qui apporlent, avec
leur constitulion robuste et leur ardeur au travail des
champs, une sobriété rivale de celle des Arabes; I'lta-
lien souple et rusé, qui se voue aux travaux publics
et qui continue par tradition la tiche que les Génois
et les Siciliens s'étaient imposée au temps de la do-
mination turque. G’est 4 la main arliste de I'llalien,
quon devait ces trésors d’architecture, qui font
encore, dans certains palais mauresques, notre ad-
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miration. C’est & des Haliens qu’on doit la plupart
des édifices contemporains. — Le Maltais se fait re-
marquer par sa vaste encolure, par cette téte expres-
sive, aux trails accenivués, mélange de sang ionien ef
sarrazin, et par sa langue, qui a, avec la langue arabe,
tant de rapprochements. — Le Mahonnais, aux traits
fins et & 1a physionomie honnéte, se livre aux travaux
de jardinage et fonde des villages ol il donne ’exem-
ple de la bonne tenue, de 'économie et de ’'amour de
la famille.

Les croisements entre ces diverses fractions des
peuples du bassin méditerranéen ont créé une race qui
ne manque ni de finesse ni de caractere. — La fusion
qui s’opére chaque jour par le mariage apporte, dans
la communauté d’existence, des éléments d’éducation
qui profitent aux enfants peu A peu, initiés par leurs
parents au langage, aux coutumes et aux traditions de
ces nationalités diverses. L’enfant algérien est trés-
précoce, et entre de trés-bonne heure dans la vie publi-
que; sa constitution physique participe des avantages
que donnent 4 I'homme des origines différentes; I'in-
lelligence est prompte, et le systdme nerveux trés-
développé. 11 n’est pas rare de trouver.des enfants qui
savent, d’une maniére imparfaite il est vrai, le francais,
Vespagnol, italien et I'arabe, et qui peuvent, sans in-
termédiaire, se faire comprendre dans tous ces idio-
mes; ils les apprennent presque sans effort par la
seule fréquentalion.

L’étude la plus attrayante est celle gu’on peut faire
de la destinée de larace maure. Tandis que le Kabyle,
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le Biskri et le Mozabite viennent jouer & Alger le role
modeste que I’Auvergnat, le Limousin et le Savoyard
jouaienl autrefois & Paris; tandis que le Juif, persé-
caté, appauvri et avili, sest relevé par une aprelé sans
égale au travail et au gain, le Maure, expression de
état social le plus élevé parmi les races orientales,.
s'est laissé spolier, et a descendu, par fierté, tous les
degrés de la misére et de I’abaissement,

Iin’existe presque plus de familles maures opulentes
¢t fastueuses, les héritages se sont fondus sans qu’il
soit resté & ces nobles débris d’une race fizre et digne,
méme de quoi vivre dans la médiocrité. On ne peut ni
les blAmer, ni les secourir. Le moral s’est compléte-
ment affaissé, & mesure qu’ils se sont vus dans Pimpuis-
sance de réagir contre le vainqueur, et ils se sont
réfugiés dans cette mort anticipée qui s’appelle la ré-
signation. Quelques familles ont essayé de réaliser les
débris d’'une fortune jadis brillanle, et d’aller vivre
dans une atmosphére pure du conlact de I'étranger,
4 Tunis, & Tripoli, dans les échelles du Levant, 4 Da-
mas, ou bien encore dans le Maroc; la nostalgie les a
ramenés sous le beau ciel d’Alger, et la mort les a fau-
chés au milieu de la contemplation et de la priére.

La Casbah fourmille de malheureuses créatures, qui
demandent 3 'inconduite le pain de chaque jour, et qui
apparlenaient & des familles riches et de noble origine.

Les hopitaux sont peuplés de filles de grande race,
qui, chassées par leurs fréres ou abandonnées par leurs
maris, viennent y terminer une existence flétrie par
Ia prostitution.
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Dans le livre charmant qu’Ernest Feydeau a publié
sur Alger, il a poussé le dernier cri de défresse qu'on
pit faire entendre au nom d’une race fonlée aux pieds
de lesprit de spéculation et de mercantilisme : ¢ri
d’angoisse arraché & une 4me généreuse, qui s'est
perdu dans le fracas des insurrections et des luttes
d'intérét.’

Ne pouvant atteindre le degré d’aisance que don-
nent le commerce, 'agio ou la spéculation, Ia race
maure a, peu 4 peu, restreint son existence matérielle
et s’est condamnée & une sobriété qui a fini par mi-
ner sa conslitulion physique. Elle avait toule la beauté
des races privilégiées; le port noble, la physionomie
grave et distinguée, 'ampleur de la démarche, indice
de la prospérité ; elle r’a plus avjourd’hui que Ias-
peet débile et souffreteux des 8tres réduits & des res-
sources insuffisantes.

* L’observation permet de mesurer la misére qui les
a frappés. Leur constitution, qui présentait tous les
caractéres du tempérainent nerveux et sanguin pro-
pre aux Arabes, est devenue lymphatique et scro-
fuleuse; aussi observe-t-on chez les femmes une
tendance marquée aux infilirations séreuses, qui dégé-
nérent en ¢éléphantiasis. Les os des jambes sont incur-
vés; les extrémités perdent leur finesse et leur élé-
gance native, et les maladies des yeux sont aujour-
d’hui plus fréquentes qu’autrefois. Si on étudie la race
juive, qui possédait au plus haut degré les caractéres
physiques et constitutionnels que la misére imprime
aux races déprimées, on constate qu'elle se reléve el
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qu'elle gagne beaucoup 3 mesure qu’elle profite da-
vantage des progrés réalisés par I'hygiéne. Depuis
que les Juifs habitent des maisons saines et aérées;
depuis qu’ils se nourrissent mieux et qu’ils ont aban-
donné leur dégotitant costume traditionnel, ils ont ac-
quis plus de force et de 1ionicité, et la race s'améliore
sensiblement.

La résignation des Maures a été toute volontaire;
aucune loi oppressive ne les a frappés; ils se sont aban-
donnés eux-mémes, ne voulant point suivre les cou-
iumes du vainqueur : c'est & peine si un petit nombre
a consenti A faire apprendre aux enfants la langue
{francaise, la langue de la loi et des transaclions, qui
lear aurait épargné la ruine, hatée par ’apreté au
gain et I’habilelé A les exploiter des interprétes
avides,

Quelques familles maures, réfugiées & la campagne,
ont conservé des habitudes mercantiles et se sont sou-
tenues par des bénéfices honnéles. — C’est un spectacle
curieux et méme touchant de voir, vers le soir, ces
vieillards, souvenir d’un autre temps, montés sur un
mulet ou sar des Anes coqueltementcaparaqyonnés,
grimper les sentiers sinueux de la Bouzaréa, et se ren-
dre au sein de leur famille, en égrenant entre leurs
doigts maigres et effilés les grains d'un chapelet, on
en murmurant dans leur barbe blanche des versets
du Coran !

Ce sont des ombres graves et dignes qui glissent
sans prétention. et sans bruit, au milieu du fracas de
la civilisation. Quelle que soit la haine qui fermentc
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au coeur de ces pauvres parias, on ne peut les voir
passer sans une sympathie profonde, et sans se livrer
A de sérieuses réflexions sur les incertitudes de la for-
tune des nations. On les respecte et on les admire, jus
que dans leur fanatique résignation !

Les premiéres impressions satisfaites par la vue des
progrés réalisés depuis quarante ans, il faut aller étu-
dier cette ville ancienne, dans ses mille replis et dans
ses traditions intimes. Ce n’est pas la vie d’'un peuple
que 'on a sous les yeux, c’est la vie de tousles peuples
d’Orient,et c’est une étude pleine d’attraits, que le
touriste peut entreprendre & ses moments perdus, sans
que rien le géne dans sa curiosité.

Le Maure représente la vie industrielle, active,
mercantile du peuple arabe, il est 'artiste et I'artisan.
Tout ce qui miroite sous la tente vient de lui: brode-
ries, bijoux, paillettes, écharpes et armes de luxe,
toul a passé par ses mains, avant d’orner le cou, les
bras ou la taille de la femme aimée, avant de rehaus-
ser I'orgueil et la fierté du cavalier.

Conslantine, Bougie, Alger, Calaa, Mostaganem et
Tlemcen étaient les foyers de I'arl et de l'industrie
avant la conquéte, et avaient chacune leur spécialité
de production industrielle. Constantine fournissait
les plus belles selles et les plus belles armes ; Bougie
rivalisait avec cette ville, surtout pour les armes.
Alger avait le secret des soieries luxueuses et des cou-
leurs éclatantes; ses orfévres fabriquaient les plus beaus
bijoux et les plus riches ceintures brodées ; Calaa sa-
vait harmoniser les couleurs pour la fabrication de
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tapis qui faisaient oublier ceux de Brousse et de
Smyrne. Mostaganem est encore le centre de la fabri-
cation des pipes au bout d’ambre, au long teyau de
cerisier, et Tlemcen a gardé le secret des magnifiques
tentures.

Les belles vestes en velours brodé d’or ou d’argent,
qui allaient dans le Levant et étaient recherchées jus-
qu’d Constantinople, venaient d’Alger.

C’est dans les rues étroites et sombres de 1a Casbah,
quon peut étudier toutes ces industries silencieuses,
qui n’ont pour outil que la main de '’homme, et la pa-
tience d'une race qui ne pactise point avec le bruit et
Pembarras des machines industrielles.

Il n’existait pas une seule rue, depuis la porte de
France jusqu’a la partie supérieure de la Casbah, 3 I'ex-
ception de certaines portions de la rue de la Marine,
ol une voiture pit circuler, et ce n’est pas une des
moindres surprises du voyageur qui, aujourd’hui, voit
rouler, dans la hasse ville, tant d’équipages et tant ce
corricolos, d’apprendre que tout'le bruit dont il est
assourdi était inconnu aux indigénes avant 1830. La
vie intérieure était soigneusement murée, la vie de
transaction était muette et silencieuse,

Quel contraste, entre le mouvement des Européens,
qui dévorent P'existence et qui se saturent des exci-
tations de la vie extérieure, et ce calme des indigdnes
qui glissent d’une étroile boutique, jusque dans leur
intérieur, ot ils n’entendent que le babil de leurs en-
fants, et les joyeux éclats de rire de leurs femmes !

Lorsqu’aprés avoir parcouru de I'eeil le palais du
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gouvernement, la bibliothéque de la ville et le palais de
I'intendance, qui sont adossés par leurs murailles ex-
térieutes, on a franchi ces longues voites qui abritent
des rayons du soleil, on entre en plein dans la Casbah;
dans ce dédale de ruelles entrecoupées d’impasses sans
nombre, ot aboutissent les vieilles portes basses et
cintrées des habitations mauresques. Ce sont des rues
pavées et en pente roide, oll deux personnes ont dela
peine & marcher de front, et bordées d’étroites et som-
bres boutiques, semblables A celles qu'on admire en-
core dans les vieilles villes deFrance, Rouen, Bourges,
Arles, Tarascon. 1l faut grimper un peu plus haut vers
le milieu de ce labyrinthe, pour rencontrer quelques
ruellésobliques, o1 les rayons du soleil glissententre les
auvents, et éclairent ces demeures exiguds, consacrées
4 Texistence commerciale des populations indigénes.

13, se déroule le tableaun dont le voyageur est avide,
car le mélange est & peine sensibie entre ’Européen el
le Maure. C’est 1a que, loin du bruit et entouré de ses
coreligionnaires, ’ouvrier indigéne conlinue ses tra-
ditions, et se livre A ces mille petites industries qui lui
sont cheres, parce qu’elles ont pour objet la fabrica-
tion des vétements qui couvrirent ses péres, et des
bijoux qui ornent ses femmes.

11 y a beaucoup de poésie dans le travail de 'ouvrier
maure, et sa main diligente et habile n’est que I'inter-
préte des sentiments qui animent ’acheteur. Un jour,
assis sur le seuil hospitalier d’un jeune brodeur arabe,
qui, lentemient et patiemment, passait ses fils d’or &
travers une ceinture de velours grenat, je lui deman-
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dai : «Pour qui brodes-tu cette ceinture?» Sansrien
dire, il allongea la main et prit sur un coffre une
paire de babouches délicieuses, d’un travail exquis, et
une chachia autour de laguelle scintillaient des boud-
jous et des soltanis d’or, et, les plagant sous mes yeux,
ilme dit, avec un sourire d’un ineffable bonheur :
« C’est pour Hanifa !» Hanifa était le nom d’une jeune
fille qu’il voulait épouser.

Quand ce n’est pas pour eux-mémes qu'ils brodent,
c’est pour quelque amoureux, et ils ne sont alors que
les interprétes des sentiments gu’ils ont eux-mémes
éprouvés.

Quand on s’assied sur le seuil de ces boutiques, que
rendent odorantes ies cuirs de Russie ermployés pour
les objets brodés, et les fleurs dont les ouvriers maures
aiment A s’entourer, on se sent dans un milieu plein
de calme, plein de sérénité, et I'on oublie bien volon-
tiers les agitations de I’existence européenne.

La série des métiers auxquels se livrent les Maures,
présente une relation directe avec les besoins primor-
diaux de la vie. La nourriture, le vétement et les armes,
voild la triade industrielle, autour de laquelle roulent
les occupations,

11y a trois ou quatre cents ans que les vestes se bro-
dent de la méme manidre; que les selles ont lesmémes
dessins; que les Fathma, les Aicha et les Hanifa coif-
fent la petite calotte gracieuse, qui se pose si coquet-
tement sur le coin de l’oreille. La mode est inconnue
en Orient, et, si elle y pénétre, ¢’est pour gater 'ceuvre
de plusieurs siécles.
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L’Européen est laid dans son costume, et il faut bien
croire qu’il se trouve tel, puisque tous les trois mois il
en change et la forme et la couleur.

Le musulman se trouve bien dans le sien, et il ne tient
pas a le modifier.

Dans les rues qui sont situées présdu palais du Gou-
vernement, on frouve des broderies de clinquant, qui
sont Peeuvre d’industriels avides de jeter des paillettes
aux yeux des curieux qui s’arrétent devant leurs hou-
tiques ; ce n’est point 14 1a broderie arabe, c’est la hou-
tique du mercanti, véritable musée oriental, ol I'on
trouve toutes les productions de I'Algérie, mélées aux
inimitables tapis de Brousse et aux étoffes souples ef
soyeuses du Maroe. Tout cela brille par des contrastes
de couleurs vives, mais n’a point de cachet spécial et
artistique propre aux ouvrages fins, que I'eil du con-
naisseur sait bien discerner, au milieu du clinquant et
des paillettes.

Dans ces vieilles rues de la Casbah, notamment &
Pentrecroisement des rues Kléber, de la Girafe et des
Pyramides, existait nagugre un carrefour, olt 'on pou-
vait, & 'ombre de larges vottes, voir circuler toulela
population indigéne, en humant le café servi par trois
kaouadjis d’origine différente. L3, se trouvaient tous les
€léments qui groupent les Arabes et les obligent & une
existence commune : la fontaine, autour de laquelle
on voit assis les Biskris laborieux qui viennent remplit
la cruche de cuivre, qui est leur gagne-pain; la mos-
quée, oit les femmes mauresques, voilées et enveloppées
de leur haik blane, vont, sous un prétexte religieus,
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donner Pheure du rendez-vous A 'amoureux qui at-
tend, perdu dans la foule des oisifs ; sous les auvents,
la négresse accroupie enveloppée de sa fouta bleue,
qui vend ses petits pains anisés, et des fritures de pe-
lils poissons assez appétissants 3 P'eeil .

Un peu plus loin, c’est I'épicier maure qui range,
dans des couffes d’alpha ou de palmier-nain, ses den-
rées trés-proprement tenues. 1l est accroupi au milieu
de son étroite demeure, sur une natte, et il n’occupe
que I'éspace striclement nécessaire 4 ses mouvements.
Le Coran 4 la main, il attend, en marmottant entre ses
levres des versets el en s’inclinant de temps A autce,
qu’une pratique vienne, presque aussi silencieuse que
lui, Ini apporter le gain quotidien.

A c6té, c’est le cordonnier avec ses jeunes apprentis,
occupés A fabriquer cette large et unique chaussure, qui
n’emprisonne le pied que par ses extrémités arrondies.
Plus loin, cet homme replié sur lui-méme, le pied et
la main confondus sur un pelit tour & main, qui, dans
ses évolutions rapides, fail entendre un son strident :
c'est le fabricant de bracelets et de bagues en corne
noire, que les négres de Soudan viennent acheter par
milliers, pour les transporter, A I’aide des caravanes,
jusqu’au ceeur de I’Afrique. '

Un Maltais polyglotte, aux formes herculéennes,
perdu dans ce milieu bizarre, vend, au détail, de la fa-
rine et de la semoule aux familles indigénes qui ne
vivent qu’au jour le jour. Des fripiers ambulanis font
entendre un cri rauque qui annonce le prix d’une gan-
doura, d’un bernouss ou de quelque vieille veste fanée.



Reliure serrée
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Parfois, un jeune marchand de bouquets ou un gamin
A T'eil vif, font entendre d’'une voix enfantine ce cri
charmant : O yasmin!/ é yasmin! (Du jasmin! du jas-
min!)— et laissent aprés eux une trainée odorante,
développée par les chapelets de fleurs qu’ils tiennent
au bout des doigts.

Au milieu de cette population, dont on n’entend pas
résonner le pas silencieux, grouillent des enfants, vifs,
alertes, coiffés de la chachia, qui s’en vont le teint bis-
tré, les yeux brillants, et presque nus. De tempsd au-
tre, passe quelque blanche Mauresque, voilée de la
téle aux pieds, trainant aprés elle ees jolis bébés qu’on
prendrait pour des poupées, et suivie de prés par sa
mére courbée par I'Age ou par umue déhilité précoce,
et de lanégresse qui porle sursa téle, dans une immense
sébile de bois, les haiks et les vétements échangés au
bain maure.

La vie malérielle est restée pure de tout mélange
avec la vie européenne. 11 y a des cuisines maureset
des restaurants arabes, pour les berranis ou étran-
gers venus de Iintérieur. Les prix de cette existence
matérielle n'ont aucune relation avec les prix des
denrées qui se vendent sur les marchés destinés a I's-
limentation des Européens, et il est heureux qu'il en
soit ainsi, ear la population arabe n’aurait pu supporter
les esigences de notre existence dispendieuse, et serait
littéralement morte de faim,

La sobriété des indigénes, et généralement des
Orientaux, est proverbiale; leur existence recluse,
grave et mesurée, leur épargne la dépense organique
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que nécessite 'activité du Maltais et de I'Espagnol ; ils
semblent économiser le mouvement en vue d’écono-
miser les fonctionsd’absorption; al'exception des jeunes
hommes, qui ont le teint vermeil et ’aspect bien por-
tant, les hommes mirs et les vieillards ont le teint
bléme et P'aspect débile.

Le Biskri, le Mozabite et lc Kabyle qui descendent
sur le port ou dans les marchés pour y exercer les mé-
ilers de portefaix, de bouchers et d’hommes de peine,
dépensent beaucoup plus, et un grand nombre n’hésite
pas A joindre les boissons alcooliques, le vin et eaun-
de-vie, A leur alimentation qui est plus substantielle.
C’est par eux que pénetre dans les tribus cette sorte
d’éducation qui efface les distances entre les races, qui
fait tomber les préjugés, et prépare l'introduction des
procédés qui améliorent I’état social.

Entre ces races diverses, qui conservent, dans unc
communauté relative d’existence, leurs costumes, leur
cachetoriginel, leurs habitudes traditionnelles, se place
une race qui peut & bon droit intéresser le physiolo-
giste, c’est la race juive.

Déprimée par les Orientaux, et soumise A des lois
restrictives qui lui rendaient la vie intolérable avant
la conquéte, la race juive a travaillé & son émancipa-
lion avec ure ardeur sans égale.

Elle a toutes les qualités que donne un état tradi-
tionnel bien défini, et lous les défauts qu'une situa-
tion fausse peut engendrer.

Pouée d’une intelligence trés-vive, d'une souplesse
réfléchie, elle s’est appliquée & gagner les bonnes gré-
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ces du conquérant, sans perdre tout i fait celles dy
peuple conquis, qui pourrait, 3 un instant donné, re-
prendre possession de son pays.

C’était une position bien difficile, dans laquelle cette
races’est dirigéeavec une habileté profonde, qui prouve
en faveur de ses facultés. — 1l y a quelque chose de
lngubre dans ce tableau d’une fraction de la société
qui a hite de s’enrichir, et qui d’vn moment & Pautre
peut retomber dans le néant, broyée par la colere d’un
peuple qui ne lui accorderait ni pitié, ni merei.

Les Juifs possédaient, avant la conquéle, le secrel
des transactions commerciales ; P'argent des Maures ¢t

'des Arabes passait entre leurs mains, non 3 titre de
prét, Ia loi musulmane interdisant toute espéce de prét
a intérét, mais 2 titre de dépdt. Ils étaient greffés aux
familles puissanies par ces dépdts, et reconnaissaient
les services qui leur étaient rendus, par des cadeaux.
Aussitdt que les Francais eurent pris pied dans les villes
du littoral, les Juifs devinrent les auxiliaires indispen-
sables des opérations commerciales.

1l n’étaitl pas possible de ne pas s’enrichir, dans cetle
fournaise de spéculation qui dévorait toute la popula-
tion immigrante.

La race juive profita largement de 1'occasion; ini-
tiée aux coutumes des Arabes, parlant la méme langue.
elle servit de truchement dans les relations qui s’établi-
rent, péniblement entre les vainqueurs et les vaincus.

La France leur apportait la chose la plus précieuse
pour leurs familles, 1a protection; elle sut leur inspirer
le sentiment le plus utile pour le libre exercice des fa-
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cultés commerciales, la sécurité. Aucun lien ne les
ratlachait aux populations musulmanes, qui les avaient
opprimés pendant des siécles. Placés, par les circons-
{ances, dans un milieu qui favorisait leurs instinets,

* les juifs se livrerent avec ardeur & la spéculation et au

. commerce.

1l faut juger cette race avec impartialité et sans se

' laisser influencer par les sentiments hostiles que lui

avaientvoués les Arabes,
Elle a été d’une grande utilité pendant quarante ans,

L etelle en a été récompensée par I'assouvissement de
 sa passion dominante, Pamour des richesses.

Habituée & fléchir devant I'orgueil des Arabes, elle

. ftait tombée dans une atonie physique, digne de re-
- marque. Parcontre, ses facultés intellectuelles s’étaient

développées en raison de la compression qu’elle avait

. subie.

C’est une race tout A fait inoffensive, qui s'est em-
pressée d’accepter les usages francais, et qui s’étudie &
effacer les distances qui existent entre elle et les Euro-
péens, tant elle semble avoir horreur de I’état social
auquel elle avait été‘ condamnée.

La famille est admirablement constituée, la femme
vestrespectée & 'égal de la femme européenne, il faut
dire qu’elle le mérite bien, car elle est irés-bonne mé-
nagére et excellenie mére.

Les mariages mixtes ont été trds-rares en Algérie,
aussi la race a-t-elle conservé les caractéres physiques
qui Jui sont propres. Les vieillards élaieni maladifs et
vouésaux ophthalmieslymphatiques ; les hommes jeu-

10
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nes ont une constitution plus saine et considérable-
ment améliorée par les soins hygiéniques dont ils s'en-
tourent. La jeune fille juive est assez belle et élevée
avec soin, par des parents qui connaissent tout le pris
de I'éducation sérieuse. L’existence de la famille est
plus compliquée que celle des Arabes. Il n’est pres.
que pas d’intérieur juif olt on ne constate la présence
de lits, de commodes, de tables, de chaises, tandis que
les Maures et les Arabes couchent par terre, sur das
nattes ou des matelas, et n’ont que des coffres pour
tout mobilier.

On trouve & Alger toutes les nuances de I'état social
par lequel a passéla race juive. 11y a encore des vieil-
lards qui portent le costume avilissant imposé par des
Tures, et il y en a, parmi eux, qui sont devenus mil-
lionnaires; leurs enfanis portent le costume européen.
On voit encore des feames coqueltement parées du
long foulard de soie A franges dorées, maintenu pu
une longue épingle & téte ornée de brillants. Maish
majeure partie endosse peu A peu le costume francais
Qu’ont-ils & regrelter du passé; quel est le lien qui
pourrait ramener leur imagination vers les temps d¢
Poppression; pourquoi doncy a-t-il des individus qui
saffublent ridiculement de turbans, de vestes brodée
et de ceintures que leurs pdres n’ont jamais portées’

Les juifs sont essentiellement commercants, un:
1imidité native les tient éloignés de la vie des champ:
et des occupations agricoles ; ¢’est sur le marché, e
face des denrées d’échange, qu’ils sont d’une habileté
prodigieuse. Ils se préoccupent, dés la plus tendre en-
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fance, de leur avenir et de celui de leurs parents ; ils se
choisissent une profession et y sont trés-appliqués.

L’économie, la parcimonie et la persévérance sont
les qualités dominantes de cetle race qui, dépouillée
des prérogatives que donne la puissance des armes, a
cherché A se servir de celles que donne le capital. C’est
en cela qu'elle a montré une intelligence rare, mais
elle doit réfléchir sur les bienfaits que la France lui a
apportés en Algérie, et ce serait un beau spectacle,
consolant pour la dignité humaine, de voir éclater la
reconnaissance dans de telles proportions, que la race
arabe elle-méme fat obligée de s’incliner devant cet
acle spontané de rédemption !

Laissons, lecteur, la race juive,.moins intéressante
pour le touriste que les races arabes, subir, comme la
chrysalide, sa transformation sociale. Dans dix ans, il
v’y aura plus un seul Israélite qui ne parle francais,
pas un seul qui s’affuble des oripeaux ridicules qui en
font & la fois un objet de pilié et de risée. Elle aura
gagné beaucoup en fréquentant nos écoles, et en se
familiarisant avec nos costumes. En tant que race in-
digtne, elle ne complera plus, mais elle aura servi
d’exemple & toutes les fractions du peuple juif, dissé-
minées en Orient. Elle aura surlout prouvé combien
le génie de la France est tutélaire !

Revenons un peu dans cette Casbah, oll il ne suffit
pas de jeter un coup d’eeil curieux sur les étroites
boutiques occupées par les Maures industrieux, pour
élre au courant de ce qui s’y passe. Levez un peu la
téte vers ces étroites fendtres grillées, qui prennent jour"



172 LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE.

dans une impasse ou dans quelque encoignure ruinde
d'une maison mauresque; a travers les barreaux vous
verrez briller la frange rouge de ces délicieux foulards,
dont les tisserands maures savent seuls harmoniser les
couleurs. Deux yeux noirs, bordés de cohel et rehaus-
sés par des sourcils fabriqués au pinceau, dardent leur
feu sur les passants et attendent, perdus dans I'espace,
le jeune Maure & qui est réservée la fleur posée coquet-
tement dans les cheveux. Ce n’est pas 13 1a Mauresque
de la famille, c’est la malheureuse qui n’a dans la vig
d’autre occupation que la coquetterie, d’autre satis-
faction que des joies éphéméres, d’autre avenir que la
misére. A ses heures, elle descend voilée et indolente
dans les rues de la basse ville, puis elle revient au gite,
i Paffit de quelque aventure qui lui donne le trisle
pain que le travail ne saurait lui donner.

La misre des jeunes filles indigénes élait telle, que
le gouvernement colonial avait institué des ouvroirs
pour les recueillir et les instruire. L’établissement de
M=¢ [uce, situé rue de Toulon, et celui de M=¢ Bar-
rhoile, rue des Abderrhames, regoivent plusieurs cen-
taines d’enfants qui travaillent i ces fines broderies in-
digénes qui rappellent ces longs travaux de patience,
exéeutés par nos grand’'meres au coin du feu et qui
se conservaient pieusemant dans les familles 3 travers
les générations.

Les petites mains sont 13 appliquées el silencieuses,
sur ces beaux mouchoirs brodés, sur ces bernouss
soyeux, qui protégeront les blanches épaules des dan-

" seuses au sortir du bal ; elles diaprent de fleurs et d’a-
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rabesques ces coussins moelleux sur lesquels on n’ose
se poser, crainfe de les faner.

Rien de plus attachant que cefte ceuvre morale,
entreprise dans le but d’arracher ces petites fillesa la
destinée fatale qui les attend.

C’est par le travail qui charmait la captivité de leurs
méres, que ces enfants sont initiées & la vie de famille;
c’est dans ces ateliers de bienfaisance qu’elles sont
recueillies et enlevées au vagabondage, qui serait la
conséquence de I’abandon.

Les ouvroirs musulmans reposent le ceeur et récon-
cilient avec I’humanité. Quand on les a visités, on
vent les revoir encore, et on a quelque peine i se
persuader que les charmants ouvrages qui en sortent
soient 'ceuvre de ces petits étres chétifs et malingres,
que la débilité ravage. Il y a beaucoup 2 faire pour
une race qui s’abandonne elle-méme, et c’est une
wuvre essentiellement pieuse, que de recueillir toutes
ces petites filles, de les instruire, et de les mo-
raliser.

On trouve la, achetées par les directrices de ces
établissements, des tentures anciennes qui remon-
tent d des époques reculées, et qui servent aujour-
dhui de modeles, tant elles ont d’harmonie et d’é-
clat.

La vie de la femme indigéne se partage entre les
soins du ménage, la visite aux cimeliéres, et le bhain
maure.

L’intérieur de ces maisons que l’aspect extérieur
ferait prendre pour autant de prisens, ne manque pas

: 40,
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de charme et d’animation. Les Mauresques sont d’une
propreté extréme, et ont dans leur intérieur un ordre
parfait.

La cour d’une maison mauresque est généralement
pavée en marbre, des caveaux sombres et volités 'en-
tourent de tous cdtés, et il n’est presque pas d’habita-
tion oli il n’y ait une citerne ou un puits. Au premier
élage sont les appartements qui servent A la famille, et
c’est sur les galeries intérieures, protégées par une toi-
ture plate soutenue par des colonnades, qu’elles se
livrent & toutes les petites opérations du ménage.
La terrasse est le lieu de récréation et de délas-
sement.

La, vers le soir, lorsque le soleil a disparu derridre
le Sahel, elles vont respirer la brise qui vient rafraichir
la température, et, accoudées sur la galerie exté-
rieure, elles plongent leur regard dans ce merveil-
leux tableau, que I'horizon borne de ses brumes opa-
lines.

Les villes situées sur le bord de la Méditerranée
ont un immense avantage; elies permetient d’étayer
les maisons de facon i ce que la majeure partie de
la population puisse jouir du spectacle de la mer,
et recevoir la brise qui assainit les habitations et
évite des promenades que le climat rendrait fatigantes
et qui, d’ailleurs, sont peu dans les meeurs des mu-
sulmans.

La disposition intérieure des maisons mauresques de
laville et de la campagne est partout la méme. Ce sont
des galeries & colonnades du plus délicieux effet, et
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desfenétres étroites garnies d’épais barreaux, suffisants
pour établir des courants d’air, mais ne permettant
_ point une curiosité indiscréte.

1l existe encore, dans Alger, des palais que I'art mo-
derne n’a point soumis a la restauration capricieuse,
qui bien souvent dénature, sous prétexte d’embellir.

Le palais du gouverneur est unbijou, dont le grand
salon, & lui seul, fait oublier, 3 'amateur des souvenirs
mauresques, Ja Jenteur des audiences. Il y a dans ces
retraites 4 demi obscures, des armoires dont les portes
sont des chefs-d’ceuvre de menuiserie. — Le plafond
rouge et or est tout entier en boiseries, et sur les en-
cadrements des murailles, grimpent des feuillages
peints sur des faiences que Génes, Livourne et Tlo-
rence expédiaient aux pachas. Tout cela est d’'un grand
effet, el quoique les couleurs paraissent au premier
abord un peu vivés, l'eil n’en est nullement choqué.

La bibliotheéque de la ville, ancienne demeure de la
famille de Mustapha-Pacha, mérite une attention toute
particuliére. La demeure du premier président, celle
du secrétaire général du gouvernement, le palais qui
avait été réservé aux sous-gouverneurs, permetlent d’é-
tudier Parchitecture mauresque dans tousses caprices,
et dans toute sa splendeur.

Le principe de la construction mauresque est admi-
rablement approprié aux meeurs orientales, et répon-
drait & toutes Ies exigences de la vie confortable des
Européens, mais il exige beaucoup d’espace pour sa-
tisfaire aux lois de I’hygiéne. Si la ville d’Alger occu-
pait une élendue quatre fois plus considérable, si &
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chaque maison mauresque était joint un petit jardin, o
s’épanouiraient les riches corbeilles de fleurs, que 1e
climat permet d’élever sans frais et sans précautions,
ce serait la plus riante ville du monde, et Génes, qui
n’a pas de rivale pour ses terrasses odorantes, perdrait
son prestige et sa royauté.

Ce qui rend les maisons mauresques inhabitables
pour des Européens, ¢’est ’humidité et 'obscurité des
étages inférieurs; c’est 14 une des causes de la débilité
qui envahit les indigénes, et les prédispose au lympha.
tisme et A I'éléphantiasis. Les familles maures ne bi-
tissent plus, elles s’entassent dans leurs anciennes
demeures et subissent les effets de I'encombrement.
Tout conspire A Dextinclion de cette malheureuse
population, que ses traditions éloignent de nous et ren-
-dent réfractaire & nos coutumes.

Il existe encore quelques demeures dont le cachet
‘est resté complet, et qui n’ont subi aucune transfor-
mation ; elles sont fréquentées par des Arabes riches
qui viennent des tribus et qui les conservent comme
pied-a-terre ; il est & remarquer pourtant que les chefs
indigénes préféerent acheter des maisons mauresques
dans la campagne, afin d’y vivre tout 2 fait éloignés
de notre curiosité et de notre contacl.

Quel est le voyageur, que les livres de Fromentin,
de Feydeau, et les tableaux si gracieux de Regnault et
de Girardin, n’ont pas surexcité et poussé A pénétrer
dans ce dédale d’impasses, pour assister 4 quelque
N’bita, ou aux séances nocturnes et indescriptibles des
Aissaonas ?
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Il faut avoir passé quelques soirées au milieu de ces
danseuses lascives qui s’animent au bruit du tambour,
du violon et de la mandoline, pour connaitre tous les
détails de I'existence de la femme indigéne.

Qw’on se figure une cour mauresque, toute bariolée
de lanternes vénitiennes; tendue de ces étoffes algé-
riennes aux couleurs vives, et garnie de tapis moelleux
sur lesquels chaque danseuse vient & son tour faire
admirer la souplesse de son corps et la moelleuse in-
flexion de ses membres. Il y a, & Alger, des danseuses
en renom, qui possédent les traditions des almées et
qui figurent dans les N’bitas que des courtiers habiles
organisent chaque soir pour la plus grande satisfaction
des riches oisifs amenés par I'hiver sous ce beau ciel.
Elles sont vétues de riches costumes, de larges panta-
lons blancs, de vestes magnifiques, elles ont autour de
lataille des ceintures brodées, leurs pieds sont & peine
comprimés dans des babouches délicieuses; sur leur
téte brillent les soltani enroulés autour de la chachia;
sur leur cou s’élalent de longs et larges colliers de per-
les et de diamants ; leurs bras nus ornés de beaux bra-
celets, s’échappent de la large manche qui retombe
gracieusement le long de la taille, et leurs mains effi-
lées uux ongles noircis soutiennent des écharpes soyeu-
ses, qui flottent autour de leur téte, pendant qu’elles
tournoient enivrées devant les spectateurs.

La danse des Mauresques a beaucoup de caractére et
agil voluptueusement sur le systéme nerveux. C'est la
représentation des attitudes de Vénus livrée aux en-
{rainements de la passion, et on ne peut assister 2 un
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semblable spectacle sans songer aux énervantes
soirées qu'Aspasie réservaif aux riches débauchés d’A-
thénes.

Toute I'antiquité bachique se révele dans les rapides
contorsions de ces jeunes danseuses, qui s’oublient
dans leurs rapides évolutions, et dont le talent consiste
4 interpréter les scénes les plus voluptueuses. La mu-
sique lente d’abord, et d’'unrhythme cadencé, s’anime
4 mesure que les gestes deviennent plus rapides; puis
elle acquiert une vivacité vertigineuse, jusqu’au mo-
ment ol1 ]la danseuse, épuisée et haletante, s’affaisse sur
elle-méme, comme si elle voulait disparaitre aux re-
gards du public.

Autre chose est le spectacle étrange, indescriptible
qu’offrent les Aissaouas. Il faut avoir un systéme ner-
veux bien solide pour supporler la vue de ces char-
meurs de serpents, de ces espéces de derviches {our-
" neurs et hurleurs qui se livrent & des exercices quela
machine humaine ne peut supporter sans un ébranle-
mectprofond. Que penser, aprésavoir vu A trois pas de
distance, un homme presser de sa langue un fer rougi
a blanc; mordre 4 belles. dents une feuille de cactus
garnie de ces épines acérées dont la pigtire est veni-
meuse ; sauler & pieds joints sur le tranchant bien effi-
1é d’un long yalagan que deux individus soutiennent
par les exirémités!

J’ai vu de rudes compagnons que ce spectacle rei-
dait fous, et énervail au point, qu’il fallait les empor-
ter loin de ces infernales demeures.

Les Aissaouas forment une secie comme les deri-



LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE. 179

ches d’Orient. Ils se rendent dans les maisons mauresa-
ques A des heures avancées de la nuit, et chacun i son
tour donne A l'assistance 1’étrange vision d’une gyms-
nastique qui n’est ni une danse ni une interprétation,
mais un symbole incompréhensible pour lesEuropéens,
et sacré pour les affiliés,

11y a 1A des tétes & caractére; des négres du Soudan
gui font résonner de larges tamtams; des joueurs de
fitite, qui tirent d’un simple roseau des sons cadencés
et graves. Le bruit domine Ia scéne et surexcite la fibre
des contorsionnaires, qui s’affaissent ruisselants de
sueur, les yeux hors de l'orbite et la téte violacée par
la congestion. C’est le dernier degré de lextase, qui
précede l'affaissement complet d'un organisme en
délire,

Nous avons dit que ces soirées-11 sont indescripli-
bles, et si nous nous sommes- quelquefois égaré dans
ces scénes bizarres, ¢’était pour ne point rester étran-
ger aux détails intimes de la vie orientale; mais nous
p’en sommes jamais sorti sans un ébranlement pro-
fond, qui avait quelque chose du cauchemar.

Lorsque, la nuit, on monte sur une terrasse de la
basse ville et qu’on jette les yeux sur cette voie lactée
qui brille sur un fond blanc jusqu’au sommet de la
Casbah, on entend résonner le tambour du négre et on
percoit les modulations caverneuses de la flate arabe;
on peut dire : L3, se passe une scéne d’Aissaouas; une
gerbe lumineuse qui s’échappe d’'une cour mauresque
vous désigne le point oii a lieu cette soirée diabolique.

Si vous entendez des sons plus dousx, ’harmonie
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siridente du violon ou de la mandeline, ¢’cst une n’bita
dont les émanations parviennent jusqu'i vous, empor-
tées dans un cercle lumineux plus vif. Ici, des démons,
14, des almées, les manifestations extrémes du délire
et de la passion chez un peuple qui a voué touie son
existence au silence et A la résignation !

Si la vue d’Alger, éclairée par un soleil de feu, ins-
pire au voyageur un sentiment d’admiration sans mé-
lange, rien ne saurait rendre le charme des nuits ra-
fraichies par la brise qui se répand sur toute la cote du
nord de ’Afrique, et fait oublier les chaleurs du jour.

Quand, vers minuit, on sort du théitre et qu’on res-
pire & pleins poumons ces effluves bienfaisants qui
viennent du large, on se demande pourquoi ia vie de
relations ne commence pas & la chute du jour, pour
finir i I’aube, ou aux premiers rayons du soleil.

Sous les arcades, sur-les banes de la place du Gou-
vernement et sous les porliques des édifices publics, on
se heurte & chaque pas & une masse grisitre étendue
sur les dalles, ¢’est un biskri qui dort enveloppé dans
son burnous; ¢’est un malheureux déclassé, sans feu
ni lieu, qui économise 13 Ie gite que sa bourse trop ié-
gére ne lui permet pas de louer. Il 0’y a qu’Alger au
monde, ol la nudité des petits vagabonds arabes n’of-
fusque point I'ceil du moins sévére des moralistes; il
'y a qu’Alger, ol des milliers d’étres puissent dormir
dans les rues, sans que la police ait le droit de les
empiler dans des prisons infectes.

On peut se promener la nuit, sur le pori, sans que
les marchandises courent le risque d’étre pillées; il y
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ala des biskris et des négros qui s'étendent sur des
sacs et font bonne garde. Les nuits sont calmes, trans-
parentes, et, si parfois vous &tes tiré de votre somno-
lence, c’est par la douce mélodie d’un guitarero espa-
gnol chantant doucement de ces airs nationaux qui
font réver plus qu’ils ne fatiguent ; ou bien, parla voix
du muezzin qui, vers trois heures de la nuit, fait en-
tendre son appel 2 la priére du haut des quelques mi-
narets encore debout.

La vie bruyante recommence avec les premiers
rayons du jour; c’est 'heure on les jardiniers du
Hamma et du fort de PEau apportent leurs denrées
sur la place de Chartres ; le gaz éteint ses mille Jumié-
res, la lune se cache, et cette nature splendide reparait
avec des teintes plus vives, ranimées par les vapeurs de
la nuit.

1l est impossible de rester queique temps & Alger,
sans que la curiosité soit sollicitée par ses environs, et
¢'est presque une témérité & un auteur, que d’entre-
prendre de les décrire. I1 n’est pas de ville au monde
qui posséde une campagne plus florissante et plus di-
gne d’attirer l'attention du touriste. La Mitidja, c’est
la richesse, c’est le luxe dans la voie agricole, c’est I'a-
venir de tout un peuple ; mais le Sahel, ce pelit paté
montagneux dont la ville n’occupe qu'un point mi-
eroscopique sur le versant méditerranéen, c’est le
charme de la campagne avec toutes ses séduclions.

Laflore des environs d’Alger ne peut seraconter dans
un livre aride, plein de détails et de termes scientifiques,
elle se pergoit par tous les sens: par les yeux, que celte

1
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éternelle verdure distrait et repose; par 'odorat, que
saisissent les effluves odorants dont I’air est embaumé,

A peine les pluies d’automne ont-elles pénétré le
sol, que tout renait et que la terre se couvre d’un im-
mense tapis de verdure. Au mois de janvier, les aman-
diers et les péchers fleurissent, et le feuillage sombre
des oliviers sauvages est renouvelé par des bourgeons
d’un vert tendre du plus charmant effet ; la clématite,
le cytise et le jasmin s’enlacent en touffes épaisses au-
tour des vieux troncs moussus, et laissent trainer dans
les branches mortes leur épaisse chevelure et leurs
grappes de clochetles élégantes.

L’hiver, ¢’est en Algérie la saison de la moisson des
fleurs et des promenades, interrompues seulement par
les pluies torrentielles, dont on ne peut d’ailleurs mau-
dire 'abondance, car elles versent sur la terre la pro-
messe d’'une fertilité prochaine.

Les coteaux de Mustapha supérieur suffiraient
Pambition d’une ville désireuse de conquérir le droil
d’attirer les riches oisifs qui fuient les frimas de 'Eu-
rope, mais Alger a, par dela ce premier plan, des hori
zons qui ne le c2dent point & ce voisinage déja sirc-
eherché. Lorsqu’on a dépassé le jardin d’Essai, dont on
ne peut sorlir sans &tre émerveillé, tant il renferme de
riches échantillons de Ia flore tropicale, que I'art ya
importés, et que la nature y développe comme un en-
seignement, on se trouve en présence d’une végéta-
tion qui ne doit rien de sa splendeur a la main de
I’homme; on pénétre dans ce ravin étroit et tout om-
breux qu’on appelle le ravin de la Femme sauvage, el
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qui fait oublier le panorama que la mer encadre de ses
flots bleus. Pendant une heure, on se croirait dans une
étroile vallée de la Suisse aux plus beaux jours du mois
de juillet, et on arrive & ce petit village de Birmandreis
perdu dans une forét de platanes, sous lesquels les
rayons du soleil ont de la peine & pénétrer.

Pour peu que la curiosité encourage 2 suivre la
route qui fait le tour du Sahel, '@il est émerveillé de
ce fouillis de villages européens, qui signalent les
étapes de la colonisation, et qui fortifient dans la pen-
sée que la terre, bénie par le sang des conquérants,
a été deux fois conquise par la main du défricheur.

Jusqu’a Douéra, qui domine la plaine de la Mitidja,
on ne peut compter les fermes qui se sont partagé la
terre inculte, et qui ont modifié P'aspect de ces crou-
pes jadis abandonnées au lentisque et aux bruy?res,
agjourd’hui couvertes de vignes et de belles moissons.

L’aspect des villages du Sahel n’a ni I'étroitesse
des villages de France, ni le ton sale et grisitre des
hameaux qu’encombrent les fumiers et la boue ; ce
sont des villages riants, aux murailles blanchies, qui
tranchent sar une végétation sans cesse renaissante,
car I'arbre vert tient une large place aulour des ha-
hitations,

On ne songe point & demander compte aux vail-
lants travailleurs qui les babitent de ce qu'ils ont fait,
on n'a qu’a le constater; on leur souhaite de nouveaux
aides et de mnouvelles recrues pour compléter des
centres si propices au développement des familles et
4 la prospérité du sol.
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Lorsqu’on revient de Douéra, dont la belle situatigy
égale la salubrité, on se trouve sur un versant d’oj
I'eeil embrasse tout i la fois 'immensité de Ia plaine of
I'immensité de la mer. On se croirait aux environs
d’une grande cité comme Paris ou Marseille, et on s%
tonne de rencontrer fant de maisons mauresques per-
dues dans tous les replis du sol, abandonnées et noyées,
dans e développementsauvage des plantes grimpantes
qui tapissent les murs, comme un manteau qui cache
la nudité et la misére.

Le Sahel était littéralement diapré de charmantes
habitations mauresques entourées de sept A huit hee-
tares de terre parfaitement délimités par des haies de
cactus, d’alogs et de lentisques. Les familles maures
vivaient dans ces relrailes du produit de Ia terre,
lorsque la conquéte vint les secouer dans leur somno-
lence. Un grand nombre d’entre elles émigrérent, d’an-
ires vendirent 3 vil prix leur immeuble ; d’autres enfin
sont restées 14, jetant, par les étroits judas garnisde
barreaux, un regard furtif sur le passant curieux qui
se risque dans I'étroit chemin, et défendant du mieux
qu’ils peuvent cette bribe de leur héritage, ce dernier
{rait d’union avec la terre natale,

Rien n’est charmant comme ces promenades entre
deux haies touffues, ou le soleil pénétre A peine, e
que le Maure défiant n’'élague jamais, tant il craint
les regards indiscrets, Les aloés sonf surchargés par
les lianes grimpantes qui les enlacent et s’accrochent
i leurs aiguillons acérés; entre des palmes de figuier
de Barbarie, s'élalent de larges feuilles d’achante, de
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cyclamens, de scilles et d’hyacinthes; toute une forét
de ces belles plantes vertes qu’en Europe on cultive
pour Tagrément des salons, et qui poussent i sans
soin et sans art.

11 vous arrive des odeurs pénétrantes qui font aimer
la nature, et par-dessus ces haies s’élévent des bouffées
de fleurs d’oranger qui parfument une atmosphére
d6ja saturée d’émanations végétales. La journée se
passe tout entidre dans ces excursions, qui laissent
dans Vesprit des souvenirs ineffagables, et, le Iende-
main, on parcourt de nouveaux sentiers et on éprouve
de nouvelles satisfactions,

La campagne ne présente jamais un aspect absolu-
ment aride, et jamais elle n’est dépouillée. Pendant I’été
méme, la vigne s’étalc comme un tfapis vert, et pro-
tége la terre contre les ardeurs du soleil. L’arbre vert,
le caroubier, I'olivier, le lentisque, le thuya et les sa-
pins, forment les abris protecteurs sous lesquels on
peut, en plein midi, reposer en paix et sans courir le
risque d’une insolation.

La main de 'homme manque 3 la terre, et 'on peut
dire sans exagération que les environs d’Alger enrichi-
raient une population de travailleurs dix fois plus con-
sidérable que celle qu’on y rencontre. I1ya detout dans
ces propriétés fractionnées par petites fermes de cing
4 dix hectares ; dans les bas-fonds, 13 ot vient sourdre
un filet d’ean, tes bananiers, les orangers, les manda-
riniers, le néflier du Japon; au-dessus l'orge, le blé, le
mais, P'olivier, et, sur les hauteurs, la vigne qui cou-
ronne toutes ces croupes arrondies et égaye I'eil par
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ses lons changeanis el ses grappes pleines de pro.
messes. L’activité du colon est sans cesse sollicitée, et
il n’a pas plutét terminé une récolte, qu’'une autre
Pappelle, et lui fait trouver sa tache douce et sa pro-
priété pleine d’attraits.

Quand on a dépassé Ben-Aknoun, et qu'on rentre
par la route qui vient d’Alger & Chéragas, on ne peut
résister & Penvie d’aller sur le point culminant du
Sahel, qu’on appelle la Bouzaréa, d'ott la vue em-
brasse des horizons infinis et vers l'intérieur de I'Al-
gérie, el vers la lointaine Kabylie, et vers le nord
d’oll viennent, avec la brise, les nouvelles de la mére
patrie.

La Bouzaréa, qui a une élévation de %50 mdtres
au-dessus du niveau de la mer, court de P’est & 1’onest,
a partir du Frais-Vallon, et va s’incliner doucemen!
en face de la baie de Sidi-Ferruch. G’est en la con-
tournant que armée frangaise soutint, en 1830, le
combat de Staouéli, qui décida de la prise de posses-
sien du Sahel.

Quand on suit cette créte que bordent & droite et
-gauche des ravins trés-accidentés, vrais nids 3 ruines
mauresques, on a devant soi fout le panorama gui
peut attirer et séduire le touriste.

Le plateau du Sahel tout entier, avec ses villages
el ses fermes isolées dans les cactus; derridre, la plaine
de la Mitidja, déployant sa courbe gracieuse; a Pex-
trémité de ce long ruban de verdure et de moissous,
le Chenoua et le pic des Beni-Menasser, le pendant
du Djurjura, dont pourtant il n"a point 1’élévation et
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la majesté. Lorsque la brume n’est point trop intense,
on apercoit le Tombeau de la Chrétienne (kober rou-
mia), dont la désignation véritable, est celle de Tom-
beau des Rois numides. .

Le lac Halloula, anjourd’hui en partie desséché,
p'apparait dans ce lointain que comme un miroir
perdu dans I’herbe. Au loin, de lautre coté de la
plaine, Blidah, les gorges de la Chiffa, El-Affroun, Mou-
zaia, puis, & Pextrémité, Marengo, dont I'importance
devrait &tre doublée, car c’est celte ville qui com-
mande I'immense territoire occupé par la colonisation.
Celui qui voudra assister & ce spectacle magique,
auprds duquel sefface le souvenir des émotions que
le Righi, le Faulhorn et le mont Cenis font naitre
dans 'esprit du voyageur, n’a (u’d prendre 'omnibus
de la Bouzaréa et & aller s’asseoir & quelques matres
an-dessus de P'église du village : 13, abrité par les
larges feuilles d'un vieux figuier, il pourra, touf 3
I'aise, contempler ce que ne peuvent concevoir ceux-1a
méme qui ont visité les poinis les plus curieux de
’Europe.

Je ne puis comprendre pourquoi la Bouzaréa n’a
point encore acquis 'importance qu’elle mérite 4 tous
les points de vue, et pourquoi le paresseux citadin
s'arréte & ce charmant village qu’on appelle Ei-Biar,
et qui ressemble tant aux luxueux parterres qui entou-
rent Paris. Au point de vue de la salubrité, 1a Bou-
zaréa réalise tout ce que I'hygiéniste peut ambition-
ner ; au point de vue de la production, on peut y créer
des exploitations complétes ; il y a de I'eau & profu-



188 LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE.

sion, et I’élévation méme de cette créte au-dessus du
niveau de la mer en augmente le prix. La vigne y
donne des vins déja forl estimés, et les arbres frui-
liérs de France y réussissent 2 merveille.

L’influence de cette élévation se fait sentir sur les
fonctions digestives, et ceux qui ne peuvent supporter
le climat chand et humide de 1a plaine et de la ville
&’Alger renaissent pour ainsi dire 3 cette altitude, ol
régne le climat des plus belles contrées de France.

J’ai toujours révé 12 une maison de convalescence,
qui éviterait aux habitants de I'Algérie, fatigués par
le climat, des déplacements onéreux, et qui permet-
trait aux parents de surveiller les enfants languissants,
qui étouffent dans Ia ville et ses faubourgs.

Il y a dans ces ravins profonds de merveilleuses
ruines mauresques, qui donnent au paysage une ani-
mation toute particulidre et qui prouvent le cas que
les Tures faisaient du eclimat de cette portion du
Sahel.

La saison d’hiver en Algérie commence avec les pre-
miéres pluies, et le touriste peut étudier, en détail, les
mille nuances de la vie orientale et les meeurs des
populations indigénes gui grouillent sous ses yeux:
les excursions sont faciles, grace aux larges voies de
communication qui sillonnent tous les environs des
villes. On est vraiment surpris qu’en si peu de temps,
et eu égard & une population immigrante aussi res-
treinte, on ait pu réaliser tant de choses. On se croi-
rait dans une contrée possédée depuis des siécles, et
-que des luttes acharnées n’ont point ensanglantée.
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Alger est mieux apprécié i mesure qu’on visite les
environs avec plus de soin; on comprend mieux 4
quel but tendent les sacrifices immenses qui l'ont
complétement transformée. C’est le débouché d'un
continent, le point de ralliement et de concentration
dimmenses intéréts, encore mal définis, mais toujours
croissants.

Alger a pris la place de Carthage et aspire 2 sa su-
prématie; ce n'est point une ville faite, ¢’est encore,
malgré sa splendeur actuelle, une cité en voie de dé-
veloppement.

Quand on se reirouve dans cette fourmiliere de
costumes bizarres, de boutiques toutes chatoyantes de
ces milie riens qui sont dus a l'industrie indigéne, on
comprend le golt artistique- d’'un peuple & qui tout
souriait, la terre, les fleurs, les femmes et le ciel.

La vue de la campagne et de ces habitations soli-
taires ol1 les Maures vont cacher leur patiente résigna-
tion, fait comprendre leur attitude dans ces étroites
boutiques, ot ils entassent sans ordre et sans préten-
tion les produits de leur lente industrie.

81 vous entrez dans la boutique de Rayato ou d’Ali
ben Omar, dans le bazar Sarlande, vous &ies frappé du
peu d’étalage qu’ils font de ces riches marchandises
qu’ils recoivent du Levant, de Tunis et du Maroc. Ils
ne helent point le visiteur par des phrases provocan-
tes; ils attendent gravement qu’on leur demande le
prix du coffret incrusté de nacre, des tapis de Perse 4
ou du miroir que 'on admire, ils laissent tomber de
leurs lévres un prix, et ¢’est tout; achetez ou n’achetez

it.
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pas, ils se contentent d’incliner la téle respectueu-
sement, sans exciter le client par des détails inutiles,

Cette attitude est celle que Théophile Gautlier a si-
gnalée chez tous les marchands de Constantinople;
la dignité et la sobriété de paroles sont le caractére
général des musulmans, qui sont fort honnétes dans
leurs relations et dans leur commerce.

Comment s’arracher au charme qui vous a gagné
pendant les guelques mois qu’on a passés dans Alger;
comment faire pour fermer la page qui équivaut 3 u
adieu, et comment retenir son émotion, quand le ba-
teau qui vous a conduit vers cette riante contrée, vous
reprend pour vous rendre 3 une famille que 1'absence
a rendue exigeante. Faut-il fermer les yeux et ne plus
regarder derridre soi, quand on.a la perspective de
contempler une derniére fois ce'magique tableau dont

-le souvenir ne s’effacera plus? Toutes les séductions
dont on a été entouré reviennent A la pensée et aug
mentent les regrets qu’inspire le départ, et plus d'm
-voyageur attendri jelte A cette plage, dans un dernier
regard, le mot profondément triste qu'Ernest Feydean
jetait & ces riants coteaux de Mustapha :

@ Je voudrais mourir la { »



Vi

TRADITIONS HYGIENIQUES. — LE BAIN MAURE.

Il n’existe pas autour des villes de 'Algérie, de la
Tunisie ou du Maroc, une senle habitation mau-
resque, oll ’on ne trouve des appartements consacrés
i Tusage des bains. Les Européens ont méconnu V'in-
tention de ces constructions, en les faisant servir a
d’autres usages, ou en les abandonnant.

La forme générale adoptée par les architectes mau-
res était celle d’une coupole 3 six pans, soutenue par
des murailles trés-épaisses, surplombant un dallage en
marbre ou en ardoise, placé sur un four, que I'on
chauffait & aide du bois et de la broussaille.

C’est, en pelit, le méme aspect et l]a méme forme
que les grands bains maures fréquentés dans les villes.
Forme, aspect et coutumes sont les mémes depuis
I'Euphrate jusqu’d Tanger, depuis Alger jusqu’a Tom-
bouctou, c’est-a-dire dans {out le monde connu placé
sous la domination de I'Islamisme.

Si I'on ouvre Vitruve au chapitre x : De quelle ma-
niere les bains dotvent étre disposés, et de quelles parties
is se composent, nous voyons que le laconicum, ou étuve
a faire suer, a été parfaitement conservé, & tiavers les
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sigcles, et avec toutes les parties constituantes indi-
quées par la tradition romaine.

Le fourneau, Aypocausis ou vaporarium, est égale.
ment partout construit d’aprés les données anti-
ques ; quant aux piéces placées autour du laconicum,
telles que les piscines (baptisterium et frigidarium,
tepidarium et apodypterium), elles n'existent pas; il
fallait une piéce d’entrée pour déposer les vétements,
on a conservé une galerie assez éiroite, qui sert aux
baigneurs pour se déshabiller, et pour se coucher aprés
le bain.

Les Arabes avaient trouvé sur la cote d’Afrique les
établissements romains, et ils avaient conservé uue
partie des manceuvres auxquelles se livraient les bai-
gneurs. 11 n’est pas inutile de rappeler en peu de
mots quelle était la disposition des Thermes romains,
et en quoi censistaient les exercices auxquels on s’y
livrait, afin de rapprocher ce que nous avons sous les
yeuzx, de ce qui existait dans ’antiquité.

La Description de Vitruve; Pouvrage si intéressant
de Bernard de Montfaucon, religieux bénédictin dela
congrégation de Saint-Maur, publié en 1719, cuvrage
dans lequel se trouvent des dessins copiés d’aprés na-
ture; enfin, la brochure de notre ami M. Commailles,
pharmacien aide-major de 1’armée, publiée en 1833
(Des aquedurs, des bains et des thermes dans Pantiquité
romaine) permettent de livrer au lecteur une analyse
comparative fort instructive.

Dans P'ouvrage de Rich (Dictionnawre des antiquitds
romaines et grecques), on retrouve le dessin publié par



LA SAISON P'HIVER KN ALGERIE. 193

Bernard de Montfaucon, reproduit d’aprés une pein-
ture trouvée aux thermes de Titus.

Les parties principales du bain peuvent étre classées
dans ['ordre ci-dessous :

1° Une galerie médiane;

2° Sur le premier plan, la concamerata sudatio, chaut-
fée par les clypeus, intermédiaire au laconicum, et
garni de gradins sur lesquels les baigneurs pouvaient
se coucher ou s’asseoir;

3° Derriere, le tepidarium, chambre tidde ;

4° A la suite, le frigidarium, appelé par Cieéron
apodypterium, chambre fraiche ;

5° Tout a fait au fond, I'eleothesium ou chambre aux
parfums;

6° Au-dessous de la concamerata sudatio et immédia-
tement sous le elypeus, on voit le laconicum, fourneau
qui donne la chaleur pour suer ;

7° Au-dessous UAypocaustum; ot Yon entrefenait
toujours de la flamme;

8° De Yautre coté de la galerie médiane on trouvait
le balneum, au milieu duquel était un bassin, soit de
marbre, soit de bronze, c’était le labrum. Assez grand
parfois pour contenir plusieurs personnes, le labrum
contenait de 'eaun trés-chaude, que les esclaves‘proje-
taient sur le corps des baigneurs, pendant que d’autres
esclaves enlevaient, A I'aide de la strigille, l’huile et le
sable qui s’étaient attachés i la peau, pendant les
luttes et les exercices gymnastiques.

Les thermes avaient, en outre, des parties destinées
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aux différents jeux en usage, tanl chez les Grecs que
chez les Romains.

M. Commailles a résumé, dans le passage suivant,
les opérations que subissait le baigneur :

« Certains esclaves, sous les noms de fornacarii et de
« fornacatores, veillaient aux fourneaux ; d’autres, les
« aliptes ou unctores, frottaient les baigneurs d’huile et
« de sable, qu'ils enlevaient ensuite avec la strigille,
« puis ils oignaient le corps d’enanthinum.

« Les myropole ou parfumeurs (muropoles) succé-
« daient aux unctores et netloyaient la chevelure, qu’ils
« enduisaient de sapo ou de spuma. Dans les thermes
« réservés aux femmes, des myropolee du méme sexe
« appliquaient le lamentum (1) et le fucus (1).

« Ceux dont la chevelure commencait  blanchir, ou
« qui voulaient se faire épiler les aisselles, se mettaient
« entre les mains de I'alipilus, qui maniait la volsella,
« ainsi que diverses pates épilatoires telles que le psilo-
“« thrum, formé d’orpiment et de chaux, et le dropaz.

« Pendant le bain, les aguarii, renommés pour leurs
« habitudes licencieuses, procédaient au massage et
« neltoyaient le corps qu’ils séchaient avec des linges
« chauds. » .

C’sst surtout aprés avoir étudié les bains maures
des villes d’Orient, que 'on apprécie la valeur du tra-
vail publié par M. Commailles.

Nous avons devant nous une partie de la tradition;

{1y Lamentum, pite de farines diverses, pour combler les rides du
visage et donner de la souplesse & la pean.
(2) Fucus, fard rouge, analogue 3 rorseille. (Commailles.)
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examinons ce gu’'elle renferme; comparons-la surtout
aux pratiques balnéothérapiques usitées dans les éta-
blissements thermaux de I'Europe, el nous verrons
qu’il ne faut pas mépriser le passé, car il offre parfois
des enseignements supérieurs & ceux que fournit la
science moderne.

Nous avons pénétré dans les bains maures, non pas
comme un voyageur qui recherche une distraction ou
un aliment pour son imagination, mais en néophyte
qui cherche & dérober quelques étincelles du feu sacré.

On y entre comme un curieux, on e sort fasciné
et Pesprit frappé par une pensée scientifique : ot done
ces hommes, sans connaissances médicales, qui vien-
nent de presser, de tordre ma machine humaine, ont-
ils appris les secrets physiologiques du massage? Dot
leur vient une méthode aussi compléte et aussi exquise?
Evidemment de la tradition. 11 y a bien certainement
Ia tout un chapitre inédit de la science médicale
arabe... nous I’avons pensé, et, chaque fois que nous
nous sommes soumis aux pratiques du massage dans
le bain maure, cette pensée est revenue plus vive.
Nous livrons au lecteur I'analyse des études que nous
avons faites, et les appréciations physiologiques qu'elles
nous ont suggérées.

Le caractére dominant des institutions musulmanes,
c'est I'immobilité. 1i faut donc les étudier 13 ol le
mélange ne s’est point encore effectué; I o1 les aspi-
rations de la civilisation ne sont point encore inocu-
lées dans les veines du peuple arabe ; 13 oli il n’a point
encore puisé le gotit des raffinements dans Iexis-
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tence; 13, surtout, olt dégagé des eniraves quela curio-
sité de I'étranger lui impose, il se livre & ses instincts
propres et obéit A son éducation.

Etudié A ce point de vue, le peuple arabe représente
la période de transition entre Pépoque balnéothéra-
pique romaine et I'époque de la renaissance, qui a pré-
paré I’époque scientifique moderne.

Ainsi que nous l'avons démontré par la courte expo-
sition que nous avons tentée de 'histoire de la méde-
cine, ce peuple a joué un trés-grand role, puisqu’il a
été le gardien fidéle des connaissances médicales pro-
fessées dans antiquilé.

Dégagé du prestige de la fable, et surloul des libi-
dineuses appréciations dont on s’est plu & Pentlourer,
Ie bain maure doit prendre sa place parmi les métho-
des hygiéniques et curatives qui servent 3 améliora:
tion comme au développement des races humaines.

I a sa raison d’étre physiologique, une trés-grande
valeur au point de vue prophylactique, et surtout une
grande action physiologique, dont les résultats méri-
tent une attention toute particuliére, et dont 'exposé
ne peut qu'dtre utile au moment ol les établissements
thermaux, en Europe, cherchent A utiliser 1’élément
calorifique présenté par les sources thermo-minérales.

La pratique du massage, teile qu’elle est pratiquée,
n’a rien emprunté 4 la conguéte. Les masseurs au-
jourd’hui procédent de la méme fagon qu’avant l'ar-
rivée des Frangais en Algérie.

La profession de dellak (masseur) est aussi ancienne
‘que linstitution; elle remonte au temps des Grecs;
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seulement, A cette époque de perfection artistique et
scientifique, les divers emplois étaient distribués avec
soin dans les thermes, qui avaient la désignation de
Gymnases, et qui renfermaient tout ce qui était propre
3 développer les forces et A perpétuer la beauté physi-
que. '

Romeavait d&ja amoindri 'importance de ces établis-
sements et en avait réduit les proportions. Pendant la
longue période de la république, les jeux avaient une
pbysionomie Apre et rude; les lettres grecques n’avaient
point encore été introduites dans la cité de Romulus;
le culte de la Beauté ne primait point encore le culte
de la Force.

Les Romains ne pouvaient toucher aux peuplrs
asiatiques ou & la Grece, sans subir le charme et la
fascination que ces contrées civilisées exergaient sur le
monde entier. En devenant les maitres de 1'Orient, ils
se préparaient pour 'avenir une servitude fatale. C’é-
tait Hercule tombant aux pieds ’Ompbhale, et expirant
revélu de la funeste robe de Déjanire.

A peine maitresse du monde, Rome devint la tras-
humble esclave des philosophes, des littérateurs et du
luxe oriental, elle s’affaiblit dans I’enivrement des par-
fums. A partir du jour ol le peuple qui avait détruit
la ligue italienne et repoussé l'invasion gauloise, put
saluer César de I’épithéte infamante de Reine de Bi-
thynie, ce peuple appartenait i la civilisation asiatique.
Aussi voyons-nous, aprés la république, les grands
navoir d’autre préoccupation que de conguérir la po-
pularité, en introduisant 4 Rome des mceurs nouvelles
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et en construisant des établissements copiés sur les
établissements grecs, ol la foule venait, pour une mo-
dique somme, se livrer & des exercices pleins d’attraits
et d’énervement.

Les premiers thermes (therme) datent du rédgne
d’Auguste; ils furent construits parson gendre Agrippa,
qu’il s’était associé au consulat. — Plus tard, Titus,
Garacalla et Dioclétien en firent construire sur le mo-
ddle des gymnases d’Ephése. 11 est bon de remarquer.
toutefois, que Rome resta toujours de beaucoup au-
dessous de I’Asie Mineure et de la Gréce.

Nous ne parlerons pas des jeux qui étaient installés
dans les thermes, nous rappellerons seulement, que la
lutie et la gymnastique précédaient Pentrée dans les
étuves, et que ¢’était aprés tous ces exercices fatiganls
que le bain était pris et qu’avait lieu Paction de I'unc-
ior ou de l'aliptes, qui maniaient la strigille, pour dé-
barrasser le corps du sable collé sur les membres, par
les huiles odorantes dont ils avaient été oints, ‘

11 est hien question du massage dars les ouvrages
anciens, mais nulle part n’existe une description qui
présente une base physiologique, en sorte que nous ne
pouvons dire si les massears des bains’ maures algé-
riens sont les véritables interprates de la pensée scienti-
fique des anciens (1).

(I} L'aliptes était, dans les thermes grecs ou romains, chargé
de surveiller les exercices dans les bains (Aristote, Ethnic., 11, 5;
Pindare, Olymp., VIII, 54-71); il donnaitaux baigneurs des avissur
leur régime et leur fagon de vivre, Il devait, pour remplir ces fonc-

tions, connaitre leur organisation musculaire et I'état général de
leur santé, (Cicéron, Fam., 1-9.)
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Nous avons observé que cetle profession élait 1I'z-
panage des Mozabites, secte musulmane bien autre-
ment industrieuse et civilisée que les Arabes,

Un Mozabite nait masseur comme I’était son pdre;
tout enfant, il prépare les haiks et sert le baigneur
dans les galeries ol il se déshabille, pendant que ses
fréres plus 4gés, ou son pire lui-méme, massent dans
intérieur de I'étuve.

A quelle époque faut-il remonter pour trouver ’é{a-
blissement des régles physiologiques qui président an
massage ? quel savant, quel médecin les a posées et ré-
gularis€es ? Ce sont 13 des points trés-délicats, qu’il nous
est impossible de résoudre, parce que les éléments
d'investigation misd notre portée sont trés-incomplets.

« Qui done t’a appris le massage? » demandais-je &
un vieux Mozabite qui avait va passer des générations
dans I’étuve.

« — Mon p2re faisait comme ¢a, je fais comme mon
pérel»

Voila la tradilion, elle est naive, mais elle est vraie.
lla fallu bien certainement une direction scientifique
pour arriver au degré de perfection qu’a acquis le mas-
sage entre les mains des Mozabiltes. .

Un établissement de bains maures est composé de
deux parties essentielles : une étuve, sudaforium, va-
porarium, laconicum des anciens; en second lieu, des
galeries, chambres publiques ou réservées, ol le bai-
geur repose aprés avoir subi le massage et les divers
temps du séjour dans 1'étuve,

Dans une partie souterraine, sous le pavé bralant
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del'étuve, régne le four (Aypaucausis des anciens). Sans
cesse alimenté par du bois, il ne repose ninuit, ni jour;
la flamme succede a la flamme, et on serait vraiment
surpris de la quantité de combustible employée dans
ce four, si, 3 Alger méme, on ne voyait employer,
pour cet usage, le fumier des étables!

Des galeries parfaifement combinées répandent la
chaleur sous le pavé de I’étuve, de maniére & le rendre
partout également chaud. La température en est trés-
¢élevée, mais jamais assez pour dépasser-celle que les
pieds peuvent supporter. Nous verrons, d’ailleurs, que
Peau répandue en abondance pendant les ablutions
suffit pour modérer la température intérieure, quelle
que soit-la poussée opérée par le feu souterrain,

La flamme circule autour d’un réservoir placé juste
au milieu de I'étuve. L'ean de ce réservoir, sans cesse
en ébullition, est séparée de P'étuve par une table
de marbre blanc, soutenue dans sa circonférence par
une maconnerie pleine parfaitementi cimentée, de fa-
¢on & ne permelire aucune fissure, aucune filtration
pour le passage de la vapeur.

Cet apercu jeté sur la source de chaleur, occupons-
nous de P'intérieur. Le dailage ressemble beaueoup aux
pavés losangiques des femples grecs. Le micaschiste
noir 'y marie fort bien avec les diverses sortes de mar-
bre; le seul inconvénient que nous lui ayons reconnu,
c’est d’dtre trés-glissant, surtout lorsqu’il y a de l'eau
répandue sur le sol, et il y en a toujours.

La salle d’étuve mesure vingt pas dans tousles sens;
elle offre la forme d’une croix latine dont le point
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d’entrecroisement serait & 1a table de marbre, Pextré-
mité inférieure & la porie d’entrée, et qui aboutirait
par ses irois autres branches aux chambres volitées
entourant la salle et réservées aux baigneurs qui ont
assez longtemps transpiré sur la table de marbre. Sur
cette table, la température est irés-élevée. Le ther-
momeétre, que nous avons maintenu pendant quelques
minutes isolé de l'air humide répandu dans Yétuve,
s'est élevé A 62°. Lorsqu’il subit Vinfluence des va-
peurs, il s’abaisse jusqu’a 53 et méme 50°. A mesure
qu'on le déplagait et quon le portail vers les extré-
mités de la salle, il descendait progressivement jus-
qu’d 45° centigrades.

La coupole, en tout semblable i celles qui dominent
les mosquées el les lomheaux des marabouls, soute-
nue aux angles par des piliers & chapileaux ornés d’a-
rabesques et bien souvent incrustés de versets du Co-
ran, est ¢levée a sept ou huit métres au-dessus du sol.

Elle est trés-épaisse et ne présenle que deux ou trois
pertuis assez étroits, garnis d’épaisses lames de verre,
quine laissent pénétrer qu’une clarté douteuse, sans
laisser & I’étuve les moyens de se refroidir par un
échange trop rapide de calorique avec Yair exlérieur,
Les pieces volitées, situées aux angles, offrent une élé-
vation moindre que la coupole centrale et sont éclai-
rées par des lampes suspendues au plafond. Au fond
de cette piece, et au milieu de la muraille, sont placées
desvasgues en marbre ou en onyx, d’un travail quelque-
fois exquis et surmontées de deux robinets, donnant
4 volonté de I’eau chaude ou de I'eau froide, qui sert
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aux ablutionnaires et qui est puisée avec des tasses en
cuivre, pour étre projetée sur les membres massés ou
frictionnés. C’est cette eau qui, en se vaporisant,
remplit 'étuve d’un épais nuage, au milieu daquel
gagitent les baigneurs.

11 n’existe point de ciipeus, immense obturateur en
bronze, placé au centre de la coupole des Thermes
romains, qui servait par son abaissement ou son adap-
tation A la voite, & régler la température.

L’eau répandue dans les diverses parties de 1’étuve
modifie considérablement les condilions de tolérance
du milieu. Cette humidité chaude permet de suppor-
ter, pendant tout le temps que durent les opérations du
massage, une température qui, sans cela, ne pourrait
gtre tolérée que pendant quelques instants. La fran-
spiration s’y fait d’'une maniére plus insensible, la
respiration n’y est point pénible comme elle le devient
dans les étuves séches. On peut aller et venir dans ce
milieu spacieux, se promener dans tous les sens ou se
coucher sur la table de marbre, sans étre incommodé
par la chaleur, et il n’est pas rare de trouver 1 des
indigénes qui y dorment des heures entiéres, sans en
étre incommodés.

La nuit et le jour le feu est en activité, De midia
six heures du soir, heures consacrées aux femmes, les
masseurs sont remplacés par des négresses. Depuis
six heures jusqu’au lendemain, les hommes seuls ont
acces dans les bains maures. Chaque sexe y va 4 ses
heures, et toute promiscuité en est parfaitement
bannie.
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Les autres parties de I'établissernent se composent
d'une longue galerie ol les baigneurs musulmans dé-
posent leurs babouches, le haik et le bernouss ; A droile
et A gauche sont étendus de longs et moelleux tapis de
Kalaa ou du Djebel-Amour, sur lesquels dorment ou
reposent les baigneurs sortis de I'étuve.

Prés de la porte d’entrée, se tient aceroupi un
grave musulman, prés d’'un coffre confié 4 sa garde.
Tout individu qui va au bain maure doit lui re-
melire son argent, son portefeuille et ses bijousx, qu’il
place religieusement dans un coffre, et qu’il rend au
moment de la sorlie, sans prononcer une parole el
sans qu’il soit besoin de compter. Il n’existe pas
d’exemple du moindre détournement.

Entre deux bouffées de son tchibouk, ce grave per-
sonnage fait signe 4 deux masseurs de s’emparer du
nouveau venu. Les deux hommes auxquels vous étes
livré vous déshabillent et rangent soigneusement tous
vos vétements, puis ils vous entourent le iorse d'un
pagne, jeitent sur votre téte une sorte de voile qui
refombe sur les épaules, el, vous soutenant chacun
par un bras pour éviter les glissements sur le pavé
humide, ils vous introduisent dans le vaporarium.

On y enire par une double porte, le haik seul con-
vre le corps ; les masseurs vous accompagnent jusqu’a
la table de marbre située au milieu, et sur laquelle
sont assis ou couchés des baigneurs, qui attendent que
la transpiration soit assez prononcée pour se livrer &
leurs masseurs.

Dés que les yeux accoulumés & ce milien sombre
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peuvent percer 1’épais nuage formé par les vapeurs,
ils peuvent se rassasier & I'aise du spectacle des opé-
rations que 'on va subir soi-méme.

Les chants monotones, les psalmodies répercutées
par les voites, et tous ces groupes se tordant jes uns
A cOlé des autres; les coups secs et répélés tombant
sur des membres nus et fléchis dans tous les sens, tout
cela imprime & Pimagination quelque chose de pénible
qui se dissipe rapidement et fait place a la préoccupa-
tion personnelle, dés que les masseurs approchent, et
vous invitent a subir le méme traitement.

Cette opération offre plusicurs temps qu'il est bon
d’analyser et qui sont:

1° Le massage des parties antérieures et postérieures
du eorps ;

20 La friction énergique 4 I'aide d’un gant en poil
de chameau ;

3° Les ablutions d’eau chaude et d’eau savonneuse,
les parfums;

4° La loilette, puis le repos et le thé.

La condition premiére pour subir Paction du mas-
sage consiste & s’abandonner entiérement aux hommes
qui sont chargés de 'administrer. Assis i terre, et
les jambes croisées sous la téte du patient pour lui
conslituer un oreiller, les masseurs s’emparent cha-
cun d’un bras. Ils commencent, avee la paume de la
maip, A opérer des pressions lentes et graduées sur les
muscles de 'avant-bras, et, aprés chaque préssion, ils
frappent un coup sec avec la main. Ils. fléchissent les
mains du patient dans tous les sens, en commencant
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par les doigts et les phalanges, qu’ils font craquer, sans
éveiller aucune sensation de douleur. lls fléchissent
rapidement et & plusieurs reprises 'avant-bras sur le
bras. La région du biceps et celle des muscles de 1'é-
paule subissent les mémes pressions, qui sont conli-
nuées sur les muscles de la région pectorale ; les bras
sont fortement ramenés et croisés sur la poitrine, puis
au-dessus de la téte; enfin, chacun des masseurs, ap-
puyant la plante de son pied sous Paisselle du patient,
tire doucement, et fait tourner le bras autour de la
région axi'laire.

'Des membres supérieurs ils passeni aux membres
inférieurs, et, saisissant chacun un pied, ils lui impri-
ment 3 droite et & gauche des mouvements de rota-
iion lents et gradués; puis, remontant vers la région
inguinale, ils augmentent Ia pression de la paume des
mains, en raison de la résistance offerte par I’épaisseur
des plans musculaires. Vers la partie supérieure, leurs
efforts sont vraiment considérables, et on peut en juger
aux cris sourds qu’ils font entendre, et aussi & la vi-
gueur progressive avec laquelle ils appliquent fes
coups du plat de ia main.

Les membres supérieurs el inférieurs ainsi massés,
'un des opérateurs monte avec ses pieds sur la région
pectorale, en appuyant ses mains 4 droite et & gauche
sur le sol ou sur les épaules du patient, suivant sa force
de résistance. Ce n’est pas avec les mains qu’il masse,
c'est avec la plante des pieds; il se laisse glisser trés-
lentement du sternum jusqu3d lerre, ol ses pieds

tombent avec un bruit léger de clapotement, puis il
i2
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remonte, ou saute avec une légéreté extraordinaire sur
la méme place, et le méme jeu recommence trois ou
quatre fois, avec cetle nuance que, chaque fois, il
descend un peu plus vers la région abdominale. La
derniére fois, ses pieds sont placés sur la région dia-
phragmatique; il est 1a penché comme un gnome,
sa pression produit l'effet du cauchemar. Chaque
fois, la poitrine, d’abord pressée, se dilate avec force,
et la respiration subit des modifications notables, qui
sont accusées par un remarquable bien-étre.

La parlie antérieure ainsi massée, sans que rien ait
été oublié, ni les muscles abdominaux, ni ceux de la
région du cou, ni ceux de la face tout entitre, par-
courue par la main du masseur d’avant en arridre
et latéralement inclinée avec force sur la poitrine, ou
projetée en arriére avec des degrés de vigueur qui ne
vont jamais jusqua la violence, le patient se couche 3
plat ventre, et l'opération commence sur la région
postérieure.

Les muscles du cou sont pressés fortement et de
haut en bas; la tdte est fortement inclinée soit en
arriére, soit en avant; des mouvements rapides de
rotation lui sont imprimés de droite & gauche et de
gauche A droile autour de la colonne vertébrale; en-
fin, elle est forlement inclinée sur chaque épaule et d
plusieurs reprises, jusqu'a ce que Voreille s’accole &
I'extrémité supérieure du deltoide.

De la tdte les masseurs passent aux extrémités in-
férieures, loujours pressant sur les masses musculaires
avec force, et laissant fléchir d’abord le pied d’avant en
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arriére, ensuile la jambe sur la cuisse, et en dernier
lieu, en imprimant 3 tout le membre des mouvements
de flexion propres & tendre foriement les ligaments et
le sysléme musculaire.

La région dorsale est massée, ainsi que 'a été la
région peclorale, avec les pieds, d’abord longitudina-
lement et de haut en bas, de facon a presser fortement
sur toute Ja masse dorso-lombaire et sacro-spinale. Le
masseur saufe plusieurs fois sur le dos du patient, et
se laisse ensuite glisser A terre, en observant, chaque
fois, la direction et 'inclinaison des plans musculaires.

Enfin, comme s’ils avaient la connaissance anato-
mique exacle de I’épaisseur des couches musculaires
de la région lombo-saerée et de la région fessiére, ce
w'est plus avec les mains ou avec les pieds qu’a lieu le
massage, mais avec les genaux. Placés comme des
gnomes sur la région lombaire, les masseurs appuient
les mains sur le dos et pressent des genoux sur ces
deux régions, puis, pour achever I'opération, ils croi-
sent vivement les bras du patient derriére le dos, ap-
pliquent la poitrine sur les bras en croix, passent les
leurs autour du corps du baigneur et I'enlacent avec
force, en faisant décrire 3 la colonne vertébrale une
courbe d’avant en arriére, qui a pour but de transmet-
tre I'influence du massage aux muscles et aux liga-
ments situés profondément autour des parties arlicu-
laires.

Cette premiere partie de I'opération achevée, ils se
détachent du palient, et le laissent reposer quelques
insants.
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La seconde partie de la gymnastique balnéaire c’est
1a friction. Les masseurs, armés d’un gant en poil d¢
chameau, se posent A terre dans la premiére position,
et absolument comme ¢’ils allaient recommencer le
massage..... Les mains, les bras, 1a poitrine, le coy, la
figure, le ventre, sont frictionnés avec soin, et avec
une modération calculée. Les membres inférieurs
sont aussi frictionnés, lentement d’abord et avec un
certain degré de pression sur les parties irdés-charnues,
puis plus vivement, des extrémités au trone, dans le
sens de la circulation veineuse.

Ce dernier point nous a frappé. Cetle pratique est
essentiellement physiologique, car c’est un mode
d’appel de la circulation profonde a la circulalion
sous-cutanée. Ces différentes nuances dans la rapidité
des mouvements de friction, suivant I'épaisseur de la
peau, ou son degré de sensibilité, et snivant le cours
de I'onde circulatoire, m’ont autant frappé que les
mouvements de flexion imprimés aux articulations, et
que les divers degrés de pression ou de percussxon ap-
pliqués aux régions musculaires,

Aprés que la friction est faite, une deuxiéme a leu.
que P'on pourrait appeler la décortication ou 1exfoliu-
tion; il semble que le masseur détache’épiderme de la
peau, mais ce n’est qu’une illusion, et ce que on

- prend pour de I'épiderme, n’est qu'une couche plus ou
moins épaisse de crasse.

Armés d’une sébille de bois ou de cuivre, les mas-
seurs puisent de ’'eau chaude dans les vasques placées
contre les murailles, el ils en aspergent toutes les
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parlies du corps qui ont été frictionnées, puis ils

roulent sous le gant cette sorte de vernis qui recouvre

épiderme et qui n’esl que la sueur concrétée, et I'é-
"{alent aux yeux ébahis du patient.

La premiére friction était énergique et avait pour
hut d'exciter la circulation, celle-ci n’est qu’un jeu;
inutile d’ajouter qu’en aucun temps de ces opérations
le patient n’éprouve aucune douleur.

Immédiatement aprés les frictions, viennent 'abla-
lion savonneuse el la toilette.

Armé d’'une masse chanvreuse formée de filaments
trés-déliés d’aloes, le dellak asperge le patient de
mousse de savon. Elle est produite A I'aide du savon
noir ordinaire, ou 3 l'aide de savons parfumés, suivant
Ja volonté du baigneur. 11 vaut mieux, au point de vue
de 1a santé, se contenter du savon noir qu'emploient
les indigénes; on en est littéralement couvert de la
iéte aux pieds, et la main du masseur la répand en
lintroduisant dans les oreilles et dans les anfractuo-
sités que la masse chanvreuse n’aurait pu atteindre.

Aprés qu’elle a, pendant quelque termps, exercé
son action sur la peau préalablement bien frictionnée,
cette mousse savonneuse est enlevée A ’aide de noun-
velles aspersions d’eau chaude ou tidde; une autre
masse chanvreuse sert  essuyer touies les parties da
Corps. ‘

Une promenade de quelques secondes autour de la
table de marbre, sur laquelle quelques baigneurs
aguerris se couchent encore, pour produire une dia-
phorése plus abondante, termine la scéne.

i2

e
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Dire Yalanguissement, la légéreté, la souplesse de
Porganisme aprés ces diverses manceuvres, n'est pas
-possible.

Aprés guelgues instants passés autour de la table,le.
" baigneur est enveloppé de haiks. — Ce sont de grandes
‘bandes d’étoffe souple et fine, dont les dellaks couvrent
‘successivement la téte, le cou, les épaules et le torse
du patient, en le drapant i la fagon des Orientaux;
puis ils le soutiennent par les bras et le reconduisent
dans les salles de repos, ou des tapis moelleux ,et sou-
vent un mince matelas I'atlendent.

11 est enveloppé de légdres couverfures de laine,
.semblables aux haiks fabriqués par les femmes indi-
.génes, Sur son lit de repos, il re¢oit des soins complé-
mentaires trés-importants.

Le café (kahoua), le chorbet, limonade ou thé aroma-
lisés de verveine des Indes, lui sont offerls, selon sa
convenance. 1l n’est rien de plus délicieusement dia-
phorétique gque le thé & la verveine des Arabes. Aux
propriétés toniques, il joint la fraicheur la plus agréa-
ble, et produit sur la muqueuse buccale, I'effet mo-
déré de la menthe,

Les Dellaks étendent leur patient sur le matelas,
meilent sous sa téle des coussins épais et moelleux,
puis, par-dessus, les'couvertures fines et mulltiples dont
ils couvrent le corps; ils pressent doucement sur les
articulations et sur tous les membres, et ne cessent
que lorsqu’un sommeil irrésistible s'empare du bai-
gueur.

Alors ils le quittent, et vont sur de nouveaux venus
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recommencer leur dur el faliganl métier; il es! rare,
pourtant, que I'un d’eux ne se couche pas & ses pieds,
et ne s’endorme comme lui.

Toutes ces opéralions, le séjour dans I'étuve com-
pris, n’exigent point de grands sacrifices, Ies indigdnes
donnent A peine un frane, les élrangers donnent un
franc cinquante cenlimes, ou deux francs.

Les femmes indigénes, maurcsques ou juives, passent
de longues heures au bain. On ne leur fait pas subir
le massage avec la méme énergie et la méme vigueur
que les hommes, parce que les négresses sont beau-
coup moins habiles que les Mozabites. En compen-
salion, les soins de toilette prennent beaucoup de
temps; elles s’épilent, & I'aide d’une pale composée de
différentes résines ct'appliquée chaude sur les pariies
que 'on veut dégarnir de poils; aprés I'avoir étendue,
on l'enléve rapidement avec un couteau en bois, la
peau reste, aprés cette opéralion, souple el nette.

Les négresses emploient des procédés assez primi-
iils pour teindre les cheveux; il en est pourtant qui
obtiennent un beau noir persistant, & I'aide de la noix
de galle el du hanna, et qui, reproduisent sur la che-
velure des enfants ce magnifique roux florentin qui
semble perdu depuisle moyen ige, et qu'on ne re-
rouve plus que dans les lableaux de celte époque.

On retombe en plein dans la tradition grecque et
dans les coutumes des unctores, des aliyiles, et on se
croirait dans I’eleothesium antique.

Prodicus le Céiymbrien estreprésenté par ses disci-
ples les masseurs, et ou retrouve dans les diverses ma-
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neeuvres imposées & leur art, toutes celles que Celse
énumére dans son chapitre 1%, liv. I, sur les avaalages
des bains.

Alger posséde sept ou huit bains maures, moins bien
entretenus que ceux que I'on trouve dans les villes.de
Pintérieur, et moins vastes.

On peut les utiliser pour la guérison des affections
rhumatismales, et pour combatire un grand nombre
de névralgies.

Les établissements thermaux de I'Europe, dont au-
cun ne posséde des masseurs comparables aux dellaks
algériens, sont fermés 'hiver. Combien de malheureux
attendent dans leur lit que la saison soit prospére pour
aller trouver aux eaux un soulagement que les officines
des pharmaciens ne renferment point!

Le courant d’immigration hivernale est tout indi-
qué, et nous ne saurions trop insister sur Pimportance
des bains maures comme moyen d’attraction pour les

“malades qui ne savent ot diriger leurs pas.

A coOté de la douceur du climat, qui permet de su-
bir le trailement balnéothérapique sans transition
brusque, on trouve des sources minérales admirable-
ment placées, et tout A fait similaires 3 celles qu’on
rencontre en Europe. Elles n’attendent pour étre uliles
que des capitalistes inlelligents pour les exploiter.

Voici ce qu’écrivait Millon & ce sujet :

« Ce qui manque aux eaux minérales de France,
« pourtant si riches et si variées, ce que rien au monde
«ne saurait leur donner, c’est un climat tempéré du-
¢« rant les mois de I’hiver. Dés que I’été finit, on les
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a déserte; la fraicheur des nuits, V'abondance des
« pluies en troublent les effets; septembre arrive, etla
« saison est close. )

« Le médecin lui-méme prescrit aux malades de
« partir; c’est en vain que la cure est heureusement
« entamée ; le baigneur sent que le mal s’affaiblit gra-
« duellement, que les forces et la santé lui reviennent ;
« il esta mi-chemin de Ia guérison ; deux ou trois mots
« encore d’usage couronneraient P'ccuvre des eaus,
« mais comment faire jusqu’d 1’été prochain? Il faut
« partir, la décision est inexorable. 11 faut reprendre
« Vair, Thabitation et plus on moins les habitudes, le
« régime, les refalions, les affaires, le travail, le plaisir
« et toute I'existence qui est, en quelque sorte, le foyer
¢«méme ou le mal a pris naissance. En un mot, on
« abandonne le reméde et I’on retourne a la maladie.
« Une lacune aussi considérable dans la thérapeuli-
« que des eaux n’a pas échappé A quelques observa .
« teurs : Lallemand, un des médecins les plus sagaces
« de notre époque, a contribué de tout son pouvoir &
« fonder au Vernet un établissement thermal dans
« lequel les malades continuaient I'usage des eaux du-
« rant I’hiver.

« On a fait un essai pareil aux eaux d’Amélie-les-
« Bains. Les résultais qu’on y obtient sont générale-
« ment favorables, mais ilsne sont pas décisifs. La faute
ven est au climat du Vernet et d’Ameélie-les-Bains,
« établissements situés, tous deux, dans le Roussillon,
«d quelques lieues de Perpignan.

a G’est toujours un grand avantage, pour un valé-
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« ludinaire, de remplacér un hiver du nord par un hi-
« ver du midi de la France; mais qu’'ily aloin de 13 3
« certaines contrées méridionales, voisines de la mer
-« ct dans lesquelles régne, durant toute la période hi-
« vernale, une inaltérable douceur de {empérature et
-« d"atmosphére ! La I'hiver n’existe pas ; c’est évidem-
.« ment 1 qu’on doit réaliser 'idée bienfaisante et logi-
-« que de continuer la cure des eaux minérales, sous
« un climat tempéré, entitrement exempt de neiges,
«de gelées et de frimas. Signaler ces contrées, c’est
« désigner I'Algérie, el plus particulitrement, tout
«le littoral délicieux ou elle développe plaines et co-
-« teaux entre 1’Atlas et 1a Méditerranée. Dans aucune
-« direction, on ne saurait se transporter plus rapide-
.« ment au sud pour échapper au régime de la saison.
« On laisse bien loin Nice, Hyéres et jusqu’aux derni2-
-« res coOtes de 'Espagne et de }'ltalie. La transformation
« du climat est compléte, et, grice & 'achévement de
-« nos grandes lignes ferrées, grace & la vapeur, en trois .
« jours, on se rend & Alger des points les plus extrémes
« de la France.
« Sans doute, dés qu’on connaitra mieux les avanta-
« ges de cette situation, deés que la médecine et I'hy-
e giene les auront proclamés, on aura I'ambition de
-« n’en rien perdre ; on demandera i I’Algérie de four-
« nir des eaux thermales, similaires aux principales de
« France ; on y poursuivra sans interruption la guéri-
. « son qu’un ciel humide et glacial venait paralyser.
« Les Romains ont entrevu cette idée : ils avaient
«des piscines couverles et remplies d’eau tiéde pour
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« Ihiver et I'on fréquentait les thermes 3 Rome, en
« toute saison. Mais chez eux I'hydrologie balnéaire.
« était poussée & un degré de perfectionnement dont
« nous sommes encore bien éloignés. 11 serait curienx
sde rechercher si leurs établissements d’Afrique
«n'avaient pas aussi une affectation spéciale et a
« quelle époque ils en faisaient plus pariiculiérement
« usage.

«L’Algérie,nous nous croyons fondéa le prédire, sera
« en mesure de satisfaireaux veeux des malades les plus
« exigeants que I'Europe lui aura légués, la richesse
« et la variéié de ses eaux minérales ne laissent rien a
«désirer. Ici des eaux alcalines, 14 des eaux salines.
« froides ou thermales, ailleurs des eaux gazeuses,
«ferrugineuses, sulfureuses. Cherchez un peu dans
« ces gorges délicieuses de I'Atlas, vous y trouverez les
« succursales de Baréges, de Bagnéres, de Vichy, de
« Plombigres, de Spa, de Sedlitz, de Pullna; débar-
« quez  Alger, passez la Mitidja, et vous y étes,

¢l ne faudrait pas beaucoup d'imaginalion pour
strouver autour de ses sources, sur des ruines romai-
unes,a cOté de la tente de 'Arabe et de I'Israéliie aux-
« costumes bibliques, un joli groupe de maisons pari-
«siennes, dans le style d’Auteuil et de Neuiily. On en-
« cadrerait le tout de la végétalion magique des Hes-
« pérides et de roches dignes du vieil Allas. »

avait habitude des conversations scientifiques, ¢t sou-
vent, en plongeant son regard profond dans I'horizon
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méditerranéen, i} laissait échapper des pensées Jarges
et prophéliques :

« Le monde d’olu nous venons, disait-il en parlant
« de YBurope, a besoin de la terre d’Afrique, c’est &
« la fois un exutoire et un complément; les races
« da Nord s’éteindront et samoindriront si elles ne
« régénérent les éléments constitutifs de leur sang
« sous I'influence du soleil d’Afrique. Si les savants
« et les médecins instruisaient les populations des
« bienfaits que le changement de résidence pro-
« cure A la constitution des hommes, ce n’est pasen
« simples curieux que les voyageurs franchiraient la
« Méditerranée, mais en personnes intéressées!»

Ce gu’il me disait 13 est profondément vrai, et de
semblables vues économiques et sociales ne pouvaient
naitre que dans une de ces belles intelligences que rien
ne peut Sbscurcir. Pendant vingt ans, Millon a cher-
ché & vivre en France; il n’a pas pu en supporter les
hivers, — « Je suisune plante de serre chaude, répé-
{ait-il en souriant, et un adorateur du soleil! »

Que dire aprés Millon, sur une aussi délicate ques-
tion ? 1l ne nous restait d’autre tiche que de résumer
les avantages de la méihode. Nous en avons recueilli
tous les éléments, el nous espérons que ce chapiire
consacré 3 une analyse que personne n’a fentée au
point de vue médical, ne sera point inutile aux mala-
des, et servira aux médecins comme gnide dans le choix
qu’ils ordonnent d’'une station hivernale,

Le froid agit sur 'homme comme sur les plantes, il
arréte le développement et produit des déviations dans
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la nutrition. Or, de 'arrét du developpement, ou d’une
tendance 4 des engorgements glandulaires, 3 la maia-
die, il 0’y a qu’on pas.

C’est surtout lorsqu’on a vécu allernativement sous
les diverseslatitudes du globe, qu’on voit combien, pour
un grand nombre de constitutions, est avanlageux
le déplacement. Les Arabes ont conservé intactes des
coutumes qui avaient acquis la consécration des mé-
decins de 'antiquité. Au point de vue des principes, ils
sont supérieurs aux Européens, dans P'application ils
sont descendus 4 un degré de simplification qui fait
peine & consiater.

Nous espérons bien que I'époque de la renaissance
va reparaitre pour les cotes d’Afrique, et que les idées
contenues dans lés manceuvres balnéothérapiques se-
ront comme e feu qui couve sous la cendre, ”gtservi-
ront & rallumer I'esprit de recherche et de découvertes
scientifiques qui placérent si haut les écoles d’Alexan-
drie et de Rhodes.

13



Vill

LE CLIMAT DE L’ALGERIE.

On doit, pour &tre réellement utile dans une publi-
cation comme celle que nous offrons au lecteur, ensi-
sager-le climat de I’Algérie 4 deux points de vueet,
si on peut le dire, sous deux aspects.

11 n’existe pas, & proprement parler, de controverse
sur ce climat, il n’existe que des incertitudes et des
malentendus.

Nous consacrons donc ce chapitre 3 la coordination
des données scientifiques acquises depuis quaranteans,
et & une comparaison entre le climat de la partie mé-
ridionale de I'Europe et celui du nord de ’Afrique.

Nous aurons & rendre un juste tribut d’ hommages au
livre si bien pensé et si bien écrit du docteur Ed. Car-
riére sur le Climat de U Italie.

Cette question de climatologie comparée est lourde
comme le monde, et il n’appartient qu'a des généra-
tions d’accomplir une @uvre que la vie d'un homme,
consacrée tout entizre 4 des recherches et 4 des sta-
tistigues, serait insuffisante 4 mener & bonne fin.

Ne perdons pas de vue que I'étude du climat de 'Al-
gérie n’est qu'un jalon ajouté i fant de jalons, ayant
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pour but de tracer Ia route ¢ui guide les populations
du nord 4 la conquéte de contrées ot elies trouvent
la libre expansion de leurs facultés productives, et
qu’elles puissent aborder et coloniser sans crainte.

Quand on lit 'ouvrage d’Ed. Carriére sur le Climat de
I'ltalic, on se sent pris de découragement, parce que
Pauteur lui-méme reconnait qu’il s’est trouvé en pré-
sence de documents trés-incomplets. Que dire de ’Al-
gérie, quand on songe que nous en observons la elima-
tologie depuis moins d’un demi-siécle, et que moitié
de ce temps a été consacrée & des luttes incessantes!

Les malades auxquels on recommande les stations
italiennes et les iles de la Méditerranée, se divisent en
deux catégories : ceux qui y trouvent un bien-étre réel,
et ceux qui sont condamnés 3 y mourir, ne trouvant
pas dans les conditions climatériques les secours que
réclame leur état désespéré. Il faut donc examiner si
I'Algérie ne réunirait pas des conditions pius favora-
bles pour cette classe si malheureuse,.si déshéritée et
pourtant si nombreuse!

L’Algérie est trés-pauvre en {ravaux spéciaux sur la
question de climalologie. Aussi, doit-on étre trés-re-~
connaissant envers les médecins qui ont eu le courage
d’embrasser une tache aussi ardue, dans le but de re-
lever immigrant de ses défaillances.

Si faibles que paraissent les efforts tentés, ils n’en
ont pas moins eu pour résultat, et c'en est un grand,
de vaincre des préjugeés, de lutter contre des idées pré-
concues, d'encourager & des recherches plus appro-

fondies.
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1’Algérie a été condamnée A ce découragement an-
ticipé qui fait crouler les plus beaux réves, qui anéanlil
les plus sérieuses conceptions... au doute!

Elle a été ’objet de jugements si cruels et si étran-
ges, qu'on ne saurait trop les relever, pour démontrer
sur quoi reposent les opinions et quelle est Ia respon-
sahilité des hommes qui se prononcent avec lant de
Iégéreté sur un pays & peine entrevu par eux.

Le géneral Bernard disait : « L'Algérie est un rocher
nu sur lequel il faut tout apporter, excepté Lair ef eau. »

Le docteur Boudin, qui a pourtant creusé, avec un
esprit scientifique profond, bien des problémes paiho-
logiques, disait d’elle : « Cette terre promise ne produit
pas méme le blé nécessaire d Talimentation de la popula-
tion européenne (1846) ».

Ajoutons A cette iromie, démentie par les exporta-
tions annuelles, I'expression de M. Emile de Girardin:
« L’Algérie est le boulet de la France v, ef nous aurons
donné, en quelques lignes, les formules peu bienveillan-
tes qui ontimpressionné P'opinion publique en Europe,
sur la valeur politique, climatologique et économique
de I'Algérie.

A de pareils jugements, on n"a qu'a opposer des chif-
fres, I'énumération des progrés accomplis, des statis-
tiques sévéres, pour ramener & de saines appréciations
1es esprits égarés et abattus et pour faire retomber sur
leurs auteurs le blame le plus mérilé.

Nous regrettons vivement que le rapport pubhe
en 1860, par le docteur Pietra Santa, & la suite d’une
mission qui lui avait été confiée par M. de Chasseloup-
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Lanbat, ministre de I'Algérie et des Colonies (Du cli-
mat d' Alger dans les ajffections chronigues de la poitrine)
n’ait pas éLé publié-sous un format populaire; — il au-
rait servi A faire tomber le discrédit qui pesait sur la
colonie. C’est un travail trés-consciencieux, et un ré-
sumé fort bien présenté, des travaux sérieux publiés
depuis la conquéte jusqu’en 1860.

11 est surtout trés-regrettable que I'élan imprimé 3
'observation scientifique par cette excellente publica-
tion soil resté siérile, et que le gouvernement général
de 'Algérie n’ait pas encouragé les médecins et les
savants dans la solution de problémes aussi intéressants
gue ceux que soulevait le programme dont le D* Pietra
Santa s’était fait le fidale interpréte.

Les conclusions générales posées par le D* Pietra
Santa étaient, en 1860, de tous points favorablesi I’Al-
gérie ; & une époque ol la lutle était & peine éteinte,
olt la vie coloniale commencait pour Pimmigrant, ol
la terre assouplie par la main du défricheur ne donnait
encore que des espérances incertaines; & une époque,
ot larace des croisements n’avait pas encore manifesté
ses disposilions organiques, ol I'enfance subissait le
poids des miséres paternelles et les vicissitudes d’un
élevage incomnplet. Qu’auraient été ces conclusions dix
ans aprés, lorsque la population européenne donne des
preuves de sa vitalité, et de son aptitude A prospérer
sur le sol algérien! ’

Le climat d'une centrée change avec une trés-grande
rapidité , selon 1'état de la culture et suivant les
modifications que 'homme imprime & toui ce qui
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Pentoure, par son lravail et par son inlelligence,

Le livre de M. Ed. Carriére est une longue homélie
sur le triste état dans lequel sont tombées les plus belles
provinces de I'Italie, dés que 'homme a cessé de réagir
contre les désordrés de la rature; dés qu’il a cessé
de régulariser le cours des torrents et des rividres; dés
qu’il a, selon I'expression trés-pittoresque de M. de
Prony, « laissé ronger la chadr des coteayz par les ora-
gesn». :

Le climat d’une contrée n’offre rien d’absolu, et il se
peut, qu’a quelques années de distance, les observations
présentent des différences trds-notables, alors méme
qu’elles sont prises dans le méme lieu. Ainsi, pour n'en
citer qu'un exemple, on écrivait sérieusement en 1844
que Boufarik était le tomébeau de la civilisation, et au-
jourd’hui, Boufarik est citée comme la plus délicieuse
petite ville de la Mitidja, véritable oasis conquise sur
des terres marécageuses. La richesse et la salubrité ne
lui sont venues, que lorsque les habitants ont eu planté
deux cent mille pieds d’arbres! C’est 13 un résultat
consigné dans l'ouvrage si intéressant de MM. Foley
et Martin,

Nous avons plaidé la cause de la médecine de colo-
nisation, qui, bien organisée, aurait fourni des éléments
précieux pour la statistique la plus intéressante que la
colonie pat offrir au monde scientifique, ce seul juge
en dernier ressort des déterminations que prennent
les populations qui veulent émigrer.

Ce qu’ont fait les habitants de Boufarik dans ’un des
endroits les plus malsains de la plaine de la Mitidja.
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peut étre fait partout, grace A Vintroduction dans la
colonie, par M. Ramel, des arbres verts de I’Australie.
La propagation de Veucalypfus et du casuarina a pris
des proportions considérables, grice 2 des agriculteurs
distingués, qui ont compris tout le parti qu’on pouvait
en tirer. ’

MM. Trottier, Cordier, Brossette-Gaillard et tant
d’autres dont le nom mériterait d’étre cité, ont trans-
formé de belles proprités dansla Mitidja. M. Villenave
ena planté des milliers sur les coteaux de I’Oued-Djer,
el il n’est pas une maison de camipagne qui ne posséde
son bosquet d’eucalyptus.

La rapidité de sa croissance, les propriétés particu-
ligres de son essence, en ont fait 'arbre de prédilection
de tous les cultivateurs. 4

Cinquante sujets plantés dans les avenues de 'hopi-
tal civil d’Alger au mois de mars 1869, ayant quinze
centimetres d’élévation, ont atteint, en trois ans, dix
meétres de hauteur et vingt-cing centimétres de diama-
tre, 4 un métre du sol. Les pavillons gu’ils protégent
de leur ombrage étaient inhabitables pendant I’été, et
les malades ne pouvaient fréquenter les cours, sans y
étre exposés A des insolations. Aujourd’hui, les condi-
tions hygiéniques sont complétement changées.

La présence des eucalyptus autour des fermes non-
seulement en tempere le climat, en opposant une bar-
rigre aux vents chauds et rapides, mais elle en modifie
Patmosphére d’'une manidre remarquable.

M. Sauliére avait une grande usine auprés de la Mai-
son-Carrée; tout 3 cOté des constructions, se trouvait
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un marécage de plusieurs hectares; il fit planter mé-
thodiquement ee marécage en eucalyptus; aujourd’hui,
aprds cing ans, on cherche en vain la place des ma-
rais, il n’y a plus qu’un fort beau pare... et les ouvriers
qui étaient frappés d’'une mortalité exceptionnelle se
trouvent & merveille, et n’émigrent plus vers la ville ou
vers les hopitaux.

Le méme industriel possédait une ferme de plusieurs
centaines d’hectares, de ’autre cdté de I’Arrach, toule
parsemée de marécages inhabitables; il fit planter dix
mille eucalyptus, qui ont parfaitement réussi, et le fer-
mier n’a pas vu, depuis quatre ans que cette plantation
est faite, un senl domestigue aller & hépital.

L’eucalyptus et le casuarina sont des arbres verls
el résinenx donton s’est beaucoup occupé en Espagne,
en Corse el dans le midi de la France, L’Algérie est le
pays de prédilection de I'eucalyptus parce qu’il menrt
lorsque le froid descend au-dessous de zéro. Les mé-
decins espagnols et italiens, qui ont envoyé d I'Acadé-
mie des sciences de Paris des observations sur les pro-
priétés de cette essence forestiere précieuse, en ont
peut-dtre exagéré les vertus curatives, mais ce qu'on
ne peut exagérer, ce sont ses vertus prophylactiques.

11 est bien certain, qu’en absorbant le gaz hydrogéne
carboné qui se dégage du sol, qu’en I'assimilant 4 son
profit, qu’en répandant des forrentg d’oxygéne autour
des fermes, l'eucalyptus désinfecte I'atmosphére de
ces fermes,

Il est certain aussi qu’il aspire par ses racines une
quantité prodigieuse d’eau, qu’il répand ensuite en va-
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peurs dans Vatmosphére ; qu’il arréle les vents et les
brises dans leur course. Or, les vents en Algérie ont un
cffet physiologique trés-funeste surla santé del’homme
ct des animaux, lorsqu’ils dépassent la vitesse ordinaire
de la brise.

Si 'on ajoute, A ces précieuses prérogatives, celle de
protéger le sol contre les ardeurs du soleil et d’empé-
cher une évaporalion trop rapide, on aura réuni les
argumenls principaux qui font un devoir aux colons,
i 'administration et aux grands concessionnaires, de
planter des quantités aussi considérables qu'ils le
pourront de cette précieuse essence.

Il est probable, que les produits chimiques qu’on
peut extraire des feuilles, de I'écorce et méme du bois
de Veucalyptus, feront la fortune de ceux qui plantent
aujourd’hui ; mais le bénéfice le plus clair, le plus ra-
pidement obtenu, nous dirons le plus actuel, c’est de
rendre la terre habitable, de la doter de la confiance
qui entraine, et de vaincre les esprits qui hésitent.

On peut en cing ans, avec un gramme de graine, qui
cotite 35 centimes et qui ne donne pas moins de 650 &
700 sujets, obtenir dans les terres de la Mitidja des ré-
sultals fabuleux.

Les sujets qui sont plantés isolément ne viennent
qu’avec peine, et il en est ainsi de presque lous les ar-
bres, mais lorsqu’on les plante en massifs, ou bien dés
quil y en a dans une contrée un certain nombre qui
ont atteint six métres d’élévation, ceux qui appartien-
nent 3 laseconde génération poussent avec unegrande
facilité.

13.



226 LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE.

Nous devons émetlre le veeu, que les municipalités
fassent installer dans P’école primaire de chaque vil-
lage un modeste observatoire, avec un registre pour
consigner les modifications météorologiques. Il ne faut
pas plus de deux cents francs d’instruments pour ohte-
nir des résultats utiles et pour constituer, en tras-peu
d’années, une étude climatologique des plus impor-
tantes, :

Les statistiques scientifiques ne sont représentées
par aucun document.

Depuis quarante ans les morts se succédent et s'ac-
cumulent, les épidémies frappent et déciment les po-
pulations, sans que des tableaux annuels viennent ré-
sumer ces mouvements de '’humanité qui sont cepen-
dant pleins d’enseignements, et d’olt s’exhialent, pour
ainsi dire, les arguments favorables ou défavorables &
Ia colonisation.

C’est la nuit, c¢’est l'ignorance, c’est la marche au

milien des flots sans pilote et sans boussole, et au
bout de cette indifférence, ¢’est la ruine et I’aban-
don. :
Si vous lisez les livres qui ont été faits sur les
climats de la Méditerranée, je ne dis pas seulement
celui d’Ed. Carriére sur I'Italie, mais encore ceux qui
ont été faits sur la Gréce, cetto grande et éternelle
patrie du beau, vous verrez que les ohservateurs si-
gnalent 3 chaque page la différence profonde qui
existe entre le climat dans la période moderne et celui
qui existait dans 'antiquité.

Mais ils vous racontent aussi la décrépitude et la
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décadence.des races humaines, et vous font frissonner
la fizvre et la mal’aria qui les poursuit, & travers ces
contrées désolées.

On modifie un climat, on crée autour d’une ville,
d’un village, d’une ferme, des conditions climatériques
différentes de celles qui existaient hier; on détruit les
influences déléteres ; on rétablit la salubrité, 13 ol elle
avait disparu.

Les travaux de Léon X et de Sixte V, 4 Ia fin du
xvie siécle, ceux qui furent entrepris par le pape
Pie VIsur les marais Pontins, démontrent, aussi bien
que les admirables efforts tentés par le grand-duc de
Toscane, Léopold II, que la terre appartient 4 'homme,
et que la plus belle de ses prérogatives consiste &
dompter i son profit les éléments qui 'entourent, &
les faire servir & sa conservation et 3 sa prospérité.

Les progrés réalisés dans les sciences physiques
permettent d’arriver promptement 2 la formule d’un
climat. '

Si, depuis Hippocrate jusqu’a la Renaissance, on
s'est occupé de I'AIR, des EAUX et des LIEUX au point
de vue des influences morbides, il faut bien recon-
naitre, que ¢’était sans base sérieuse d’argumentation ;
car, ni I’air, ni 'eau, ni la terre n’élaient connus dans
leur composition el dans leurs qualités physiques.
C’est ce qui avait permis 3 Celse et ses disciples, de
conseiller aux malades atteints de phthisie I'air plus
épais d’Alexandrie, alors qu’il est constaté que l'air
est d’autant plus léger, qu’on s’approche davantage
des contrées directement échauffées par le soleil.
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Les cuvrages fourmillaient donc d’hérésies, avant
que Pascal et démontré sur le Puy-de-Dome, en
1648, 1a pesanteur de l'air déji constatée par Toricelli,
et, avant lui, soupconnée par Galilée.

Que pouvait-on conjecturer sur l'influence de l'air
sur Porganisation animale, avant les admirables décou-
vertes de Lavoisier, et sur sa composilion, et sur les
phénomenes qu’il exerce dans I’acte de la respiration!

1l en est de méme pour I'eau, qui n’avait point été
décomposée, et dont on n’avait constaté que la puis-
sance mécanique, sans la mesurer exactement,

La chimie, qui a tant éclairé 1a question de compo-
sition des éléments, a dessillé les yeux des générations
modernes et mis sous la main des timides observa-
teurs, des moyens d’investigation et d’analyse, qui per-
mettent de fixer en peu de temps l'opinion, sur les
contrées parcourues et surles phénomeénes quis’y pro-
duisent. :

11 0’y a donc rien d’étonnant & ce que I'Algérie, et,
disons-le, toutes les contrées qui sont situées sur la
cote d’Afrique, soient aussi peu connues et ne puissent,
par conséquent, &tre bien appréciées.

Mais, ce qu’il est 4 coup sar trés-intéressant de cons-
tater, c’est que les observations faites par les savanls
qui se sont occupés de I'Algérie, tendent toutes & dé-
truire les préjugés et les fausses appréciations répan-
dues sur cette admirable contrée.

« Quelques 'p‘rogrés qu'ait faits la science depuis
« Hippacrate, dit Ed. Carriére, il faut toujours com-
« mencer par eette indvitable irilogie : I'air, les eaux,
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« les lieux; seulement, elle a perdu de sa simplicité
originaire. Chacun deses élémentsforme aujourd’hui
un faisceau de données nombreuses qui exigent,
suivant leur valeur relative, leur part de développe-
ment. Ainsi les LIEUX comprennent la forme du fer-
‘¢ ritoire, son orientation, sa composition géologique,
les transformations chimiques qu’il peut offrir, les
caractéres généraux de la végétalion, ces indices des
qualités de la terre et de 'influence du ciel. Leseavx
qu’il faut éludier dans leur nature et dans leur dis-
tribution autour des continents et sur le sol lui-
méme, doivent &tre appréciées aussi souscette forme
« météorique qui les condense, aprés les avoir réduites
A I’élat de vapeur, et joue un role si actif dans les
conditions du climat et dans les changements diur-
nes'qu’il éprouve. L’amr renferme toute lhistoire,
du reste imparfaitement connue, des mouvements de
I'atmosphére et des réactions qui s’opérent dans les
profondeurs de ce fluide, avee le concours de I’élec-
tricité, du calorique, des matiéres gazeuses et des
données inappréciées encore, qui nagent invisibles
au milieu de cet océan lumineux.

« En ajoutant 2 tous ces ordres de causes, ’homme
ou la race qui en est modifiée et porte la trace plus
ou moins profonde de leur puissance, mais qui les
modifie 3 son tour, les conditions principales du pro-
bl2me seront groupées dans la mutualité et dans I'en-
semble de leurs rapporis. »

Ce programme, autour duquel se groupent tous les
efforts tentés depuis quarante ans, pour éclairer la cli-
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matologie de I'Algérie, est celui du monde entier,
c’est I'euvre de 'humanité tout entidre, car il n’y a de
propagation des races sur lasurface du globe, qu’i la
condition de connaitre d’avance les conditions dans
lesquelles ’homme se trouvera placé.

C’est dans des études bhien approfondies, que 1’on
peut puiser la confiance qui se communique et qui dé-
truit Phésitation dans les esprits.

Toutes les contrées du globe sont soumises 3 des
lois générales météoriques, c’est-2-dire des phéno-
menes qui ne varient guére dans leur durée ou dans
lenrintensité. Mais elles sont aussi soumises 3 des phé-
nomenes locaux qui présentent des variations trés-re-
marquables, et qui constituent, par leur reproduction
constante, le climat propre A la localité dans laquelle
on les observe. '

D’aprés les relations de la Terre et du Soleil, c’est-i-
dire d’aprés les mouvements de notre globe autour de
lui-méme et autour du Soleil; d’aprés les lois d’ab-
sorption du calorique fourni par le Soleil aux différen-
tes parties de la Terre, on a divisé celle-ci en trois
zones ; une zone tropicale, une zone tempérée et une
zone glaciale ou polaire.

Les physiciens, consuitant les lignes isothermes qui
ont été tracées depuis cinquante ans sur le globe par
Humboldt et ses disciples, ont distingué sept cli-
mats ou sept zones, ol la température est sensiblement
la méme, en partant de ’éguateuret en allant vers les
poles.

Ce sont :
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1° Climat brilant de 27°,% A 25°
2° Climat chaud de 25° 4 20°
8° Climat doux de 20° A 15°
4* Climat tempéré de 15 & 10°
5° Climat froid de 10¢ & 5°
6° Climat trés-froid de 5 & 0°
7° Climat glacé au dessous de ¢°

D’aprés les tableaux des moyennes données par
M. Mitchell (1857,in-8°), et d'apres le relevé faita Alger
par le D* Kolb, la moyenne annuelle aurait été

1837 & 1841, + 21°,95
1842 & 1847, -+ 20°,63
1852 & 1854, + 19°,28

Enfin d’aprés les relevés de la Société d’agricul-
ture d’Alger, la moyenne annuelle de 1834 A 1839
aurait été de - 19°,16.

on’ peut donc dire que le climat de I’Algérie cor-
respond i la limite maxima du climat doux des hygié-
nistes. o
On trouve une grande similitude entre le climat de
I'Algérie et celui de la partie de I’Australie ot sont
situés Perth et Sydney. Il est une observation impor-
fante & signaler, ¢’est que les lignes isothermiques tra-
cées entre le 20° et le 40° degré de latitude sont, dans
les deux hémisphdres, moins tourmentées que les li-
gnes isothermiques tracées entre le 40° et le 60° degré
de latitude. '

Afin de ne point fatiguer le lecteur de discussions
scientifiques qui n’ont rien A faire dans notre sujet,
nous lui rappellerons que la loi de physique qui régle
les températures -est la suivante :
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Par chaque tranche de 160 meélres d’élévation au-
dessus du niveau de la mer, pour les pays tempérés;
de 187 metres pour la zone torride, on observe 1 degré
centigrade d’abaissement dans la température.

Ainsi, celui qui cbserve & Parsenal d’artillerie d’Al-
ger, quiestd 20 matres au-dessus du niveau de la mer,
peut prétendre qu’il observe le maximum de tempéra-
ture qu’il fait & Alger.

Celui qui par contre observerait & la Bouzaréa, qui
esti 430 metres au-dessus du niveau de la mer, aurait
tenir compte de I’altitude; ainsi, tandis qu'un thermo-
métre placé & I'ombre marquerait 19° 4 P'arsenal d’ar-
tillerie, il n’en marquerait que 16°,3 environ 2 la
Bouzaréa. Nous citons & dessein ces deux points trés-
rapprochés ot régnent des températures différentes, et
par conséquent des climats différents.

La vie organique et la vie végétale ne s’y manifestent
pas de la méme fagon, et 'impressionnabilité du corps
humain varie entre ces aititudes, d’'une maniere trés-
remarquable. |

A tout prendre, il vaut mieux que le lecteur ait 3
juger les observations, si imparfaites gu’elles soient,
qui ont été recueillies & Alger par M. Payralade & I'ar-
senal d’artillerie, avec une conscience parfaite, sauf &
les corriger par un calcul trés-simple basé sur les don-
nées que nous indiquons plus haut. Nous n’oublierons
pas que c’est du climat de P Algérie que nous nous oc-.
cupons, et nous accepterons comme bien venues tou-
tes les observations qui tepdronta prouver que nous



LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE. 233

sommes resté dans les conditions les plus désavan-
tageuses.

Les observations météorologiques faites dans les
villes sont, en effet, les plus mauvaises qu’on puisse
faire, et les instruments y sont sujets & des causes d’er-
reur trop nombreuses, pour quwon n’en tienne pas
compte dans une formule générale.

Si, donc, la température de 49° est admise comme
moyenne générale annuelle pour la ville d’Alger, il
est raisonnable de penser qu’elie n’est que ds 164 17°
pour les campagnes environnantes, ¢’est 13 le mini-
mum du climat doux,

L’Algérie est le pays du soleil, et il n’est pas sans
intérét scientifique d’étudier comment se comporte
ce foyer de toutes réactions chimiques sur cette con-
trée.

En admettant avec Pouillet, Herschell et de Saus-
sure, que I'échauffement de la surface de la terre a
lieu, suivant I'obliquité de la chute des rayons solaires
sur les différenles parties de notre planéte pendant
son double mouvement de rotation, et, en outre, sui-
vant la pureté plus ou moins grande de I'atmosphére,
on arrive 3 cette conclusion : que -I’échauffement est
plus grand sous I'équateur, et va en diminuant de I'é-
quateur aux poles. :

« La chaleur solaire qui, directement, échauffe peu
« les-couches atmosphériques, mais qui, dardant i
« plomb surle sol des régions tropicales, éléve plus for-
« ternent qu’aux aulres latitudes sa température, est
« la cause des courants aériens.
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« Les conuches d’air les plus basses en contact avee
« le sol s’échauffent, se dilatent, et 'air raréfié dont
« elles se composent monte pour se déverser au nord
« et au sud vers les latitudes plus septentrionales, tan-
« dis qu’elles sont remplacées par les masses d’air plus
« froides que fournissent les régions tempérées et po.
« laires. ” :

« Deux fleuves aériens coulent ainsi incessamment
« dans chaque hémisphére, de Péquateur vers chaque
« pdle : V'un supérieur, se dirigeant vers le nord-est
« dans ’hémisphére boréal, vers le sud-est dans I'hé-
« misphére austral; I'autre inférieur, ayant une di-
rection précisément contraire, par conséquent souf-
« flant du nord-est ou du sud-est.» (Amédée Guilmin.)

« Ainsi, dit Tyndall (la Chaleur), naissent les grands
« venis de notre atmosphere, matériellement modifés
« toutefois par la distribution irréguliére des terres
« et des eaux. Des vents de moindre imporfance nais-
« sent aussi de laction locale de la chaleur, du froid
« et de Pévaporation. 11 est des venis produits par
« Péchauffement de Dair dans les vallées des Alpes
« qui, quelquefois, s’élancent avec une violence soii-
u daine et destructive A travers les gorges des monta-
u gnes. 1i est des bouffées agréables d’air descendant
« produites par la présence des glaciers sur les hau-
« teurs. 11 est des brises de terre et des brises de mer,
« dues aux variations de température du sol du rivage
¢ pendant le jour et la nuit. Le soleil du malin,
¢ échauffant la terre, détermine un déplacement ver-
« lical d’air, que Pair plus froid de la mer vient com-

=
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« penser en soufflant vers la lerre. Le soir, Ia terre est
« plus refroidie par le rayonnement que les eaux de la
« mer el les conditions sont interverties : ¢’est I'air
« plus froid et plus lourd des cotes qui souffle alors
« vers la terre. »

On dirait que cette page a été écrite en présence
des phénomenes qui se produisent sur le littoral algé-
rien, et que Tyndall avait pour but d'instruire les
voyageurs sur ce qu’ils y éprouveraient, et pendant les
heures brillantes du jour, et pendant les calmes frai-
cheurs de la nuit.

11 faut s’enlendre sur ce qu'on a dit des deux ordres
de courants déterminés par la distribution de l'air des
fropiques également échauffé et répandu dans les
deux hémisphéres.

Le courant supérieur est régulier, constant, et la
courbe quil décrit peut &tre tracée dans les hautes
régions de 'atmosphere, sans déviatior et sans ob-
stacle.

Le courant intérieur subit des modifications rapides
par suite de la présence des montagnes, des profondes
vallées, ou du passage au-dessus de masses d’eau en
évaporation.

11 est impossible de ne point admettre un troisidme
ordre de courants, et si les lois générales de météoro-
logie sont régies par les deux premiers, c’est & ce troi-
sitme ordre que sont dues les modifications météori-
ques qui réglent les climats des diverses contrées du
globe,

Cet ordre est généralement indiqué dans tous les
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ouvrages qui soccupent de la climatologie d’une
contrée.

Pour n’en citer qu'un exemple pris en Algérie, il
suffit de démontrer que les chotts ou lacs salés, qui
pendani Ihiver sont remplis d’eau, se desséchent en
été et se conduisent absolument comme les sables du
Sabara sous Vinfluence calorifigue du soleil, et ceite
influence se fait sentir sur toute la contrée qui entoure
ces immenses réservoirs.

Aussi, faut-il tenir essentiellement compte de la
topographie, de la géologie et des conditions agricoles
d’une contrée, quand on veut détermirer son climat.

Donc, comme nous ’avons dit au début de ce cha-
pitre, il n’y a rien d’absolu dans un climat, il peut étre
modifié A trés-courle distance, et, si on consulte les
observations recueillies & Alger, on voit que la moyenne
annuelle baisse chagque année de quelques milliémes,
et que cette moyenne qui était de 21°,93 en 1841, de
90°,65 en 1847, est descendue 2 18°,74 en 1859, et ira
toujours en décroissant, jusqu’a rapprocher le climat
doux d’Alger du climat tempéré proprement dit.

La topographie de I'Algérie explique pourguoi la
ligneisothermique ne subit pas de trés-grandes dépres-
sions. La géologie pourrait expliquer pourquoi les
eaux paraissehl si peu abondantes, et fournir d’uliles
enseignements sur les actions chimiques qui, sous 'in-
fluence de I'action solaire, s’operent sur la crotte du
globe.

Les conditions agricoles rendent compte des ques-
tions plus spéciales qui concernent la salubrité.
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Il est certain que la moyenne annuelle subira, en
Algérie, des modifications plus importantes 24 mesure
que s'opéreront les défrichements, et que les fordts
gui agissent sur la constitution de atmosphére rem-
placeront les broussailles parasites que l'incurie des
Arabes a laissé exister depuis des sidcles.

Les arbres que nous appellerons civilisés distribuent
par leur essence et par leur élévation au-dessus du sol
une quantité d’oxygéne plus considérable que les es-
péces rabougries et bitardes qui n’ont aucune utilité
dans I'industrie agricole.

Il est, en outre, démontré que les plantes maréca-
geuses, inutiles et méme nuisibles aux animaux do-
mestiques, deviennent une source de gaz déléteres
qui répandent autour d’eux la fidvre et la maladie.

Les terres labourées sont plus profondément
¢chauffées par les rayons du soleil, et elles absorbent
une quantité plus considérable de chaleur. Les terres
qui sont séches et qui sont recouvertes d’une crofite
solide, réfléchissent dans I'espace les rayons solaires;

_il suit de 1A que, pendant le jour, ces rayons réfléchis
déterminent A quelques matres du sol une chaleur ex-
cessive qui nuit aux habilants,

Pendant la nuit, le rayonnement se fait d’'une ma-
niére plus lente et plus régulidre, et on n’observe point,
sur les terres labourées, ces écarts considérables qu'on
observe sur les terres A crofite sdche.

Les beaux travaux de Becquerel sur la pénétration
de la chaleur solaire dans le sol permeltent d’ériger
en loi : que plus un sol est travaillé, plus il offre de
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régularité dans I'absorption et la déperdition des qudn-
tités de chaleur acquise.

« On ne saurait douter, dit Elisée Reclus, dans son
« son admirable livre la 7erre, que les climats ne se
« modifient incessamment d’une maniére plus on
« moins sensible sur tous les points de la surface
« terrestre, puisque les phénoménes physiques des-
« quels dépend Vinégale répartition des températures
« ne cessent de changer eux-mémes. »

La lutte que les colons de I’Algérie soutiennent
depuis quarante ans, et ¢ui a pour but de modifier la
constitution de la crotite terrestre, offre cela d’admi-
rable, qu’elle est entreprise en vue d’une prospérité
qu’ils entrevoient comme une terre promise, et qui ue
profitera, en réalité, qu’a leurs descendants.

Si donc, on observe 3 Alger un abaissement graduel
de la température, il ne faut pas oublier que cette ville
se trouve placée entre la Méditerramée, qui est le grand
¢galisateur des climats, selon 1’expression aussi juste
que pittoresque d’Elisée Reclus, et la plaine de la Mi-
tidja, foyerincandescent avant la conquéte, alors que
Pincurie des Arabes abandonnait au soleil ces immenses
espaces, et leur donnait I'aspect désolant des steppes.

Le Sahel, aujourd’hui couvert de vignes, d’arbres
fruitiers et de bosquets forestiers sagement aménagés,
n’est quun écran que franchissent les courants occa-
sionnés par I'échauffement diurne de la terre, mais illes
tempére de plus en plus par sa végétation el parsa
température méme, qui est inférieure 3 celle des deux
parties qu’il séphre.
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‘La culture de la Mitidja régularisera chaque année
celle de la ville d’Alger, et, en diminuant la calorifica-
tion des courants terrestres, rendra plus efficace I'in-
fluence des courants marius.

« Pendant la journée, les contrées du littoral se ré-
s chauffent beaucoup plus rapidement que la surface
« de 'océan. Vers dix heures du matin, aprés une pé- '
«riode de calme plus ou moins longue, une rupture
« d’équilibre s’opere entre les masses aériennes, et ’at-
« mesphére plus fraiche reposant sur les eaux se porte
wvers la terre pour y remplacer l'air dilaté qui s’éleve
« dans les régions supérieures. Peu 3 peu ce mouve-
cment de iranslation, qui, d’abord, se faisait senlir
«seulement dans le voisinage de la céte, se commu-
«nique & toules les couches en avant et en arridre, et
« bientdt la brise, ébranlant de proche en proche tout
«l'océan des airs, occupe un assez large espace au-
« dessus de la mer et du continent qu’il unit, comme
«une plaque de fer unit les deux branches d’'un ai-
« mant. Durant la nuit, le sol perd par le rayonnement
«une grande partie de la chaleur qu’il avait recue,
« fandis que la mer conserve & peu prés la tempéra-
« ture de la journée; équilibre se rompt encore une
« fois, mais c’est maintenant au profit de la mer; la
@ brise est ramenée en arriére et souffle en sens in-
«verse. C'est ainsi que, dans l’espace de vingt-quatre
« heures, la brise oscille de la terre & 1a mer; et de la
« mer 3 la terre, par un mouvement de flux el de re-
« flux analogue & celui des marées. » (Elisée Reclus,
la Terre.)
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Il n’est pas un voyageur qui n’ait éprouvé, méme
pendant les plus fortes chaleurs du jour, l'influence
de ce double phénomeéne dans les oscillations de at-
mosphére et dans aucune contrée du littoral dela
Méditerranée, cet échange des courants ne se fait sen-
tir avec plus de régularité qu’en Algérie. La brise
commence & se faire sentir vers dix heures, et les ha-
bitants du Tell, de Médéah, de Mascara, de Tiaret,
de Sidi-bel-Abbeés commencent 3 en sentir les effets,
une demi-heure tout au plus aprds les villes du lii-
toral.

Ce phénoméne est d'une régularité d’autant plus
grande, que ’Algérie appartient aux contrées qui ne
voient tomber des pluies que pendant une période
bien déterminée de I’hiver. Depuis la fin du mois de
mai jusqu’aux premiers jours d’octobre, il ne pleut
presque pas.

C’est la brise qui répare les forces perdues parla
végétation, c’est elle qui rapporte du coté de la mer
Ja vapeur nécessaire A 'entretien des plantés, et & la
respiration des animaux.

C’estla brise qui tempére les ardeurs du solell d’A-
frique et qui communique 4 ’homme celte vigueur
exceptionnelle que les anciens habitants du pays, les
Gétules et les Numides, puisaient dans son action
bienfaisante, et qui avait porté si loin leur réputation
de tonicité,

Ce n’est point par la condensation des vapeurs
ascendantes qui s’échappent du sol échauffé pcndant
le jour, que pourrai! étre enlretenue la vie végétale
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si luxuriante de 'Algsrie, et ce serait une contrée dé-
solée et inhabitable, si elle était réduite 4 ses seules
ressources hygrométriques. C’est & ia Méditerranée
que cette contrée privilégiée emprunte des torrents
de vapeurs d’eau, que la brise charrie et répand sur
toutes les contrées du versant méditerranéen.

Lorsqu’en ét8, et en plein midi, on est placé sur
une élévation comme El-Biar ou la Bouzaréa, et que,
la téte abritée par un figuier ou un caroubier A I'épais
et sombre feuillage, on respire et savoure la brise qui
vient du coté de cette mer, dont la surface miroite
sous les rayons du soleil avec un éclat sans pareil, on
ne peut s’empécher d’admirer 'harmonie qui existe
dans les phénoménes de la nature.

Puis, le soir, lorsque souffle cette brise toute char-
gée d’une humidité telle, que I'on est obligé de se
couvrir pour en éviter la pénétration, on comprend
que c’est 13 un supplément de forces apporté par les
vents A la terre dévorée par le soleil. La chute vers la
terre des vapeurs aspirées par lair chauffé et dilaté
n’aurait lieu que vers le matin sous forme de rosée, et
aprés le complet rayonnement de la terre vers les es-
paces. L’apport par la brise d’'une grande quantité de
vapeurs modere le rayonnement, le régularise, et
évite les écarts de tempéralure dont nous avons parlé
et qui ont été signalés par Henri Duveyrier vers le
Sahara, ot n’arrivent point les brises de la mer satu-
rées de vapeur.

D’aprés cet intrépide et intelligent explorateur, &
mesure gu’on approche des régions dites brilanles du

14
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Sahara, on trouve des écarts thermométriques plus
considérables; le jour il a observé 67°,7, puis, la nuit,
il se produisail de la glace au niveau du sol.

Les régions les plus heureuses sont celles ol 'action
modératrice des eaux marines, ou bien encore celle
des reliefs montagneux, maintiennent'la tempéralure
entre des extrémes qui ne s’écartent gudre de 11 i
30 degrés,

A Nice, dont les hivers sont si recherchés par les
valétudinaires, la hauteur totale thermométrique par-
courue a €Lé de 43°, tandis qu’a Paris elle a éié en tout
de 61°,3,

En Algérie 1a hauteur totale observée est de prés de
3 degrés inférieure & celle parcourue 4 Nice, et n’al-
teint que 39° 3 40°.

Cetfe différence dans I’échelle thermométrique par-
courue est particuliere a certaines contrées ol sont
- observés les mémes phénoménes météoriques, et il
est & remarquer, que ce sont également des conirées
ol les pluies tombent pendant P'hiver. Parmi les con-
trées qui jouissent de cette grande régularité dans
lalternative des saisons, on peut citer en Amérique
Ia Californie et 1’'Orégon ; dans 'hémisphére boréal,
Madére, I’Algérie, ainsi que les cotes du Portugal.

Les saisons, en Algérie, ne subissent point comme
en France la rigueur mathématique que leur imprime
la variation dela température, et nous avons besoin
de nous appesantir sur ce point délicat, afin de ne
point établir de contradiction entre nos observations
et celles des météorologues delamétropole. Une saison
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peut &tre définie de la manidre suivanle : c’est une
période de temps, pendant laquelle on observe & peu
prés une méme température et des phénoménes mé-
téoriques semblables. Ainsi, I'hiver est caractérisé par
unc température qui peut descendre & 18 et 20° au-
dessous de zéro, et ne monte pas au deld de 40 & 11°
centigrades aun-dessus. C’est dans cette saison qu’on
observe la neige et la formation des glaces; c’est aussi
pendant que régnent ces phénoménes météoriques,
que 'on voit la végétation s’endormir, et que la vie
semble s’amoindrir et s’éteindre sur les contrées ol
I'hiver régne en maitre.

L’été est caractérisé par des phénomenes inverses.
La température peut osciller entre 15° et 36 ou 37°
centigrades; beaucoup plus élevée au soleil. La pluie
est rare, la végétation, extrémement active, estrendue
méme impossible si des arrosages fréquents et métho-
digues ne viennent en aide & 'action fécondante dela -
chaleur solaire.

Le priniemps et 'automne sont deux saisons inter-
médiaires pendant lesquelles s’opérent des phéno-
menes de transition, moins caractérisés que ceux de
I'élé et de I'hiver, mais dont lutilité apparait aux
yeux de V'observateur attentif. L’automne, cest la
lenle et progressive marche de la vie 4 la mort; le
printemps, c’est la lente et progressive préparation
i la vie.

1l est des contrées o les saisons n’offrent point la
régularité que nous signalons pour les climats tem-
pérés, ol la vie végétale succede detrés-pres & la mort,
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ol le réveil de la nature semble tenir aux variations
assez brusques qui s’operent dans les phénoménes
atmosphériques.

En Algérie, I'hiver proprement dit n’existe pas, 3
I'exceptiondes hautes montagnes ol les neiges tombent
avec abondance, ol elles se fixent pendant des mois
entiers; mais, dans les plaines et dans les altitudes
moyennes, la-vie végétale semble puiser dans les con-
ditions météorologiques qu’elles subissent, une force
ascensionnelle qui éloigne de 'esprit et des yeux I'idée
qu’on s'élait faite de 1'hiver.

Iln’y a, en Algérie, que deux saisons principales :
Ia saison des pluies et Ia saison des chaleurs persis-
tantes. Il pleut, inégalement i la vérité, depuis le mois
d’octobre jusqu’au mois de mai. Il ne pleut pas et il
fait chaud, depuis le mois de mai jusqu'ala fin de sep-
tembre. ‘

Pour établir les quatre saisons de I'année avec une
rigueur comparative, le méiéorologue est obligé de
tenir compte ‘d’'une foule de raisons incidentes, qui
semblent en désacord avec les sensations physigues
pergues par les observateurs, et qui sont en contradic-
tion flagrante avec les phénoménes de la vie végétale.

La neige, dans les contrées basses, est rare, c’est
presque un phénoméne de curiosité. A une altitude de
450 métres au-dessus du niveau de la mer, elle tombe
fréquemment, et persiste méme pendant un mois ou
deux. Ainsi, A la Boudaréa, qui domine la ville d’Alger,
le froid se fait sentir avec la méme intensité que dans
les montagnes du midi de la France, et il neige assez



LA SAISON D’BIVER EN ALGERIE. 245

souvenl. L, le météorologue peut établir avec plus de
certitude la comparaison entre les saisons en decd et
au deli de la Méditerranée.

« La marche des vents est la véritable cause de!'iné-
« gale répartition de 1’eau du ciel suivant les diverses
a parlies del’année, car, en dehors de la zone équato-
« riale, la plupart des pluies ne se forment point sur
« ‘place, pour ainsi dire, par la condensalion des.va-
« peurs ascendantes, mais elles sont apportées de loin
« par les courants de 'atmosphére. Pendant ’hiver de
« hémisphére boréal, tout le systéme des vents alizés
« est attiré vers le sud a la suile du soleil, et, par
« conséquent, les contre-courants aériens qui retour-
« nent vers le podle arctique peuvent redescendre 3
« la surface du globe dans le voisinage du tropique
« du Cancer. Les vapeurs dont ces vents sont chargés
« se condensent alors en pluies, par suite du mé-
« lange de Tair qui les porte avec d’autres masses
« atmosphériques plus froides ; c’est la saison plu-
« vieuse. »

Appesantissons-nous sur cette saison des pluies
qui n’est pas l'hiver, qui n’est pas 'automne, et qui
semble appartenic et se confondre avec la saison du
printemps.

« L’année ne se compose réellement que de deux pé-
«riodes {Antonini et Manard), une chaude et I'autre
«tempérée. La premidre commence en juin et finit en
« octobre ; la seconde, qui est la plus belle, dure de-
« puisle mois de novembre jusqu’a la fin de maiel com-
« prend une partie de 'automne, I'hiver et le commen-

14.
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« cement du printemps, divisions qui se confondent ici
« par des nuances insensibles : ’hiver se distingue du
« printemps par ses pluies, et I'automne ne différe de
« I’été que par une plus basse température qui améne
« un surcroit d’humidité dans I'air.

a Notre belle saison (saison froide) pent étre com-
« parée au printemps des pays les plus favorisés; ¢’est
« le réveil de la nature : un doux soleil péneétre et pu-
« rifie 'atmosphére; par lui, le sol se pare de fleurs et
« de verdure, ¢’est la saison d’espérance qui donne une
« nouvelle vie & tout ce quirespire sur la terre. »

(Marir, Hygiéne de I'Algérie.)

La température moyenne des six mois pluvieux de

P’Algérie pour 22 ans est la suivante :

Janvier..... - 135,22 Octobre... .. - 21°,46
Février..... -+ 18°%45 Novembre... -+ 17°,38
Mars....... -+ 14,85 Décembre. .. 4 14°,19

Avril..ovaas - 16%92

La température moyenne de I'hiver proprement dit,
22 novembre au 22 mars, est donc de 13°,84.

Une simple comparaison avee les moyennes relevées
A Menton, & Nice et sur toutes les villes de 1a péninsule
italienne, suffira pour montrer I'avantage des hiversde
P'Algérie sur toutes les villes du littoral nord de la

Méditerranée.

MOYENNE D'HIVER.

Florence....... 6°8 Pise..e.ovvvva. 602

Rome.......... 891 Yenise......... 3°35
Niceossoeenrann 9°,3 Génes.venliee..  5%49
Naples.vereneas.  9°,8 Hyéres......... 8200

Sienne ,........ 5,2
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Une différence aussi considérable doit frapper les es-
prits, ¢t la comparaison sera bien plus avantageuse
encore, si on note qu’a Nice et & Menton, et dans les
villes que nous venons de citer, le thermometre des-
cend jusqu'a 7 et 8° au-dessous de zéro, tandis qu'en
Algérie il n’est jamais deseendu au-dessousde 24 3°, et
encore est-ce un événement météorologique trés-rare.

Les pluies, avons-nous dit, tombent en Algérie 3 des
époques bien déterminées, mais il faut ajouter que
leur régularité et leur abondance ne sont pas tous les
ans égales. Ainsi, il a été observé que la province de
Constantine est celle ob elles sont le plus régulidres,
puis vient celle d’Alger et ensuite celle d’Oran.

Elles sont parfois torrentielles et tombent en vérita-
bles cataractes, parfois elles tombent dans I'espace de
quelques semaines, en trés-grande abondance, puis
elles deviennent rares et insuffisantes pour les besoins
de Tagriculture.

Les moyennes observées pendant plus de vingt ans
d’aprés M. Mac-Carthy sont :

En hiver, d’sctobre & juin..... 760 & 770 millim.

Dans la période d’été......... 170 4 180 —
Total....... 950 & 950 millim.

La répartition des pluies, suivant les mois de 'année,
a été résumée dans le tablcau suivant de M. Don.

Trimestre. Semestre. Anaée,
1. Décembre A février. 43°,350
2. Mars 4 mai.... 195470
3. Juin 4 aolit... 2°,170
4, Septemb. & déc.... 25°,450

}sr,sm oov'kko
}27°.620 '
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11 n’est pas inutile de montrer au lecteur que I’Algé-
rie est une contrée relativement bien dotée pour les
pluies.

A Paris, la tranche annuelle est de 560 millimétres
4 la base de I'Observatoire ; d’aprés Keith-Johnston, Ia
moyenne des eaux pluviales serait, en Europe, de
573 millimeétres, de 1™,300, pour les contrées monta-
gneuses. L’Alsace offrirait le résumé du continent tout
entier, et elle regoit cetle quantité en moyenne.

A Lisbonne, il tombe apeine 700 millimaires. A Ar-
les, & peu prés 450. Liverpool, 860 millimétres. Alexan-
drie (Egypte), seulement 173 millimatres,

Observations prises en talie:

Période de 20 ans. Naples, 750 miilim. De Renzi.

Période de 40 ans. Rome, 800 —  Schouw.
- Sienne, 86 — -
— Florence, 937 —~— —

— Pise, 1,082 —  Panpai.

—_ Milan, 95 — —_

- Venise, 933 — —

— Hytres, 746 —  Beauregard.

Des études assez suivies ne nous ont-pas encore
renseigné sur lesquantités d’eau pluviale que regoivent
annuellement les contrées de 1’Algérie, qui offrent une
altitude plus considérable qu’Alger et les villes du lit-
toral; mais il est & présumer que le chiffre de 930 mil-
limetres, relevé pour les stations qui avoisinent la mer,
est dépassé par toutes les aulres parties de la colonie;
car, d'aprés tous les météorologistes, la préecipitation
annuelle de I’ean de pluie esi en raison de altitude du
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pays; aussi a-t-on admis que la région du Tell, qui
est & 800 et 900 méetres au-dessus du niveau de la mer,
en regoit une plus forte quantité.

La pluie-tombe principalement pendant la nuit;
elle a une tendance A se former vers les cinq heures de
laprés-midi, au moment ol I'équilibre est. rompu
entre la température de la Méditerranée et celle du sol
qui commence son refroidissement nocturne; il y a,
i ce moment, un appel puissant des vapeurs qui vien-
nent de la mer, et c'est ce qui explique ces cataractes
rapides et heureusement peu prolongées.

Aussi le nombre des jours de pluie est-il inférieur
au nombre des nuils pluvieuses, et nous ne saurions
mieux faire que de citer les expressions du D* Martin
sur ce sujet,

« En Algérie, un nuage vient, il se juge tout de
« suite; le soleil le dissipe, ou bien il tombe comme
« une masse. » Et plus loin : « Sitot que les larges
« goulies de cetie pluie touchent le sol, elles sont
« renvoyées en vapeur dans lair. »

1l est rare que les malades soient confinés dans leurs
appartements plus de deux ou trois jours; les pluies
cessent dans Ja matiinée pour reprendre vers le soir,
aussi a-t-on constaté que les journées de bean temps
étaient, en Algérie, bien plus nombreuses qu’en au-
cune autre contrée hivernale des coles de Ja Médi-
terranée,

La moyenne générale des jours de plonie est de
87,5 jours.

Ce qui donne, d'aprés le capitaine Rozel, une
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moyenne de beaux jours variant entre 233 et 278 jours,

Comment s’étonner aprés ces calculs, dont Pexacti-
tude est démontrée par I'observation, de la prodigieuse
fécondité du sol algérien, car on sait que les pluies
nocturnes sont les plus bienfaisantes sur la croissance
des végétaux.

Le Dr Mitchell, sur 1,000 observations, a noté les
faits suivants pour 1844. Livre de navigation du port
d’Alger :

Ciel calme et serein....ccvneennnns 668,5
Ciel couvert et sombre......ev..oe.s 310,6
Ciel brumeux ..... «.veviivenennnn. © 20,9
Mer calme........ N 541,9
Mer grosse........ Cheite eeveaseus 382,3
Mer agitée par la tempéte......... . 75,6

L’état hygrométrique siimportantd considérer dans
I’étude des climats a été diversement apprécié par les
auteurs :

Le DT Mitchell a cru pouvoir conclure de ses ob-
servations que le clin:at d’Alger est sec et fortifiant.

Nous ne pouvons admettre ces conclusions, et pour
peu quun médecin ait étudié pendant quelques an-
nées les phénoménes physiologiques produits sur les
organes de la circulation et de la respiration, par les
variations qui se produisent dans I’état hygrométrique
de I'air en Algérie, il les rejettera comme trop abso-
lues et comme entachées d’obscurité.

Les variations de ’hygrometre tiennent surtout i la
dilatation considérable del’air et 3 la dessiccation pro-
duite par la chaleur solaire; en temps de siroco, il
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descend A 15° et méme A 10°, suivant les régions ol1 est
placé Yobservateur.

Nous partageons I'opinion de M. le D* Marit, basée,
d’ailleurs, sur des observations faites en différentslieux,
i Bone, par Moreau; 3 Guelma, par Grellais; a4 La-
ghouat, par le D* Marit lui-méme et par le D* Anci-
nelle : « Ordinairement I'bygrométre va de 40 & 60;
«nous l'avons vu & 13 et 18, pendant le siroco;
« 73 et 80 paraissent &tre le maximum de saturation
« pendant la saison des pluies; sa marche différe selon
« les moments de la journée, il est i peu prés, le ma-
« tin, ce qu’il sera le soir aprés le coucher du soleil,
« mais A midi, il baisse plus ou moins. Ces quelques
« données prouvent que I'Algérie posséde un climat
« humide dont le calorique vaporise I’eau répandue a
« la surface du sol. » '

Dans sa description, le D* Marit ne commet gu’une
erreur, c'est d’attribuer & la vapeur d’ean élevée par
le calorique les effets hygrométriques qu’on observe
en Algérie. Ce sont les vapeurs empruntées 4 la Médi-
terranée qui vienneni, & chaque flux et reflux de la
brise, combler le vide formé, et cest pour ce motif
quil faut rejeter Iopinion du D Mitchell, partagée
par M. Pietra-Santa et par d’autres médecins, que 'Al-
gérie a un climat sec.

Plus tard, nous discuterons cette question, de fagon
i ne plus laisser aucun doute dans les esprits,

Pendant I'ét8, les venis quirégnent en Algérie appar-
liennent aux courants délerminés par I'échauffement
des sables du Sahara, et localement par I'action calo-
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rifique exercée sur le sol par les rayons solaires, en
hiver ou dans la saison pluvieuse, ce sont les courants
venus du péle, qui dirigent la course de fleuve atmo-
sphérique. Aussi, pendant I'6té, régne une évaporation
considérable qui tend & porter les vapeurs empruntées
au sol, & travers la Méditerranée, sur les régions tem-
pérées, et pendant Phiver, ce sont les vapeurs em-
pruntées & 'Europe ou  la mer elle-méme, qui satu-
rent les courants aériens, et se répandent en pluies '
bienfaisantes sur ’Algérie.

Les vents qui, par leur rapidité extr@me ou par
feurs caractéres physiques, peuveni {roubler I'équili-
bre constant qui régnerait sur I’Algérie, sont, en été,
le siroco, et en hiver les vents du nord-ouest.

On a cherché longltemps pourquoi la traversée de
I’Europe en Afrique s’accomplissait en moins de temps
que la traversée d’Afrique en Europe. Le passage du
nord au sud serait d’un quart environ moins long que
le passage en sens inverse. Cette différence est dued la
rapidité et & la prédominance des courants atmosphé-
riques attirés du nord vers les continents africains;
¢’est ce qu’ont mis hors de toute contestation les cb-
servations de Marié-Davy.

Le siroco est le vent qui trouble les fonctions du
. climat algérien. C’est A lui que soni dus les principaux
phénoménes atmosphériques; ¢’est a lui, que 1a cons-
titution des habitants, des animaux et des végétaux,
doit ses plus fatales modifications. C’est I'équivalent
ou le diminutif du chamsin I’Egypte, du pampero de
la République argeniine, et il prend, en Algérie, lé
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nom de siroco, sous lequel il est connu de I'Italie, de
la Gréce et des parties qui baignent le nord de la Mé-
diterranée ; il va méme jusque dans les Alpes suisses,
ol il prend le nom de fwhn, dérivé de favonius, vent
méridional des Romains.

Le siroco se fait sentir, surtout pendant les mois de
juillet, aott et septembre, quelquefois pendant une
partie de la journée, quelquefois aussi pendant plu-
sieurs jours. Il n’est point limité A cestirois mois qui
sont les plus chauds de ’'année, et il n’est pas rare d’en
sentir les effets pendant tous les autres mois, et sur-
tout vers les mois de décembre et janvier.

Aussitot que le siroco se fait sentir, le voyageur res-
pire avec peine; Vair est briilant et desséché comme
§'il étaitlancé par la gueule d’un four; la chaleur, ac-
crue par le rayonnement des innombrables grains de
sable qui flottent dans 'atmosphére, s’éléve rapide-
ment ef peut atteindre B6° au soleil, 38 et méme
40 A I'ombre; le soleil se voile, tous les ohjets pren-
nent une teinte violacée; dans les appartements les
meubles craquent et sont fendus, une poussiére im-
palpable pénétre pariout et flotte dans Pair. Dans les
déserts, les hommes s’enveloppent la figure de leurs
vétements et les chameaux enfouissent leur cou dans
le sable.

Sous I'influence de ce vent, les forces physiques de
homme et des animaux sont amoindries; les arbres
perdent leur aspect et les feuilles penchent inertes et
sans fraicheur. La nature entiére semble en souffrance,
Le siroco produit des effets si désastreux, qu’on a

13
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vu les plus belles récoltes anéanlies en vingt-quatre
heures, au moment ou le cultivateur concevait les
plus bélles espérances.

La mortalité s’exerce sur les habilants beaucoup
plus activement pendant lespériodes ol régne ce vent,
terrible dans ses effets.

C’est contre lui que doivent s’exercer les facullés
conservatrices du colon, et c’est & propos de lexis-
tence funeste de ce vent, que I’on doit faire ressortir
Pignorance et la mauvaise éducation agricole des po-
pulations indigénes.

Ils ont sacrifié les fordts qui servaient d’abri, de
barriére et de modérateur contre lui; pour faire de
P’espace aux troupeaux, ils ont rendu inhospitalizre
une contrée qui, protégée elle-méme, protégeait des
contrées plus lointaines.

Et c’est ici que nous répéterons ce que nous avons
dit del'importance qu’il y a & eréer autour des fermes
des climats nouveaux, dus & I'importation des arbres
dont la croissance rapide permet de réparer les fautes
commises par les Arabes.

Lorsque le siroco souffle, on remarque sur la mer un
mouvement rétrograde des vagues, et des rides carac-
térisliques, quiindiquent la direction terrestre du vent.
C'est & son influence que sont dus ces tourbillonne-
ments almosphériques, que 'on a appelés les tornades
des cotes d’Afrique, qui, sans avoir I'importance des
cyclones, ne sont pas moins redoutés des navigateurs,
surtout par la navigation cotiere.

C’est sur 'observation des phénomenes dus & la lutte
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des vents chauds du Sahara contre les vents froids et
humides qui viennent d’Europe, qu’on a basé les pré-
visions des femps, car ces vents chauds constituent un
immense foyer d’appel pour ces grandes masses de
vapeurs un instant arrétées dans leur course, et qui se
précipitent avec d’autant plus de vitesse, que le vide
formé a été plus grand.

Ce vent du sud a une influence notable sur la forma-
tion des orages. Ceux-ci sont relativement plus rares,
et méme moins désastreux en Algérie qu’en France.
On en constate la fréquence en automne et versle
printemps, mais ils sont assez rares en été, parce que
la dilatation de l'air porte, dans des régions élevées et
lointaines, les vapeurs qui, se condensant en nuées,
constitueraient les €éléments dont le choc produit la
gréle et la foudre. 1l est fréquent de constater des
orages secs, d’entendre de violents coups de tonnerre
el de voir de rapides éclairs sillonner I'atmosphére,
sans qu'une goutte de pluie tombe sur le sol. D’aprés
les relevés qui ont é1é faits, c’est dans la Kabylie que
les vrais orages sont le plus fréquents; c’est aussi dans
cette contrée monlagneuse, que se trouvent réunies les
conditions physiques qui président 3 la formation de
ces accidents météorologiques.

On a pu relever le nombre de jours pendant les-
quels souffle le siroco; la moyenne est de 353 40
par année. Ce vent est {outefois moins génant pendant
'hiver que pendant I’été, et c’est presque toujours -
lorsqu’il a fait sentir son influence que les pluies sont
abondantes,
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L’homme et la végétation ont donc i lutter contre
deux influences contraires dues i la prédominance des
vents extrémes, le vent du Sud et le vent du Nord ou
Nord-Quest; le premier, desséchant; le second, saturé
d’humidité. Op peut, en se servant d’une expression,
triviale, dire que P'organisation des étres qui vivent en
Algérie ressemble A celle d'une corde 4 violon; toutes
les précautions hygiéniques des Arzbes et des colons
consistent & ne point subir d’une maniére trop brusque,
les effets produits par I'évaporation et par I'impré-
gnation de 'humidité.

Le froid sec est rare, le froid humide médiocrement
intense ; et cependant, lorsqu’on examine la constitu-
tion pathologique régnante, on voit que la plupart des
maladies qui frappent les habitants sont dues a ce froid
humide.

Nous verrons aussi que les maladies de méme famille
n’ont point en Algérie la méme gravité qu'elles onten
Europe, méme dauns le Midi, en Italie par exemple;
que la mortalité dans les affections de poitrine est de
beaucoup inférieure & celle qu'on observe dans les
meilleures contrées de I’Europe, et, par suite, que les
valétudinaires, qui sont sujets 3 unc impressionnabilité
trop grande des organes de la respiration, n’ont qu'a
se louer de leur séjour en Algérie,

A I'exception des journées ol la pluie tombe avec
abondance, les travaux des champs ne sont jamais
- interrompus; ¢’est pendant la saison d’été que les cul-
tivateurs sont tenus d’observer des précautions plus
grandes. Mais s'ils ont la téte abrilée des rayons so-
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laires, ils peuvent accomplir leur tiche sans graves
inconvénients. On a dit avec raison qu’en Algérie les
colons avaient plus de temps A consacrer & I'agricul-
ture qu’en France. Il n’est pasrare de voir les trou-
peaux rester constamment dehors nuit et jour, hiver
comme été; c’est la méthode employée par les Arabes,
qui ne savent pas ce que c’est qu'un abri pour les
animaux.

On.voit, par ce rapide exposé des coutumes, gue le
climat de Algérie peut étre réputé comme un climat
doux, dont les extrémes sont & considérer au point de
vae de la coaptation des races du Nord. Le sujet que
nous traitons nous conduirait & des développements
qui dépasseraient les limites d’un travail'comime celui
que nous avons entrepris. :

Il serait, en effet, trés-inléressant, de classer les
régions climatériques selon les aptitudes physiques
des immigrants ; de dire, par exemple, si les Alsa-
ciens-Lorrains seraient mieux placés dans les régions
élevées du Tell, ou dans les riches et basses plaines de
I'Algérie.

Ce qu’on a trés-bien observé, c’est que larace espa-
gnole et 1a raceitalienne offrent une grande résistance
anx influences morbides développées dans les plaines.
Ils s’y adaptent plus vite et plus solidement que les
hommes du Nord. C'est 13 évidemment un bénéfice de
I’éducation progressive qu'ils subissent dans leur en-
fance. Les hommes du Nord semblent se trouver A
merveille des régions élevées ol l'air est plus vif et
plus renouvelé. Ce qu’on peut affirmer, sans courir le
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risque d'éire démenti par les statistiques, c'est qud
part les conditions d’insalubrité propres aux contrées
marécageuses, qui frappent également les indiganes et
les immigrants, toutes les races sont indistinctement
représentées dans les nombreux villages qui entourent
les villes du littoral, et qu’il n’existe aucune cause
absolue de non-acclimatation.

La réussite dépend de Papplication des saines lois de
Phygiéne, et particulirement de celles qui concernent
Thabitation, le vétement et I'alimentation.



IX

INFLUENCE PHYSIOLOGIQUE DU CLIMAT DE L’ALGERIE SUR
LORGANISME HUMAIN, ET SUR LA MARCHE DES MA-

LADIES.

Que reste-t-il dans V'esprit du lecteur de I'étude com-
paralive que nous venons d’esquisser des climats dua
midi de I’'Europe et dunord de PAlgérie?

11 reste évidemment cette pensée consolante : que le
climat de 1’'Algérie offre des ressources plus grandes
que celui de la péninsule Italique et des iles qui
bordent le midi de la France; ressources au point de
vue thérapeutique, ressources au point de vue dela
coaptation des races, et enfin, ressources au point de
vue agricole.

Une moyenne hivernale de 13° doit se traduire par
des influences physiologiques différentes de celles que
produit une moyenne hivernale de §°.

11 faudrait un long volume, pour résumer toutes les
nuances gu’une pareille température peut produire, et
onnous pard-mnera de ne point entrer dans une dis-
cussion qui nous entrainerait bien loin des limites im-

posées A cet ouvrage.
L’échafaudage élevé par des auteurs prévenus contre
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la colonie, croule piéce a pigce, devant I'expérience et
les faits acquis.

On n’en est plus & se demander si on colonisera, mais
bien par quels moyens on colonisera.

Laréponse est plus facile qu'on ne le pense : — on
colonisera par la démonstiration, par la destruction

-des préjugés, par un appel puissant & P'intérét indi-
viduel.

Or ce chapitre a pour but de répondre aux angoisses
des malades; aux aspirations de ceux qui, trop 3 'étroit
dans la vieille Europe, cherchent & se ¢réer une patrie
nouvelle el des intéréts nouveaux; & ceux enfin qui
veulent donner un libre champ & leur ambifion et
leur activité.

1l existe un courant qui tend chaque jour & s'ac-
croitre, dont le but est de déplacer une partie consi-
dérable des populations des climats rigoureux vers les
climats plus doux, ol sont réunies les conditions
essentielles 4 la vie et & la propagation des races.

C’est par millions, qu'il faut compter les individus
qui vont tous les ans demander, aux stations thermales
et aux bains de mer, le rétablissement d’une santé
compromise par les influences aimosphériques, par
les affaires ou par les accidents. ~

C'est par millions, qu’il faut compter les victimes
qui succombent, faute d’avoir 3 leur portée un climat
susceptible de modifier une constitulion incapable de
réagir contre les conditions défavorables qui entourent
le malade. :

Quand on se place au point de vue de la conservation

-
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des races humaines, il n’est pas d’efforts que 1'on ne
doive tenter pour faire pénétrer la conviction dans les
esprits, et il n’est pas d’éléments de démonstration que
T'on ne doive invoquer.

La richesse réelle d’une nation réside dans le chiffre
ascensionnel de sa population. Toute nation qui décroit
en population est une nation en voie de décadence, et
il est profondément triste de constater, par les statis-
tiques, que la France est, depuis plus de vingt ans, dans
cette phase particulidre aux peuples qui ont joué un
grand role:dans le monde.

On accuse les épidémies; on aceuse la guerre; on
accuse le mariage ; on devrait bien plutdt accuser les
mauvaises conditions sociales dans lesquelles sont en-
trainés les peuples qui sont gorgés de bien-gire ct de
richesses. La Gréce, Carthage, Rome, I'Espagne, ont
péri parce qu’elles n’ont pas su trouver  'apogée de
leur fortune le ressort qui lesy avait élevées, et parce
qu’elles usaient, dans un amour effréné des jouissances
matérielles, I'énergie physique et intellectuelle qui
les avait soutenues pendant les luttes gigantesques
qu’elles avaient entreprises pour se placer & la téte des
peuples.

Il faut A une grande nation des exutoires et des voies
de rénovation. L’Algérie est pour la France ce qu’elle
fut pour Rome, ce que I'Inde et I'Australie sont pour
U'Angleterre.

Plus la France fera pour lz colonie, plus elle lui ac-
cordera d’attention et de sollicitude, plus il lui en re-
viendra de grandeur et de bénéfices. C’est done une

13.
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tache douce el altrayanle que celle de Vhistorien qui
consacre son temps a raconter les impressions qui le
saisissent, et qui ont pour but le sounlagement des va-
Iétudinaires, I’encouragement & I'immigration, et 1’é-
tude des richesses qu'il a sous les yeux.

« Quand le sort des malades est en cause, dit Ed.
a Carritre, quand on veut éclairer ces nombreuses ca-
« ravanes d’étres souffrants qui quittent souvent la
« patrie avec la iriste pensée qu’ils laisseront peut-
« dtre lenr dépouille sur la terre étrangére, il convient,
« pour bien faire, de ne rien laisser derridre soi des
« données essentielles du probléme, si 'on ne veut
« pas se préparer des déceplions en méme temps gue
« des regrets. »

Le climat de ’Algérie agit sur I'économie humaine
par voie de modification, modification de la circula-
tion, del’acte respiratoire, et aussi des organes de la
digestion.

Humboldt a constaté et démontré que P'action dela
lumidre solaire sur Jorganisme humain avait pour
constquence immédiate une suractivité du systéme
musculaire, et une tonicité particuliére observée chez
tous les peuples des régions équinoxiales, Ainsi, il
constatait peu de difformités chez les Caraihes, les In-
diens et autres peuples ayant le systéme dermoide
fortement coloré.

Les Anglais envoient, par milliers, des jeunes gens
étiolés qui he peuveni se développer sous le ciel
brumeux de leur patrie, se fortifier dans I'Inde, ou en
Australie,
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La Prusse et Allemagne ont irouvé dans les Amd-
riques un correclif & la dégénérescence de leur race.
Il ne faut pas croire que ces grandes migrations soient
dues uniquement a appdt du luere, elles sont aussi
la conséquence de 'impossibilité matérielle ol est la
médecine de régénérer les constitutions faibles par
une médication tonique entreprise sur place.

Les influences climatériques produisent des effels
quaucune médication, si intelligente et si dévouée
qu’on la suppose, ne peut produire.

La pralique de tous les jours révéle aux savanls des
phénoménes d’amélioration, qui leur ouvrent des hori-
zons tout nouveaux dans P'art de guérir.

Ce grand mot laché : « Allez vers des climals plus
doux! » dénote, non pas I'impuissance de 'homme de
Part, mais I'impuissance du milieu danslequelsetrouve
placé le malade, car c'est déjd une grande preuve de
sagacilé, que de découvrir la mauvaise influence des
conditions atmosphériques qui luttent contre le déve -
loppement de ’homme.

On peut voir,au jardin d’Essai, un Araucaria excelsa,
qui végélait dans les serres du Jardin des plantes i
Paris. Il était estimé 3,000 francs, et il était le seul
spécimen de cette espdce forestiére, la reine de la vé-
gélation, et par I'élévation, et parla grace. Sa crois-
sance était nulle malgré les soins dont on l'entourait.
1l fut apporté en Algérie par M. Hardy, et planté en
plein coteau du Hamma. A 1'heure oli nous écrivons,
il fait I'admiration de tous les visiteurs de cet admira-
Dble établissement; il dresse fisrement sa t&te au-dessus
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de centaines d’araucaria dont il est le doyen ; il étale
voluptueusement 4 la brise de mer et au soleil ses
grandes branches, festonnées comme une dentelle, ef
il donne I’exemple le phis remarquable de ce que peut
la coaptation des espéces sous un climat favorable.
Un araucaria ne se vend plus, 3 Alger, que 104 13
franes.

1! en est des constitutions débiles comme de cet ar-
bre élégant, il faut les transplanter sousle ciel qui leur
convient, si on veut que les organes fonctionnent au
profit de I'organisme tout entier.

" Le tempérament lymphalique passe au tempéra-
ment lymphatico-sanguin, qui est plus riche ; Ia ten-
dance aux engorgements ganglionnaires diminue, le
systéme musculaire devient plus énergique ; 1a tonicité
_générale augmente, la force physique est plus accen-
tuée.

Le tempérament nerveux et sanguin réussit presque
d’emblée, dans ce milieu gui tend i ramener les divers
tempéraments A ce type propre aux indigénes.

Les effets du climat sont encore plus accusés chez
Ies enfants nés, sur le sol algérien, de parents euro-
péens; tout en conservant les principaux iraits de la
race A laquelle ils appartiennent, ils subissent cette
lente transformation qui les rapproche du tempéra-
ment des races indigénes.

Les tempéraments purement nerveux, ou purement
sanguins, sunt ceux gui sont les plis éprouvés par les
influeiices clihatériques.

&est par 16 crolseinent des races, qde sofil coriiges
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et amoindris les vices originels de la constitution;
aussi, n’est-il pas difficile de constater que la race al-
gérienne est plus belle, plus fine et plus élégante, que
les races du Nord qui lui ont donné naissance. :

Le climat du Tell semble convenir & merveille aux

aces blondes tempérament lymphatico-sanguin;les
individus qui vont s’y établir bénéficient, pour eux et
pour leurs enfants, de cetfe grande lumiére solaire,
dont le premier effet est de surexciter les fonctions de
la peau et de lIa brunir.

Qui ne comprend, par cet exposé rapide, 3 quelles
constitutions conviendrait le climat de ’Agérie?

Le lymphatisme régne sur la majeure partie des po-
pulations du nord de I’Europe ; il est, par son exagéra-
tion, la cause principale des affections rachitiques qui
frappent ’enfance et 1a rendent impropre aux travaux
de l'agriculture et de I'industrie.

Les voyageurs qui ont parcouru les iles de 'océan
Indien, lesiles Viti et la Nouvelle-Calédonie ; Ghaillu et
Livingstone, qui ont parcouru ’Afrique centrale, ont
observé que les peuplades qui ont le plus beau déve-
loppement musculaire, sont des peuplades placées
sous Paction directe du soleil. Malheureusement, ces
mémes voyageurs ont observé, au grand déshonneur
de ’humanité, qu’elles sonttoutes adonnées al'anthro-
pophagie. :

La richesse et la constitlution physique des indigénes
de I’Algérie vont en décroissant & mesure que ces po-
puldtions fuient la liifniere solaire.

En premiére ligne, se place Arabe du Tell, dofit 12
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constitulion est nervoso-sanguine ; en second lieu, le
Kabyle, qui est plus petit et dont la constitution a une
tendance générale 4 la scrofule; puis viennent le
Maure, le Juif et le Mozabite, qui ont un tempérament
lymphatieo-sanguin avec grande propension 2 la scro-
fule.

L’Arabe du Tell est trés-hean ; physiquement, c’est
lui qui posséde les plus belles qualités, le plus beau
sang, et c’est aussi Ini quia le plus d’ardeur pour tous
les exercices deslinés & maintenir la beauté chez
Phomme. Il vit en pleine lumidre.

Sa peau est fortement colorée, ses yeux pleins d’é-
clal, ses dents admirables, ses lévres épaisses et forte-
ment accentules, ses cheveux abondants et noirs, sa
taille élevée, ses extrémités effilées et trés-contractiles.
11 a peu d’embonpoint, les épaules sont larges et la
voix trés-sonore.

Les maladies frouvent dans cette organisation une
réaction considérable ; les blessures guérissent avec une
étrange facilité, el insensibilité dont ils font preuve
dans la guerre et dans les opérations chirurgicales les
plus sanglantes, démontre que les conditions atmo-
sphériques dans lesquelles ils se développent leur sont
de tous points favorables.

Les médecins qui se sont installés dans les villes du
Tell ont observé que les Européens qui venaient s'é-
tablir dans cette région subissaient, par I'influence de
la lumigre solaire, une modification lente et progres-
sive dont il faut tenir compie au point de vue de la
colonisation.
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On ne force pas la nature au point de lui faire pro-
duire des effets exactement semblables, sous des lati-
tudes différentes. En serre chaude on obtient la fleur
des tropiques, on n’en obtient pas le parfum; & Nice
on a fait des palmiers, on n’a point mri la datie. L3
c’est T'illusion, ici c’est 1a réalité.

Combien de fois dans notre pratique médicale, soit
3 'hopital soit dans notre cabinet, ne nous est-il point
arrivé de penser, en anaiysant la constitution d'un
étre débile : « Cet étre-1a ne vivrait point en Europe! »

11 y a en effet des 8tres si délicats, si fréles, qu'il
semble que le moindre abaissement de température va
les congeler. Les fourrures n’y font rien, les apparte-
ments chauffés & la maniére d’une serre chaude, les
soutiennent sans les fortifier; l'air, irrespirable pour
leurs poumons délicats, pénttre, & un moment donné,
par mille fissures et leur communique son pouvoir
débilitant. Ces natures-1i sont trés-nombreuses dans
les pays froids, et la transplantation sous des climats
plus doux est le seul reméde qui leur convienne.

L’Algérie convient 2 l'enfance apres les premxéres
difficultés de I'allaitement maternel, parce que c’est &
cet 4ge que les organes ont une vitalité plus grande,
un pouvoir d’assimilation constant, qui a pour effet
de répandre vers la périphérie les produits d’une dxges-
tion facile et compléte.

Au lieu de ce teint blafard, propre aux enfants qui
ont unecirculation lente et une digestion pénible, vous
remarquerez cette vive coloration de la peau dorée par
la lumiére du soleil, ces yeux pleins de feu et d’éclat,
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ces membres souples et agiles, et cetle activité muscu-
laire qui indique I’action dela circulation sur les cen-
tres nerveux.

Un enfant malingre et voué aux affeclions qu’en-
gendre le lymphatisme, se reléve bien vite et, sous
Paction vivifiante de ce climat, voit changer pro-
gressivement ses dispositions héréditaires ou acquises.

11 est impossible de ne point tracer, ici, un tableau
rapide de l'influence du climat algérien sur les ma-
lades atteints par des affections de poitrine.

La supériorité de ce climat est révélée tout d’abord
par ce grand fait mis hors de doute par tous les méde-
cins militaires qui ont observé la marche des maladies
au milieu des populations indigénes.

Chez I'Arabe du Tell et chez les populations du
Sud, la phthisie n’exisie presque pas, et, chose
étrange, elle ne se développe, chez quelques individus,
que lorsqu'ils se mélent & la population européenne
et en adoptent les coutumes et les vices.

Boudin, frappé sans doule de cetle rareté, et en-
visageant d’aillears que les populations indigénes
étaient frappées tout aulant que les Européens par la
figvre intermiltente, se crut en droit d’annoncer, qu'il
existait une loi d’antagonisme entre le développement
de Tinfluence morbide marécageuse ei le développe-
ment du tubercule pulmonaire.

€’était ingénieux et hardi, c’était nouveau, et il eut
le privilége de soulever l’attention du monde savant.
Mais, au fond, c'était tout simplement spécieusx,
et 1as terimes dé coiipdraison nie tardbrefit pas A bat-
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tre en bréche une théorie séduisante et méme con-
solante.

La Sologne, les Landes,-le Bourbonnais, en France ;
les marais Pontins, la campagne de Rome, le Milanais
avec ses riches plaines, la Toscane avec ses travaux
d’assainissement gigantesques, dressérent leur vaste
ossuaire pour réclamer gontre une loi dont I'ahsolu-
tisme semblait les écarter.

L’objection puisait sa force dans une étendue de
territoire envahi par les fievres intermittentes trop
grande, pour que la loi de Boudin pt conserver des
partisans. 1 fallait chercher aiileurs cette immunité
propre aux populations indigénes de I’Algérie, surtout
en présence d’observations qui prouvaient que les in-
dividus apparienant  ces races contractaient la phthi-
sie pulmonaire lorsqu’ils déviaient de la conduite qui
leur était habituelle, et affronfaient les coutumes des
Européens ou la rigueur des climats du Nord.

Pourquoi donc ne pas admettre que ¢’est un béné-
fice direct du climat de I'Algérie, surtout lorsqu’on se
trouve en accord avec les faits, déjd frés-nombreux,
qui prouvent que la phthisie acquise en Europe et la
mieux confirmée s’amende sous ce climal avec une
rapidité qui frappe les médecins et les malades eux- .
mémes ?

« Si I’on considére qu’d Paris le liers de la morta-
« lité provient des maladies thoraciques (phthisie,
« pneumonie et bronchite), qu'a Londres la propor-
a tion est de 31,5 pour 100 et & Nice de 24,5, nous
« serons autorisé A dire que larareté des maladies des
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« organes de la respiration & Alger, se trouve parfaite-
« ment démontrée et que, par conséquent, lesinfluen-
«ces climatériques sur ce genre de lésion sont des
« plus heureuses ! » (PIETRA-SANTA.)

Les statistiques ont leur éloquence, et lorsqu’on a
consciencieusement éliminé les causes diverses de mor-
talité qui régnent sur une population, on est obligé de
revenir aux termes de comparaison entre les diverses
contrées :

A Londres, il meurt 1 phthisique sur 8 décés.

‘A Paris, — 1 — 5 —
A Naples, - 1 — 8§ —
A Nice, — 1 — T -
A Alger, — 1 — 15 -

On comprend, d’aprés ces chiffres, que c’est & la
supériorité du climat que cette immunité est due, car
nous avons démontré que la température hivernale
présentait un écart considérable, qui permettait de lui
rapporter les effets thérapeutiques observés.

8i, maintenant, nous jetons un regard sur la pau-
vreté de documents fournis par ’Algérie entidre, rous
serons en droit de signaler la désastreuse incurie qui
condamne la colonie A 'obscurité la plus compléte.

Les résultats ont été fournis par la viile d’Alger seu-
lement, et c’est dans cette ville que se trouvent accu-
mulées les causes les plus puissantes qui peuvent en-
gendrer cette terrible disposition morbide.

Demeures étroites, humides et insuffisantes; cherté
de la vie matérielle ; préoccupations d’affaires et dif-
ficultés des positions sociales; enfin, accumulation
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d’une pdpulation misérable venue de tous les coins da
monde, qui vit autant des bienfaits de l'assistance pu-
blique que du produit d’un travail régulier et rému-
nérateur,

Lesconclusions auxquelles est parvenu le D* Pietra-
Santla & l'aide de relevés pris dans les registres de I'état
civil et des hdpitaux sont les suivants :

« 4° La phthisie pulmonaire existe & Alger dans la
« populalion européenne ou immigrante, comme chez
alesindigénes;

« 2° Cetle affection yest plus rare que dansd’autres
« slations des cOtes de la Méditerranée et de beaucoup
« plus rare qu’a Paris. »

Cette derniére conclusion est timide, puisque déja
Pauteur avait constaté que le chiffre de la mortalité
est de moitié moindre qu’a Nice, et elle s’appuie sur les
documents @ minima, puisque les conditions hygiéniques
étaient, & I’époque ol elle était formulée, hien infé-
rieures & ce qu’elles sont aujourd’hui.

Qu’entend l'auteur par indigénes? les Maures et les
Juifs! — Eh bien, il est démontré que chez les Juifs la
mortalité a diminué 3 mesure qu’ils ont amélioré leur
hygi¢ne ; tandis que, chez les Maures, elle a augumenté
en raison de la décrépitude qu’ils ont subie.

Notre travail n’a point pour limite la ceinture de
murailles qui étouffe la population toujours crois-
sante; il a pour but une démonstration plus étendue,
ct nous sommes certain que les statistiques faites a
Médéa, Miliana, Mascara, Tlemcen, et toutes les villes
placées 4 une certaine distance du rivage, et librement
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ventilées par la brise de mer, donneraient des résullats
qui feraient baisser le chiffre de la mortalité observée
ayant pour cause la phthisie.

L’impression des auleurs ou des observateurs est
unanime sur ce point, et nous ne pouvons faire mieux

" que d’invoquer leur témoignage.

« 11y a présomption qu’d Alger, I'évolation des tu-
« bercules s’arréle jusqu’a un certain point chez les
« sujets prédisposés, et que chez ceux oit elle existe
« déja a un faible degré, les progrés de la maladie sonl
¢ enrayés, tandis que les symptdmes généraux s’amen-
« dent complétement pour affecter les dehors d’une
« guérison. » (Mitchell.)

Les opinions favorables & Ia rareté et 4 la curabilité
par les influences climatériques sont aussi nombreuses
dans les travaux publiés depuis 1836 par les chirar-
giens militaires, que celles qui ont été publiées par les
médecins civils répandus dans les villes de I’Algérie.

« Ce genre de maladie est beaucoup moins fréquent
« en Afrique qu'en France, la -différence est si
« grande, gu'elle ne peutl dépendre que du climat,
« aucune cause secondaire ne saurait expliquer un
pareil effet. » (D* C. Broussais.)
« La phthisie est exceptionnelle chez I'indigtne el
« chez les Européens, chez lesquels ses progrés sont
« assez lents pour permettre & la nature d’organiser
« ses moyens de défense el, par suile, de guérison. »
(D Martin.)

4° La phthisie est extrémement rare chez les habi- -
tants de ce pays; '

=

=

S
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2° Les Européens en sont rarement affeciés;

3° Les progrés de la maladie sont arrétés en méme
temps que la cause ;

4° La maladie est loin d’étre constamment mortelle.
(D* Moreau.)

« Apportée dans le pays, non-seulement la phthisie
« cesse de progresser, mais elle céde 4 une améliora-
a tion parfaitement marquée. » (FoLey.)

Ces opinions diverses sont exprimées par les prali-
ciens qui, sans avoir écrit des livres ou des mémoires
sur la phthisie, scnt appelés & donner des soins & des
immigrants atteints de cette maladie.

Ils sont tous unanimes dans leurs conclusions et
plus ils vieillissent dans celte pénible carriére de la
médecine, plus ils voient leurs impressions s’affrmer
par la multiplicité des faits.

Le D* Miguérds, qui est le doyen des praliciens de
la ville d’Alger, et qui a vu se succéder, depuis
1830, toutes les générations que des intéréts ont
conduites dans la ville et ses environs, a formulé,
en maintes circonstances, sa maniére de voir, de facon
A ne plus permettre le doute sur cette question.

La phthisie est plus fréquente & Alger que dans les
villes ou villages de I'intérieur ; plus fréguente chez les
Juifs et les Espagnols que chez les Arabes. Elle a aug-
menté chez les Maures, en raison de la misére et de
Yabandon dans lequel cette race est tombée. Elle a di-
minué chez les Juifs; depuis qu'ils ont amélioré les

- conditions sociales de leurs familles.
Dos que PArabe fréquente les villes, qu’il se laisse
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pénétrer par les coutumes européennes; dds qu'il
offre le mélange de la sobriété traditionnelle de
sa race avec I'intempérance que lui suggeére Pexem-
ple, il devient phthisique et marche rapidement vers
sa fin.

En ce qui concerne lesraces, il faut done tenir compte
des modifications hygiéniques, et alors on se trouve
placé devant des statistiques entachées d’erreur.

Prenons d’une manidre générale une proposition
pour point de départ, par exemple celle-ci : Chez les
indigénes du Tell, qui sont dans I'aisance, quel est le
role de la phthisie dans la mortalité?

L’observation et Yexpérience répondent : Nul!

Chez les Juifs échappés 2 1a dure pression d’'un état
social avilissant, et placés dans des conditions d’hy-
giéne convenables?

L’observation répond : Insensible et presque nul !

11 est donc avéré que tout ce qui ne tombe pas dans
la vie anormale ; que les populations, ou les individus
qui jouissent de leur liberlé et des avantages d’une
existence confortable, échappent & cette iriste cause
de mortalité. En Europe, pourrait-on en dire autant,
et n’est-ce point pour celie terrible maladie, qu’a été
poussé le cri du poéte latin :

Pulsat aquo pede pauperum tabernas regumque turres !

La supériorité du climat algérien n’est point rela-
tive, elle est absolue, si on ne veut parler que du dé-
veloppement de la phthisie,

Mais a question est complexe et on peut, avec tous
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les praticiens de 'armée et de la colonie, se poser les
questions suivantes :

1° Etant donnée une hérédité constatée dans une
famille curopéenne qui vient sinstaller dans la co-
lonie, que devient cette hérédité ?

2° Etant donné un individu atteint des premiers
symptomes de phthisie et envoyé en Algérie, quelle
modification subit sa constitution?

3° Etant donné un malade présentant des signes
certains de phthisie, quelle est Vinfluence du climat
sur la marche et la terminaison de la maladie?

4° Quel est le sort des enfants nés de parents phthi-
siques, et, d’une manidre générale, quel estle sort des
descendants ?

La question ainsi posée, supposez qu’on n’a point 3
se préoccuper des soins hygiénigues et que I'individu
jouit d’une aisance qui lui permet d’affronter le cli-
mat seul et dégagé des préoccupations du travail ou
de la misdre, )

On peul faire la réponse suivante A ces quatre pro-
positions :

{° L’hérédité, qui joue un sigrand réle dans la mor-
talité des familles en Europe, qui trouble la société en
condamnant les enfants issus de parents phthisiques &
ne point contracter Ie mariage et 3 se vouer au céli-
bat, est rompue par Vimmigration de ces mémes en-
fants sous le climat algérien.

« Le D™ Auguste Bertherand est 'auteur d'un projet
« qui consisterait & réunir & Alger, dans un vaste ly-
u cée, tous les enfanis du continent frangais qu’une
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« diathése héréditaire ou acquise aurait signalés
« comme entachés de pneumophymie imminente. Par
« ce moyen, en effel, on neulralisait les influences fi-
« cheuses congénitales, on arrétait heureusement des
« lésions ébauchées & un Age ol les grands modifica-
« teurs bygiéniques ont une influence si marquée sur
« le nisus formativus. » (D PIETRA SANTA.)

Si on réfléchit sur la déeroissance observée en
France dans le chiffre de la population, on ne trouvera
rien d’extraordinaire 3 ce qu’un praticien qui, sur
plus decent trente cas étudiés pendant une seule année,
avail constaté les résultats les plus satisfaisants, se
critt en droit de formuler une semblable proposition.

27 Les observations faites par le D™ Auguste Berthe-
rand, et celles qui ont été formulées par les auteurs,
notamment par le D* Feuillet, répondent suffisam-
ment 4 la seconde question. Toute famille qui est at-
teinte des premiers symptomes de phthisie, subit par _
le seul fait de son séjour permanent en Algérie des
modifications constitutionnelles qui déterminent un
arrét presque immédiat dans le développement de la
tuberculose.

La respiration est plus facile. Le tubercule miliaire
est-il résorbé ? C’est probable pour un grand nombre
d’individus, car tous les médecins ont constalé la dis-
parition des signes sthétoscopiques qui en signalaient
Ja présence au moment de I'arrivée en Algérie.

La constitution se reléve, les forces s’accentuent, la
vitalité domine, et la nutrition se fait au profit de
Péconomie tout entidre.
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C’est dans cette phase heureuse que le valétudinaire
doit prendre une résolution supréme. Il ne doit pas se
considérer comme guéri de toute invasion tubercu-
leuse, il doit se considérer comme A Vabri de cette in-
vasion, mais il doit regarder au-dessus de sa téte et
voir I'épée de Damoclés suspendue sur son avenir.
C'est alors qu’il doit adopter la nouvelle patrie qui lui
a donné des preuves de sa bienfaisante action curative.
1l appartient, s’il veut vivre, & la conirée qui labrite
et le soutient.

3° Pour rendre la réponse i la troisiéme question
plus saisissable, nous poserons en principe, que le ma-
lade est parvenu A celte période ol a lieu I'évacuation
du parenchyme pulmonaire ramolli, oil le douite nest
plus permis ni au malade ni au médecin, oir enfin se
pose la grave question de la durée d’une existence qui
s'éteint.

A cetle période, le malade ne s’appartient plus, il
est coupable s’il se marie, il n’est plus moralement li-
bre de contracter une union qui aurait pour résultat
de condamner des enfants 3 une mort certaine, et pro-
bablement de communiquer 3 une fernme le germe
fatal qui le mine.

Nous supposerons également que les poumons ne
sont que partiellement envahis, et qu’il en reste encore
une assez grande portion ot Pacte respiratoire s’ac-
complit avec facilité.

Ces cas-13 sont malbeureusement trop fréquents,
car UAlgérie n’est invoquée qu’aprés la thérapeutique
que les médecins ont sous la main; qu'aprés une ou

18
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deux saisons d’hiver passées 3 Nice, & Hyéres ou en
Italie,

Le premier effet observé sur ces malades, c’est un
amendement nctable dans ]a douleur thoracique; un
oubli de soi-méme et une tendance A croire 3 la dispa-
rition de la lésion.

Malheureusement c’est une illusion, la disparition
ne s'opére que lentement ; mais, quand elle a lieu soit
par voie de cicatrisation, soit par la transformation des
¢léments morbides en maliére crétacée, elle s’accom-
plit au milien d’'un calme remarquable dans I'inner-
vation.

L’éréthisme nerveux disparait, et avec lui la dou-
leur, bien avant que les signes sthétoscopiques ne ré-
velent la transformation.

Tous les auteurs ont signalé cet effet du climat, car
seul il peut opérer cette transformation.

On pourrait done dire que la marche de la phthisie
est modifiée, qu'elle perd sa foudroyante rapidité et
qu'elle permet aux uns Vespérance, aux autres le bé-
néfice entier de I'iufluence climatérigue.

Nous ne pouvons laisser sans réponse la question
envisagée au point de yue de la mort certaine dun
malade parvenu A un élat tel, que toute influsnce cli-
matérique est vaine, ei nous la résumerons en quel-
ques mots ; ils seront bien compris par les praticiens
qui ont consacré leur carriére & surveiller ces lentes et
pénibles agonies observées chez les phthisiques : 'Al-
gérie est la contrée ol les malades atleints d’affection
de poitrine se senlent le moins mourir,
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Qui ne connail ’histoire de notre regretté confrére
Poisson ? 11 était venu demander & Alger la guérison
d’une tuberculisation confirmée. Il y exerca avec une
distinction rare sa profession, puis un jour, en rentrant
chez lui, & ’heure ol les malades abondaient dans son
cabinet, il s'éteignit presque subitement, en pleine
connaissance de lui-mdme, en pleine confiance en
P'avenir!

4° 11 nous reste & formuler notire réponse & la qua-
tritme question, celle qui est relative aux enfants
issus de parents phthisiques et aux descendants.

Les détails dans lesquels nous sommes entré, 'exposé
que nous avons tenté des opinions des médecins, et
une expérience personnelle de dix années consacrées
A Iétude des malades, nous autorisent 4 étre plus
absolu sur cette question.

Les enfants qui, aprés le sevrage, sont conduits en
Algérie, subissent une modification compléte, qui dé-
truit dans leur organisme la diathése héréditaire. Et ce
qui est plus important, non-seulement au point de vue
de leurs intéréts propres, mais encore au point de vue
des intéréts de la société, ils peuvent se marier sans
crainte, car la diathése qui, en Europe, franchit quel-
guefois une ou deux générations pour aller se mani-
fester sur les descendants, semble, sous l'influence
climatérique, s'éteindre d’une manidre absolue en Al-
gérie. ‘

1a foi robuste qui anime les médecins de la colonie
sur ce sujet intéressant, el qui les autorise A affirmer
cette proposilion, repose sur des fails nombreux et
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bien authenliques qui, depuis quarante-deux ans, se
sont présentés A leur observation.

11y a donc une terre privilégiée ol les influences
morbides qui déciment les populations du Nord ces-
sent d’exercer leurs cruels ravages; une contrée ol
sont assurés de vivre des milliers de créatures vouées
a Pimproductivité et & la mort. Si cette contrée ne pré-
sente d’ailleurs ancune infériorité dans les conditions
climatériques, elle doit devenir le point de mire et le
port de salut de ces malheureux; cette conirée, c’est
PAlgérie, et nous démontrerons que le fantdme qu’on
a dressé devant les esprils timorés, évanoui devant les
investigations de la science, doit s’évanouir devantla
conscience publique.

Nous avons fail observer que 1’état hygrométrique
présentait des écarls considérables suivant que Ies ob-
servations élaient faites dans le milieu de la journée,
ou au moinent olt la rupiure d’équilibre s’opérait entre
les courants aériens; il faut savoir en tirer des consé-
guences au point de vue de I'étude des maladies ré-
gnantes en Algérie.

Nous avons aussi fait observer que les indigdnes
avaient le soin de couvrir la téte, le cou et la partie
supérieure du corps & l'aide de vétements trés-chauds
et souples comme le haik et les bournous, et nous
avons attribué leur résistance aux agents extérieurs i
celte coutume traditionnelle, inspirée par I'étude du
milien dans lequel ils vivent.

L’un des premiers résultats que le médecin pent
consigner, c’est la fréquence chez les Européens des
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bronchites légéres, des irritations du larynx, fréquence
duc A la différence de tension hygrométrique, et au
peu de précautions avec lequel ils entourent les parties
supérieures du corps. La susceptibilité particuliere que
présentent ces organes, contraste étrangement avec Ia.
rareté de la tuberculisation pulinonaire; elle fait com-
prendre toute I'importance qu’il y a & ne point expo-
ser le corps aux effets de ces transitions brusques, qui
ont lieu principalement le matin vers le lever du soleil,
et le soir & ’heure oli commence la réfrigération noc-
turne de la terre.

11 faut que le climat engendre des influences parti-
culiegrement favorables, car 'une des maladies dont
Ies paysans francais sont le plus souvent frappés, la
preumonte, ne présente pas en Algérie la méme acuité,
et n’a pas des conséquences mortelles aussi fréquentes.
La pneumonte du sommet, celle qu’Andral, Chomel et
Trousseau, cousidéraient comme la plus grave et
comme essentiellement mortelle, guérit dans les hopi-
taux ef dans la pratique civile, avec une facilité qui
surprend les médecins défavorablement impressionnés
par lexpérience des grands maitres, et sans qu’il soit
nécessaire d’employer une médication héroique.

Quand on songe aux précautions dont on entoure les
malades alteints en Europe d’aifections aigués des or-
ganes respiratoires, « chambres chauffées constam-
ment, luttes continuelles contre les moindres influences
atmosphériques, » et qu’on les compare & I'indiffé-
rence dont les malades des hopitaux ou méme des
villes sont I’objet, on ne peut s’empécher de constater

16.
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que les condilions climatériques jouent dans la théra-
peulique de ces affections le priancipal réle.

Nous devons passer en revie un autre ordre de ma-
Jadies dont on a fait un épouvantail pour la colonisa-
tion, nous voulons parler des fizvres paludéennes.

Sur deux mille malades entrés A Yhopital civil d’Al-
ger, pour des affections diverses et appartenant moitié
i la race indigéne, Arabes, Kabyles et Mozabites ;
moitié aux races du Nord, nous avons constaté le fait
suivant :

Les deux tiers des individus appartenant & la race
indigéne accusaient avoir eu, soit dans leur enfance,
soit dans la jeunesse pendant leur séjour dans les
tribus . . . la figvre !

La moitié seulement des individus appartenant aux
races européennes, déclaraient en avoir eu des
atteintes.

11 suivrait de cet interrogatoire, consigné pendant
trois années sur des registres, que la race indigéne est
plus souvent atteinte par la fitvre que les races
européennes. )

Notre observation personnelle sert de criterium i
celle de MM. Martin et Foley. Voici ce qu’ils disent
dans leur remarquable travail, Histoire statistique de la
colonisation en Algérie (p. 207):

« Puis, nous reportant i cet autre fait d’observation,
« i savoir que, s’il est vrai de dire qu’en Algérie, nul
« Européen ou indigéne ne peut, d’'une manidre ab-
« solue, échapper 2 effet plus ou moins ficheux de
« P'air d’un marais auquel il s’est exposé, il ne I’est pas
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« moins que les indigénes ef, en général, les Euro-
«péens depuis longtemps dans le pays, supportent
« beaucoup mieux cette influence que les nouveaux
« immigrants, nous avons été conduits & penser que
« Pimmunité dont il s’agit pourrait bien tenir, 4 ce
w que les Francais du Centre apportent en Algérie une
« constitution jusqu’d un certain point déja habituée d
« ces miasmes fébriféres. »

L.e sol de I’Algérie produit doncla fidvre comme le
sol de I'ltalie, de la Sicile, de I'Espagne et de certaines
parties de la France.

Les Jongues discussions sur ce sujet seraient vaines
et oiseuses, c¢’est désormais un fait acquis & la science,
que la terre qui n’a point été labourée, et qui est mise
en culture, développe des émanations qui empoi-
sonnent I'organisme humain et y déterminent un état
morbide, désigné sous le nom de fiévre paludéenne,

Nous ne demanderons point compte au passé de
I'Algérie des fautes qui ont été commises, au point de
vue de la colonisation, parl’imprévoyance de ceux qni
ont mal choisi les centres de population, et nous ad-
mettrons que la mortalité exceplionnelle, signalée par
un grand nombre d’auteurs, n’a pas pu &tre conjurée
par des mesures hygiéniques plus inlelligentes que
celles qui ont entouré la colonie & son berceau.

Nous nous contenterons de faire ressortir que, dans
celte longue lutte entre 'homme et la terre, c'est
I'nomme, en dernier ressort, qui est resté le maitre.
Les victoires gagnées sur les champs de bataille cotitent
des milliers d’hommes, et souvent pour un mince ré-
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sultat ; celles qui sont livrées en agriculture comptent
aussi de nombreuses victimes, mais il en reste au
moins quelgue chose & '’humanité !

L’Algérie a été conquise deux fois, — par armée et
par le colon.

Les plus beaux centres de population ont &té créés
par une armée de travailleurs dont la terre couvre la
dépouille et obscurité, mais dont 'ceuvre aceomplie
proclame le mérite et le courage.

C’est au prix de générations vaillantes qu’ont éLé ac-
quis tous ces beaux villages qui fout Porgueil de I'Al-
gérie, mais les enfants sont 1d qui prospérent et qui
jouissent du bénéfice des luttes paternelles.

110’y a done plus qu’a poser des questions intéressées
el dont la solution est heureusement consolante.

Le sol algérien développe-t-il des miasmes dont I'in-
toxication soit essentiellement mortelle?

L’expérience de tous les praticiens répond : Non!

La fidvre est-elle une cause aussi fréquente de mor-
talité que les affections de poitrine en Europe?

La statistique répond : Non!

Les fievres contractées sur le sol algérien peuvent-
elles 8tre guéries sur place, sanslaisser dans I'organisme
de ces ravages profonds comme on en ohserve dans les
pays tropicaux, dans Inde et an Sénégal?

L’expérience de chaque jour permet de répondre :
Oui!

La mortalité consécutive aux accés de fievre tend-
elle & diminuer & mesure que s'améliorent les condi-
tions culturales?
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Boufarik, le Hamma, 'Alma et tous les centres agri-_
coles sont 13, pour répondre affirmativement, et pour
faire comprendre que le cercle fatal tend chaque jour
A se resserrer et A se restreindre.

Nous allons mainienant toucher 3 une question plus
grave, et chercher & détruire un préjugé que l'igno-
rance laisserait volontiers perpétuer,

A-t-on le droit de metire sur le compte de Vintoxica-
tion paludéenne, la masse de fibvres & type intermit-
tent que 'on observe en Algérie?

Nous répondrons de suite : Non ! — L’unieité de pro-
venance est, en effet, battue en bréche par I'observa-
tion de tous les praticiens de la colonie.

11 suffit d’une influence atmosphérique indépendante
de laction d’un miasme, pour déterminer un accés de
fitvee qui, par ses symptomes, semble avoir pour ori-
ghe lintroduction dans ’économie d’un poison pa-
ludéen.

11 suffit d'une action vive et prolongée de I'influence
solaire, pour déterminer un méme effet morbide.

La forme, la marche, 'influence méme sur I’écono-
mie, paraissent provenir d'ane méme source, et pour-
tant le médecin est obligé de réfléchir, et de séparer
ces affections.

L’intermittence est un des caraclires propres de tou-
tes les maladies observées en Algérie; la bronchite, la
prneumonie, les névralgies, la douleur méme, soit dans
les blessures, soit dans les rhumatismes, présentent
cette intermittence et nécessitent I'emploi des anti-
périodiques.

N
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!l ne faut donc pas accuser uniquement la fermen-
tation qui se produit dans le sol sous I'influence de la
chaleur et de Uhumidité, de phénoménes qui sont dus
A une action particuliére de tous les agents extérieurs
qui agissent sur le corps de ’homme.

C’est A la science qu’il appartient de rectifier des
erreurs trop longtemps propagées.

La saine appréciation des progrés accomplis conduit
4 des conclusions consolantes, et doit encourager 3 la
conquéte du sol.

Chaque centre créé devient pour les colons un
palladium, par les défrichements et-les plantations
d’arbres. Les générations qui se succédent ont pour
appoint -el pour encouragement les résultats réalisés
par leurs devanciers. Si, maintenant, nous faisons en-
trer en ligne de compte I'observation que nous avons
relatée plus baut, & savoir, qu’il meurt en France 1 in-
dividu sur 35 de phthisie, et qu'en Algérie cette mor.
talité est trois fois moindre, nous arriverons & un éqai-
libre dans la vitalité des populations, en supposant
méme que l'intoxication paludéenne fasse en Algérie
plus de victimes gu’en France, ce qui n’est pas par-

-faitement démontré.

Les causes de mortalité diminuent, et il n’est pas
surprenant que les tableaux statistiques offrent une
augmentation réelle de la population, qui contraste
avec la diminution relevée par le recensement dans la
mére patrie.

M. le docteur Bonnafont, dans la brochure qu’il a
publiée, en 4874 : De lacclimatement des Européens en
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Alyérée, dit avec une autorité que personne ne songera
3 lui contlester :

« Jusqu’d présent, lous ceux qui ont écrit sur ’Al-
« gérie ont atiribué la mortalité qui a sévi sur les
« Européens, a l’insalu‘brité du climat; 13 n'est pas
a cependant la seule cause : il en est d’autres, moins
« puissantes il est vrai, mais qui pourtant ont hean-
« coup contribué A grossir le chiffre des déces.

« Nous voulons parler de celles que le plus grand
«nombre des colons portent avec eux, ou qu’ils con-
« tractent, en passant sous l'influence d’un nouveau
« climat. Ainsi, les excés dans les aliments et les bois-
« sons, ceus auxquels s’abandonnent trop souvent les
« Européens en arrivant dans un pays chaud: les
« agitations morales inhérentes aux regrets de quitter
« sa palrie, et l'incerlitude d’avenir gue réserve aux
« émigrants celle qu’ils vont adopter, sont aulant de
« causes qui leur font oublier les.précautions hygié-
wniques les plus indispensables et favorisent, en le
« grossissant, ’élément morbide non encore détruit.

« Aprés avoir cilé les changements salutaires que
« la culture a successivement apportés 3 Mustapha,
« & Kouba et surtout & Boufarik (en 1836 la mortalité
« élait, & Boufarik, de 30 p. 100, — en 1847 de 14
«p. 100, et en 1848 de 5 p. 100), nous prendrons pour
« second exemple les environs de Bone. Cette contrée,
«qui a fait tant de viclimes pendant les premiéres
« années de notre occupation, esl devenue, depuis
«le desséchement et la mise en culture des plaines
« el de la Bougima, trds-habitable, et les Kuropéens
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o jouissent, depuis quelques années, d'ume bonue
a santé. »

Nous pourrions, par des citations puisées dans les
auteurs, et par une statistique puisée dans les mairies
de la colonie, démantrer que chaque année la morta-
lité diminue dans lous les centres créés. Nous pour-

" rions également démontrerquela race arabe, oublieuse
des saines traditions de ’hygiéne, se laisse dévorer par
Tincurie et I'abandon de ses propres intéréts, et tend
a disparaitre.

L’Algérie est donc une contrée ot luttent des
populations qui sont assurées du. succeés, si elles
savent y apporter une sérieuse préoccupation de I'a-
venir.

Hospitalitre aux valétudinaires de toules les con-
trées de I'Europe, elle leur offre une supériorité
incontestable pour la guérison d’affections’ qui les
frappent dans le bien le plus précieux que 'homme
puisse envier, lasanté!

Hospitaliére pour les colons qui se trouvent trop a
Y'étroit dans la mére patrie, elle leur offre de la terre
4 bon marché, une rémunération plus considérable de
leur travail, et la certitude de Iéguer & lcurs enfants
un héritage fécondé par leur constance el par leurs
sneurs.

A la France, & la mére palrie vers laquelle se
tournent sans cesse les regards de exilé, elle offre
la pensée consolante, que, sous sa tutelle bienfaisante;
grandit et prospérenne jeune nationalité dont les frag-
ments; empruntés aux diverses races de I'Europe,
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s’unissent et se fusionnent pour former un jour une
puissante cohésion d’intéréts, dont elle retirera tout
I’honneur ettout le bénéfice.

C’est avec I’Algérie qu’elle fait aujourd’hui un com-
merce d'importation et d’exportation, quis’éléve & plus
de trois cents millions.

Il n’est pas sans intérét de faire connaitre le chiffre
d’étrangers qui viennent tous les hivers demander &
I'Algérie une amélioration pour leur santé compro-
mise. A Alger seulement, ce chiffre, en 1872, a
atteint plus de 4,000 valétudinaires, dont prés de 850
Anglais.

Il en est'un grand nombre qui, séduils par les pro-
messes du climat, par la richesse du sol, par une exis-
tence relalivement moins dispendieuse, s’y sont fixés
d’une maniére définilive et y ont dérivé leur fortune,
prenant pour adage cette belle et consolanle maxime
des anciens:

Ubi bene, ibi patria!

Que les bienfaits du climat-algérien soient connus
du monde savant, et nous ne mettons pas en doute que,
de cette salutaire immigralion, ne naisse un de ces
grands courants qui ont pour conséquence le peuple-
ment d’une contrée, et sonélévation progressive parmi
les nations.

117



X

LA MEDECINE DE DEPLACEMENT.

Si nous n’avions pour but d’éclairer le lecteur inté-
ressé A connaitre I’Algérie, et si ce livre était destiné
uniquement 3 des médecins, nous n’aurions point
abandonné le chapitre qui précéde sans tracer un
tableau rapide, et russi exact que possible, des diffé-
rences notables que présentent les maladies en Algérie
et en France.

Quand on quitte la France pour aller exercer la
médecine dans les pays chauds, on est en présence de
modificateurs différents del’organisme, etde la majeure
partie du bagage thérapeutique que I’on a péniblement
amassé sous la direclion des grands maitres, il ne reste
qu’une faible réminiscence. C’est & I'observation quoti-
dienne et & 'expérience de plusieurs années, qu’on doit
de nouvelles méthodes et des applications différentes
des remedes aux maladies régnantes.

La plupart des valétudinaires qui sont envoyés dans
les pays chauds, emportent avec eux des ordonnances
et des conseils, et au bout de quelques semaines,
ordonnanceset conseils sont abandonnés. Ils ne tardent
pas 3 s'apercevoir que le médicament utile sous le ciel
brumeux de I'Angleterre ou de la Hollande, n’a plus la
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méme efticacité en Algérie, ou bien que I'action dece
médicament est trop énergique; ils se dépitent, et
quelquefois ils sont pris de crainte et de décourage-
ment. Comment faire comprendre & ces timides orga-
nisations que la thérapeutique a saturées de toniques
et de modificateurs puisés dans la pharmacie, qu’il
existe dans les conditions climatériques des influences
qui n’ont pas besoin d’adjuvants, et qui A elles seules,
peuvent rétablir 'équilibre dans une eonstitution déla-
brée? C’est pourtant 14 wun fait d’observation guoti-
dienne et c’est pour le démontrer, que nous consacrons
ce chapitire & la Médecine de déplacement.

Cette médecine remonte A la plus haute antiquité,
et les hommes en ont fait usage instinctivement
avant d’aller consulter les oracles, les aruspices, ou les
savanis.

A mesure que les saines lois de I'hygiéne ont été
mieux'comprises ou mieux appliquées, le déplacement
au point de vue médicai a été mieux compris et pra-
tiqué.

Les villes populeuses, étroites et mal aérées ont é1é
abandonnées pour le séjour des campagnes, oll on res-
pire un air plus pur, ef oltles fonctions respiratoires et
digestives se reldvent rapidement.

Les stations minérales ont ajouté au bénéfice du
déplacement le trailement caralif des eaux. Les men-
tagnes de la Suisse, celles des Pyrénées, ont été
recommandées A une foule de malades qui avaient subi
Pintoxicalion lente des miasmes humains dans les
centres de population ; enfin, dans presque toutes les
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affections cachectiques délerminées parles émanations
paludéennes, le déplacement est ordonné par les pra-
liciens qu'une sérieuse expérience instruit des phéno-
ménes physiologiques da corps humain.

Ce n’est pas un chapitre qu’il faudrait consacrer
I'influence du déplacement dans Ja guérison des mala-
dies, ou dans Pamélioration de la constitution, il fau-
drail un long traité pour déveiopper convenablement
celte intéressanie question.

L’émigration des peuples a treis grandes raisons
d’étre: les inléréts, la curiosité ou la santé.

En écrivant ce livre, nous avons essayé de répondre
aux objections qui pourraient étre faites conire le
choix de I'Algérie, et contre la préférence qui doit lui
étre accordée par les immigrants que tourmentent ces
trois graves motifs de déplacement.

Sipous avons insisté sur les termes de comparaison,
¢’était pour éclairer la conscience des médecins, quine
peuvent se contenter des motils que U'intérét et la cu-
riosilé invoquent en pareille matiére.

L’Algérie a été discréditée par la méthode employée,
dans les premiéres années de la conquéte, pour rendre,
aux soldats fatigués et épuisés par les marches ou par
la figvre, la santé dont ils avaient tant besoin. Le gou-
vernement avait formé 4 Mahon un établissement de
convalescence dont on obtenait les meilleurs résultats.
A mesure que la slabililé s'établit sur le sol algérien,
que les centres de population se constitudrent, que les
hopitaux se fondérent et que les campagnes s’assai-
nirent, lc mouvement sembla se ralentir, et les débi-
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lités consécutives aux influences climatériques purent
étre combaltues sans un déplacement aussi coditenx et
aussi radical.

On voit, par 13, que la question était restreinte an
courant qu’il était nécessaire d’6tablir de ’Algérie vers
1a mére-patrie. :

Ce n’est que plus tard, lorsque I'observation eut
appris aux médecins que la guérison pouvait- 8tre
obtenue sur vplace, qu’on songea & modérer I'espdce
de fureur qui, tous les ans, s’emparait des popula-
tions et les entrainait vers la France, au grand pré-
judice de la colonie.

Dans la question de Yacclimatement, qui a préoc-
cupé les esprits sérieusement attachés i I'avenir de la
colonie, il faut savoir distinguer deux apergus prinei-
paux : d’abord, ce qui convient aux hommes faits, &
ceux qui ont, jusqu'a leur complet développement,
subi 'influence d’un milieu déterminé ; en second lieu,
ce qui convient 4 la jeune génération, produit descroi-
sements de race et développée entidrement sousl’action
du climat algérien, ce n’est qu'aprés cet examen qu'on
peut se demander ce qu’il adviendra de 'une el I'auire
générations. /

Nous avons démontré que les nuances sont toutes &
I’avantage du peuplement et de 'amélicration consti-
tutionnelle des descendants.

Nous avons démontré aussi que le probléme se déga-
geait de la gangue de discrédit jeté sur la colonie, &
mesure que les conditions hygiénigues s’amélioraient,
et que les immigrants (rouvaient une hospitalité favo-



294 LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE.

rable & leur établissement, en raison m&me des efforts
accomplis par leurs devanciers.

Ii nousreste une idche plus facile : ¢’est de démontrer
que le courant qui doit peapler I'Algérie doit aussi fa~
talement faire dériver une partie des valétudinaires qui
vont en Italie, dans les iles Ioniennes, aux jies Canaries
et bhien plus loin dans I’Australie, vers une contrée
ol tout est préparé pour la recevoir et pour la
fixer.

Les conditions géographigues favorisent tellement
1a solution de ce probleme, qu'’il est devenu pour les
Algériens une préoccupation d'intéréts matériels.

La fortune de Nice est due i la fréquentation hiver-
nale des étrangers; celle des villes dulittoral de I'Italie,
de la Provence, de la Sicile, tient essentiellement i la
méme cause. La forlune d’Alger et, disons-le, del’Algé-
rie, dépend de la maniére dont sera pratiquée ’hospi-
talité, qui doit Iui assurer le premier rang parmi les
contrées désignées aux valétudinaires.

Dans la description que nous avons fentée d’Alger
et du Sahel, nous avons réservé la partie médicale,
tout en esquissant A grands traits la merveilleuse dis-
position des coteaux et des campagnes.

Alger, malgré sa position géographique, ne suffirait
point pour-entrainer les espri{s irrésolus, et sa salubrité
laisserait tant & désirer, qu’il ne viendrait & D'esprit
d’ancun médecin de la recommander, si autour d’elle
ne se trouvait le correctif aux mauvaises influences
qu’'on peut y signaler. .

Les malades atteints de phthisie pulmonaire trouve-
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ront dans la ville, et dans les faubourgs de Mustapha
et de Saint-Eugéne, des installations confortables qui
répondent A toutes les nuances de progrés réalisés par
Ia maladie.

11 serait bien présomptueux de tracer, dans un livre,
une régle de conduite pour les valétudinaires; car, sila
phthisie est une, dans ses manifestations anatomo-pa-
thologiques, il faut bien reconnaitre que sa marche
dépend de ce qu’on appelle I'idiosyncrasie du malade,
de son origine, de sa constitution et de ses habitudes.

Nous considérons donc, que les médecins qui sont
appelés & conseiller un déplacement au point de
vue des affections de poitrine, doiveni s’abstenir de
tracer des régles de conduite qui ne s’harmonisent
point avec le milieu dans lequel doit vivre le ma-
lade. Nous devons ajouter, pour la consolation de leur
amour-propre scientifique, que les malades envoyes en
Algérie sont assez disposés A ne subir d’autre traitement
que celui quis’exerce par I'influence atmosphérique, et
qu’il n’est pas de station hivernale oti ce qu’on appelle
la médecine active ait une limite plus restreinte.

.Un praticien qui a acquis quelque expérience, et
qui a vu, pendant quelques années, se succéder des
générations de malades, doit &tre trés-sobre de toute
médication active, car il est placé en face d'un di-
lemme qui agite sa conscience : nu c’est le climat qui
guérit, ou c’est la médication ; si c’est le climat, sur-
veillez et constatez les modifications que les organes
subissent ; si ¢’est la médicalion, pourquoi préner un
déplacement !
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Il n’en est pas de méme sl s’agit de malades at-
teints d’intoxication paludéenne. Autrefois,le déplace-
ment était considéré comme la supréme et presque la
seule chance de salut, el le courant qui avait lieu de
FAlgérie vers la métropole constituait une charge
qui balancail les conditions de fortune que les immi-
grants venaient chercher dans la colonie.

La médication sur place des fidvres contractées dans
le pays n’apparaissait aux yeux du médecin que
comme un palliatif. Aujourd’hui, on guérit compléte-
ment, et d’'une maniére rapide, les acces de fidvre, sans
qu’il soit besoin d’aller respirer I’air natal.

11 a été reconnu, par exemple, que le colon qui con-
tracte la figvre dans la plaine de la Mitidja, n’a qu’a
quitter pendant guelgues jours le milien dans lequel
il I’a contractée, et & passer ce temps & Douera, dans
un village du Sahel ou sur la Bouzareah, pour étre
complétement rétabli.

Combien de fois ne nous est-il pas arrivé, dans notre
pratique médicale, de conseiller aux habitants de la
ville d’Alger d’aller respirer I’air plus oxygéné des en-
virons pour faire disparaitre une tendance i I’état in-
termiltent, et de les voir revenir, aprés une semaine,
parfaitement guéris et régénérés !

Cette curation par le déplacement est si manifeste,
que des colons inloxiqués dans la plaine, n’onl qu'a
passer quelques jours pour affaires dans la ville, dont
pourtant les conditions hygiéniques sont inférieures
sous bien des rapports & celles de la campagne, pour
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y trouver une amélioration rapide obtenue sans autre
traitement.

Ce qu’on observe ¢n Algérie ne s’éloigne point de
ce qui est observé en France, et la thérapeutique n’a
point & introduire dans son arsenal des nouveautés en
dehors du domaine commun.

Contrairement A ce qui a été avancé parle doeteur
Mitchell, nous ne saurions admetire que Vair d’Alger
soit tonique et reconstituant. Une pratique de dix an-
nées, et Jes observations faites par un grand nombre
de médecins dont nous traduisons les impressions,
nous autorisent A dire que 'air ’Alger est débilitant,
et qu’il n’est pas de contrée ol I'anémie atleigne des
degrés plus étendus.

Mais encore faut-il s'entendre sur ce point délicat
et rendre justice 3 M. Mitchell : sl a observé la cons-
titution médicale pendant l'hiver, il approche de la
vérité ; s’il 'a observée pendant I'été, il s’en éloigne
manifestement.

A partir dumoisde juin jusqu’au commencement du
mois d’octobre, la ville d’Alger n’offre aucune des con-
ditions climatériques quila rendentsi recommandable
pendant Phiver. 11 y régne une constitution médicale
qui exige, de la part des habitants, des précautions in-
finies, et, au premier rang, celle du déplacement vers
les coteaux de Mustapha, de Saint-Eugéne ou de la
Bouzaréah.

Chaque soir, ¢’est une émigration en masse de tous
les habitants, vers ces salubres régions ou I'atmos-
phere est dégagée des émanations animales qui

17,
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ont sur "organisme un si puissant effet débilitant.

Mais, sil est convenable de dégager le probléme de
cette consciencieuse interprétation, il ne faut pas
moins reconnaitre que la campagne qui environne
Alger posstde toutes les conditions favorables qui
peuvent tre opposées A I'influence urbaine.

Chaque année, le déplacement entraine vers les
eaux minérales de France, vers le pays natal, une
considérable portion de colons, d’administrateurs et
de soldats. Est-ce & dire que ce déplacement soit or-
donné parce que VAlgérie ne présente point des
moyens de guérison suffisants? évidemment non. L’Al-
gérie posséde des eaux minérales en aussi grande
abondance que la mére patrie, mais leur organisation
est restée A 'état rudimentaire. Les points salubres,
ol 1a fiévre ne régne en aucune saison, sont aux portes
des villes, mais ne faut-il pas faire la part des intéréts
de famille ? ne faut-il pas faire celle de la nostalgie, s:
puissante chez le Frangais? partinégale pourlescolons,
qui sont partis de leur village hommes faits, et pour
les enfants nés dans la colonie. Pour les parents, c’est
un besoin impérieux d’aller se retremper, voir de
vieux parents, un vieux foyer, d’anciens amis, souvent
méme d’aller raconter leurs espérances et leurs suc-
cés. Pour les enfants, ¢’est une curiosité et un attrait
qui n’a rien de commun avec les besoins de leur santé.

1l est donc bien reconnu que le courant qui rend 2
la mere patrie les immigrants, tend chaque année
diminuer, parce que les prétextes qui entretenaient
deviennent de moins en moins impérieux. D’autre
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part, le courant qui améne sar le sol algérien des voya-
geurs séduits par la nouveauté ou par des intéréts,
tend } s’accroitre dans des proportions qui sont de na-
ture i soulever ’attention des habitants de la colonie
et du gouvernement,

Nous avons estimé & quatre mille le nombre desim-
migrants valétudinaires qui, en 1872, sont venus ré-
clamer le bénélice du climat, et nous n'hésitons pas &
dire que les plus grands efforts, tentés au point de vue
dela colonisation, n’ont pas obtenu un pareil résultat.

Il n'est pas venu quaatre mille colons dans les
provinces !

Un seul valétudinaire apporte avec lui assez d’ar-
gent pour entretenir plusieurs personnes attachées &
son service; qu’est-ce-donc lorsque, séduit par une
cure inespérée, il sattache au pays qni lui rend la
santé ? .

L’Algérie doit se préoccuper, avant tout, de celte
providentielle assistance qui peut, en trés-pen d’an-
nées, lui constituer d’énormes ressources, et les habi-
tants ne sauraient trop faire de sacrifices pour établir
cette notoriété profitable & tous ses intéréts.

Nous n’hésitons pas & déplorer que les sources ther-
males et minérales qui sont situées A quelques kilo-
matres de la ville d’Alger et qui répondent & des
besoins si impérieux, ne soient pas encore aménagées
pour recevoir les malades condamnés, pendant l'au-
tomne, hiver et le printemps, & subir Jes rigueurs
atmosphériques si contraires au traitement balnéo-
thérapique.
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Les eaux d’Hammam-R’rira, si merveilleusement
situées et si riches en calorique et en volume, se pré-
teraient admirablement A une station d’hiver et rece-
vraient plus de malades que n’en recoivent les eaux de
Plombieres, de Néris ou d’Aix-les-Bains.

L’abandon dans lequel on laisse ces sources de ri-
chesses constitue une double perte pour les colons et
pour les malades européens, car il oblige les premiers
3 aller dépenser en France le plus pur de leurs écono-
mies, et il retient cette foule de malades riches qui
n’ont point la certitude de trouver un gite et le confor-
table auxquels ils sont habitués.

C'est parce que cette faule nous a frappé, que
nous avons écrit ce livre; et c’est parce que nous
ne croyons pas & l'aveuglement systématique, que
nous insistons pour que l'attention du gouvernement
de I’Algérie songe & la réparer.

L’immigration pour cause de santé prime de beau-
coup Pimmigration sollicitée en vue de la colonisation,
voild un fait que nul ne peut révoquer en doute.
Celle-ci coiite au budget de la métropole des sommes
immenses, que nous sommes loin de regretter;
celle-1a rapporte, sans frais, des sommes considérables
qui aident & P’établissement et & la prospérité de la
ville d’Alger. )

La médecine de déplacement, envisagée au point de
vue des intéréts coloniaux, offre aux esprits sérieux
un vaste sujet de méditation. Elle commande des dé-
penses qui ne sont que des avances faites 4 I'avenir;
elle exige une prudence excessive dans les réductions
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que 'on fait sur le budget de Passistance publique.

Pour contrebalancer l'influence des stations hiver-
nales de I'ltalie, et, pour dériver vers 'Algérie le cou-
rant des valétudinaires, il faut leur offrir des condi-
tions au moins équivalentes, en échange des sacrifices
qu’ils s'imposent. )

On ne peut se dissimuler que les villes italiennes
ont I'avantage des souvenirs historiques et une profa-
sion de saines habitations, pour recevoir les étrangers;
la lulte doit donc étre établie en vue de fixer les valé-
tudinaires, et de leur inspirer une préférence que le
climat sollicite,



XI

LA VIE MATERIELLE A ALGER.

Le voyageur qui s’expatrie pour des raisons de santé
aime A savoir ol il va, et il s'enquiert dans les guides
Joanne de toutes les ressources dont il pourra dispo-
ser sur sa route. )

Quand on parle de ’Aigérie en Europe, il semble
qu’on parle du désert du Sahara, ol la faim et la soif
sont les premiers ennemis & combattire. On ne se doute
gudre que I’Algérie élait une contrée privilégiée, méme
avant la conquéte, sous le rapport de la vie matérielle;
A ce point, que les vieux musulmans l'appelaient le
Paradis de Mahomet.

Nous avons passé de longues heures i interroger les
Maures qui ont assisté 4 la prise 4’Alger, et nous avons
recueilli avec soin les renseignements précieux qu'ils
avaient conservés sur cette époque ol les roumi étaient
rares dans la viile et plus rares encore dans les campa-
gnes.

Alger, c’était, disent-ils, le paradis! — Une maison
mauresque dans la Casbah ne cofitait pas plus de cin-
quante francs par an; — un mouton, trois 3 quatre
iranes; — le poisson se distribuait par plaisic; — une
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poule valait cinq ou six sous, — une douzaine d’euls,
quatre ou ¢ing sous, — un litre de lait, deux sous. — 1l
y avait toujours du blé dans les silos — et l'orge ne se
mesurait pas.

1ls trouvent que la vie matérielle a bien changé, et
que le paradis s’est transformé en un véritable enfer.
Et pourtant, il faut bien le dire, les denrées de pre-
miére nécessité sont loin d’avoir atteint en Algérie le
prix qu’elles ont atteint dans les villes importantes de
la métropole.

A Marseille, la vie d’hdtel et de restanrant est deve-
nue impossible, et les voyageurs étrangers qui descen-
dent & Alger & I'h6tel d’Orient, ou de la Régence, sont
irds-agréablement surpris <e trouver uné différence
énorme entre les prix qu'on leur demande et ceux qu'’ils
onl payés & Nice ou A Cannes.

Cette différence est encore plus sensible dans les
hotels ou dans les restaurants de I'intérieur de la ville;
Alger ne laisse rien 4 désirer sous le rapport de lafacilité
d’alimentation. Il n’y a pas, dans le monde entier, un
marché aussi bien approvisionné que le marché de la,

-place de Chartres, et c’est au moment ol la saison
d’hiver commence que s’élalent les primeurs, qui font
croire que le printemps est la seule saison régnante en
Algérie,

La seule question capitale & résoudre & Alger, c’est
celle des logements. L’ancienne ville, toute pittoresque,
toute curieuse parce qu’elle est restée le domaine des
industries arabes, ne peut suffire aux exigences d’'une
population d’hivernants; I’Alger compris dans I'en-
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ceinte des fortificationsne posstde plus les terrains pro-
pices aux constructions qui conviennent aux valétudi-
naires: ce sont des terrains industriels, dontle prix est
trop élevé pour qu’on puisse y ménager les jardins né-
cessaires & des habilations ayant une semblable desti-
nation.

Le village de Saint-Eugéne est devenu le centre de
prédileclion des commergants, qui s’y retirent le soir
dans une maisonnette toute ombragée de verdure;
son développement est d’ailleurs limité par les pentes
abraptes qui descendent de la vallée des Consuls et
de Notre-Dame-d’Afrique.

Le développement est presque indéfini du coté de
Mustapha, ol Ja disposition du terrain, qui s’él¢ve en
pente douce jusqu’a plusieurs kilométres du rivage, se
préte merveilleusement 2 I'établissement de magnifi-
ques villas.

A voir déja I'aspect des campagnes qui décorent ce
vaste panorama, on ne voudrait pas croire que,ilya
irenie ans & peine, ¢’élait une région déserte el pres-
que inhabitée. Mustapha, aujourd’hui érigée en com-
mune indépendante de la ville d’Alger, est le rendez-
vous de toules les familles aristocratiques anglaises,
“russes ou suédoises qui viennent passer Phiver en Al-
gérie,

La terre profonde s’y préte A une végétation rapide;
chaque année on voit s’élever des demeures charman-
tes bientot entourées de fleurs et d’arbres verts.

Les valétudinaires y trouvent, grace 4 la déclivilé du
terrain, toules les altitudes qui conviennent A leur
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constilution, et ils ont 'immense avantage de jouir de
la vue de la baie, et des magnifiques horizons qui se
développent dans I'immensité, jusqu'aux confins les
plus élevés de la Kabylie. Par une belle journée d’hi-
ver, ils voient se dessiner les sommités du Djurdjura,
avec ses beaux strates de neige sur lesquels jouent les
rayons du soleil comme sur une mer aérienne, puis les
dentelures du rivage, que I'wil suit jusqu’d des distan-
ces infinies, pour venir se reposer sur les teintes verda-
tres de la plaine de la Mitidja, et sur les jardins du
Hamma, qui étaient jadis un foyer malsain, et d’ol
s’exhalent aujourd’hui les émanations d’une végétation
sans cesse renouvelée sous la main du jardinier.

Nous conseillerons aux propriétaires de ces beaux
terrains de hdter 'heure oli une nombreuse popula-
tion viendra leur demander I’bospitalité. :

Que Yon compare les produits de la terre au pro-
duit des locations pendant I'hiver, et on demeurera
convaincu que l'avenir dépend de la quantité d’habi-
tations confortables qu'on peut offrir aux étrangers.

11 y a un double encouragement & une semblable en-
treprise. Pendant I’été, la population commergante a
besoin d’émigrer pour se¢ maintenir dans un état de
- santé prospére et pour contrebalancer les mauvaises
influences de la concentration ; elle ne trouve point
assez de logements & proximité de la ville, et elle n’hé-
site pas 2 aller peupler les haunieurs d’El-Biar et de la
Bouzaréah, qui offrent un climat extrémement salubre.

Aussitdt que les étrangers sont parlis, les campa-
gnes sont envahies. C’est donc une spéculation bien
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comprise que de bitir hors des murs d’enceinte.

Si nous nous plaignons de la disetle des logements
pour le présent, combien n’aurions-nous pas de rai-
sons pour nous en plaindre au point de vue de l'ave-
nir? Il faut, dans une ville qui tend chaque jour i s'ac-
croitre, un excédant de logements, et 4 Paris, on a
caleulé qu’il fatlait, pour que la population fiit & Paise,
que le huitieme des appartements restat vide.

Alger el ses environs devraient étre préparés pour
recevoir au moins 100,000 Ames, et la population ef-
fective dépasse déja le chiffre de 60,000 habitants.

Si les commissions d’hygitne fonctionnaient avec
zéle et s’inspiraient du véritable intérét de la ville,
prés d'un quart des logements occupés par la classe
ouvriére seraient condamnés 3 étre fermés et démolis.
Ce ne sonl pas des habitations dignes de I'homme ; ce
sonl des tanniéres sans air et sans soleil, ot les mal-
heureux sont condamnés 2 la scrofule et au lympha-
tisme, et lorsqu’une épidémie sévit & Alger, elle dé-
cime la population avec une rapidité et une intensité,
dont la cause réside uniquement dans les mauvaises
conditions hygiéniques des habitations,

Les habitations mauresques appartiennent, par la
tradition architecturale, au style grec. L'existence y
semble facile et agréable, parce qu’elle a lieu dans
une cour intérieure ornée de galeries qui abritent du
soleil ; mais elles ont été gitées par 'adossement des
murs extérieurs & des maisons. voisines. Elles man-
quent toutes de larges fenétres pour laisser pénétrer
Pair et la chaleur solaire ; la fraicheur, qui les a fait
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rechercher autant que leur admirable disposition in-
térieure, les a fait abondonner par les plus enthou-
siastes admirateurs du style mauresque, parce qu’elle
annijhilait les bienfaits du climat et produisait des af-
fections rhumatismales et névralgiques, avec tendance
au rachitisme, observé sur une si grande échelle chez
les Maures. Pour conquérir une magnifique habitation
mauresque, il faudrait démolir trois ou quatre mai-
sons avoisinantes, et, A ce prix, il vaux mieux en faire
construire une sur un terrain neuf.

Nous pouvons citer les plus belles habitations et les
plus riches, comme perdues et noyées dans ces barra-
ques parasites dont la valeur est devenue fabuleuse,

Le palais du Gouverneur général, flanqué & droite
d’une église qui est beaucoup trop étroite pour méri-
ter le titre de cathédrale, est privé de jour au sud et &
P'ouest ; ce bijou mauresque ne respire que par une
facade aussi peu harmonieuse que I'est la facade del'é-
glise elle-méme.

Le palais de Mustapha, qui sert de bibliotheque pu-
blique, est un puits perdu, dans un fouillis de pelites
maisons mauresques.

L’ancien palais de I'Intendance ne prend air et jour
que par des judas pratiqués sur les quatre fagades, et,
pour comble de détresse, le génie a cru bien faire en
enlevant les splendides colonnades torses qui ornaient
la galerie intérieure pour les remplacer par des colon-
nes en fonte, qui trompent l'eil et tuent le prestige.

Pour rendre la Casbah saine et habitable, il faudrait
détruire lamoitié, au moins, des vieilles maisons mau-



308 LA SAISON D'IVER EN ALGERIE.

resques qui I'obstruent. Dans la basse ville, et nous
n’en exceptons qué quelques magnifiques construc-
tions élevées sur le boulevard, la cherté des terrains a
fait oublier les lois de 'hygiéne qui, dans une con-
trée 4 climat chaud, exigent que les dimensions des
appartements soient caleulées sur la dilatation de l'air
et sur la facilité de son renouvellement. Nous posons
en principe qu’une chambre est insalubre, lorsqu’elle
n’offre point quatre matres d’élévation, et cing 4 six
métres en tous sens.

Nous ne saurions trop insister sur ce point, et rap-
peler aux architectes qu'en se prétant & des spécula-
tions, ils compromettent leur réputation, et I'avenir
méme des immeubles dont ils dirigent la construction.

Le systéme des fortifications d’Alger, condamné d’ail-
leurs depuis longtemps, stérilise une zone de 70 hec-
tares, ui seraient mieux employés en constructions.
(’est & lui que nous devons cette situation ficheuse,
qui porte le plus grand préjudice 4 I'avenir de la ville.
A Pexception de quelques hoétels bien situés, on ne
peut recommander aux valéludinaires d’habiter les
maisons mal exposées et mal aérées qui leur sont of-
fertes, et si nous avons signalé les coteaux de Musta-
pha comme lieu d’élection des hivernants, c’est parce
que cette classe intéressante a compris elle-méme,
instinctivement, qu’elle trouverait 13 les conditions
hygiéniques qui manquent dans lintérieur de la
cité. '

A peine une habitation un peu confortable y est-
elle hitie, qu'elle est occupée, par des familles qui se
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trouvent irop & létroit dans celte ville enceinte de
murailles.

Les malades ont, pendant I'hiver, besoin d’une expo-
silion qui leur permetle de respirer un air pur et tiédi
par Finfluence solaire ; il est bon et utile qu’ils jouis-
sent de la vue des horizons qui bornent Ja campagne.
Aussi leur conseilleronsnous de rechercher les habita-
tions qui oant une exposition au nord et i Pest.

Par contre, nous conseillerons aux habitants qui
vont chercher dans la campagne, pendant I'été, un
air et une exposition salubres, de rechercher les ap-
p rlements exposés au nord-ouest, par ol viennent du
rivage ces larges effluves médilerranéens qui appor-
tent Ja fraicheur et les émanations salines dont est
chargée I'atmosphére.

Ed. Carriére, dans son excellent livre sur les Climats
de I'Italie, a consacré de fort belles pages & tracer des
régles de conduite que les malades doivent considérer
comme la loi primordiale de leur immigration. Nous
ne comprenons L'utilité d’un livre destiné i éclairer la
conscience des valétudinaires, qu’en le dégageant de
toute influence de clocher.

Pour aider 'influence climatérique, il faut, en pre-
mier lieu, la réalisation d’un milieu propice au dé-
veloppement de cette influence.

La vie matérielle serail cent fois meilleure et & aussi
bon marché qu’elle I'était avant la conquéte, que, si les
habitations ne répondent point aux exigences de 1’hy-
giéne, il serait présomptueux, pour ne pas dire cou-
pable, d’entrainer des malades vers une ville qui n’au-
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rait point un nombre suffisant de logements conforta-
bles & offrir aux étrangers,

Celte question domine toute I'économie de la colo-
nisation.

Les insuceés qui ont signalé les débuts sont dus
principalement aux habitations sous lesquelles se ré-
fugiaient les colons.

Dans un pays chaud, il faut que les habitations aient
un sous-sol et un grenier; le sous-sol, pour metire
’homme 2 Pabri de Phumidité qui monte de la terre
en vertu de la capillarité plus active que dans les pays
froids ; le grenier, pour empécher la convergence des
rayons calorifiques qui pénttrent par la toiture. Les
quatre-vingt-dix-neuf centiémes des habitations des
colons n'ont ni caves ni greniers, 2t les familles sont
soumises A toutes les influences de I'évaporation de
I’humidité du sol, et des réfrigérations nocturnes.

Les habitations sont trop basses, mal aérées, et n’of-
frent pas la capacité voulue pour contenir I'air oxygéné
nécessaire A toute une famille. Les tuiles creuses, qui
ne permettent 2 la toiture gu’une inclinaison de 40
degrés, doivent éitre remplacées par des tuiles plates,
fixées & I'aide de crochets, et on devrait avoir soin de
percer la charpente de lucarnes, afin de faciliter le
renouvellement de Tair.

Les conditions hygiéniques, mal comprises, entrent
pour une large part dans les affections dont les colons
ont été frappés, et on n’en a pas assez tenu compte
dans les travaux qui ont été entrepris sur ce sujet.

A Alger,lesmaisons sont irop élevées; la municipalité
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ne devrait tolérer que deux étages, et clle devrait exiger
qu’entre les terrasses et le second étage il existat un
vide, ol Vair pit circuler librement. On ne se rend
pas bien compte de l'importance de cette mesure,
quand on n’a pas habité les villes de 1’Algérie pendant
Pété. — Telles qu’ellessont établies, les terrasses jouent
le role des plombs de Venise et font rayonner dans
les appartements une chaleur acquise, qui occasionne
des suffocations el des congestions cérébrales mortelles.

Il faudrait étudier avec soin ces questions impor-
tantes pour instituer une régiementation hostile 3
Pesprit de spéculation, mais profitable aux inléréts de
la population et & la réputation de la colonie. Nous
constatons aujourd’hui que la ville &’ Alger regoit plus
de quatre mille éirangers; chaque année ce nombre
ira en augmentant, et il n’est point inutile de prévenir
ceux qui attendent leur fortune de cette industrie hos-
pitali¢re, qu’ils ne pourront établir une concurrence
sérieuse avec les villes italiennes, qu’en se plagant
dans des conditions au moins égales de conforlable et
de bon marché.



XII

CONSEILS BYGIENIQUES AUX IMMIGRANTS ET AUX
VALETUDINAIRES.

Il nous est arrivé tous les ans d’avoir & répondre 2
la queslion suivante, qui nous était adressée par des
immigrants venus de la métropole, soit pour des rai-
sons de santé, soit pour coloniser.

A quelles ragles de conduite devons-nous obéir et
quel régime devons-nous suivre?

Ce sont des esprits timorés ou des hommes sages qui
adressent une semblable question & un médecin. Il est
trés-naturel de se renseigner sur les précautions qu’il
1aut prendre pour éviler les écueils de la route qu’on
doit parcourir. Bien différents sont, en effet, les conseils
qu’on peut donner 3 ceux qui doivent passer les cing
ou six mois d’hiver en Algérie, de ceux qu’on donnera
aux colons qui doivent subir les chaleurs de I'été dans
les campagnes.

L’hiver, si doux qu’on le suppose, a ses alternatives
et son inconstance dans I'état atmosphérique. On voit
A Alger des Anglaises se promener dans lc milieu de
la journée avec des toileltes printaniéres, que le soleil
splendide qui réchauffe tout semble autoriser, mais
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qu’on ne saurait encourager quand on connait la tran-
sition brusque qui s'opére vers la chute du jour,

Les Arabes sont toujours enveloppés de vétements de
laine, et ils sont & I'abri des influences qui s’exercent
sur la circulation et 1a respiration. 11 faut bien se péné-
trer de cette vérilé incontestable, qu’ils sonf rarement
atteints de graves affections pulmonaires et, par suite,
admettre que leur costume traditionnel répond aux
lois de 'hygiéne qui conviennent 2 la contrée habitée
par eux.

Il n’est pas nécessaire d’adopter le costume des in-
digénes pour se placer dans des conditions aussi avan-
tageuses que celles dont ils jouissent; il suffit d’ajou-
ter au costume européen un complément indispensa-
ble, ¢’est I'habitude des vétements de laine appelés
- vulgairement gilets de flanelle, dont I'usage n’est point
assez généralisé en France. Nous pourrions citer des
contrées montagneuses ot un individun’ose pas avouer
qu’il porte ce vétement hygiénique, et olt les fluxions
de poitrines graves emportent une grande partie des
cultivateurs, qui n’ont sur la peau que des chemises de
toile grossidre. En Algérie, P'usage de la toile appli-
quée sur la peau doit 8lre proscrit, car el'e s'imprégne
rapidement de la transpiration et elle enraye la per-
spiration cutanée, en déterminant sur les organes de la
respiration des réactions funestes.

Notre réponse porte d’abord sur la question capitaie
du logement. Ne jamais habiter un rez-de-chaussée
qui n’ait pas un sous-sol; ne point habiter sous des

terrasses qui n’aient point de partie intermédiaire ol
18



314 LA SAISON D'HIVER EN ALGERIE.

P’air puisse librement circuler; choisir un appartement
qui ait au moins quatre matres d’élévation et cing ou
six metres de diametre.

En second lieu, adopter 'usage des gilets de flanelle
et des chemises de coton.

Pendant la nuit, il faut avoir la téte couverte, et si
on se trouve exposé A subir le rayonnement nocturne,
abriter les yeux avec un léger tissu de mousseline
comme celui dont se servent les indigénes pour se
couvrir la t&le. Ne point se risquer vers le soir sans
un véiement 1éger et ample pour s’envelopper lorsque
la brise apporte vers la terre les vapeurs refroidies de
la mer. :

On a beaucoup discuté dans les livres d’hygiéne, et
nous citerons sur ce point MM. Marit, Pietra-Santa,
Feuillet, Mitchell, Foley et Martin, sur la susceptibi-
lité particuliére qu’on éprouve en Algérie d ressentir
la moindre fraicheur et le moindre refroidissement.

Cette susceptibilité existe bien réellement, et elle
tient an mode de fonctionnement de la peau dans les
pays chauds.

11 est hors de doute que la respiration a lieu non-
seulement par les poumons, mais aussi par les pores
de la peau tout entitre. Tout le monde connait
Phistoire de cet enfant qui mourut asphyxié, parce
qu'on Yavait complétement recouvert d’un vernis
afin de maintenir des feuilles d’or qu’on lui avait ap-
pliguées sur le corps pour lui faire représenter un
dieu de I’Olympe. Un individu enfermé dans un véle-
ment de caoutchouc qui empécherait le contact de
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Pair avec la surface cutanée, ne tarderait pas A éprou-
ver de graves accidents.

Dans les pays chauds, les pores de la peau se dilatent
plus que dans les pays froids, ils sont dans un éiai ge
suractivité séerétoire et respiratoire qu’il faut modérer
3 Paide da costume. Les Arabes ont un proverbe qu’il
est bon de méditer : « Il vaut mieux, disent-ils, un
coup de sabre qu'un coup de vent!» Les coups de vent
sont en effet assez dangereux en Algérie pour justifier
les précautions hygiéniques dont les populations indi-
génes se sont de tout temps entourées. Combien de
personnes ne se rendent pas compte de la facilité avec
laquelle elies contractent desbronchites ou des névral-
gies pendant 1'été, qui en trouveraient I'explication
dans 'action réfrigérante de I'air qui évapore la sueur
de leur corps, comme il évapore I'eau qui suinte &
travers ces vases poreux oil on met rafraichir I'eau.

La brise, dans certaines expositions dusol, passeavec
une vitesse qui lni donne un pouvoir d’évaporation
extraordinaire, et ¢’est malheureusement dans ces sites
de prédilection, que les habitants vont chercher la
fraicheur; ils le font avec un grande insouciance des
précautions hygiéniques, et la fievre est le résultat de
leur imprudence.

C’est surtout en Algérie qu’il est vrai de dire qu'il
« vaut mieux une porte largement ouverte, qu’une
porte entre-baillée. »

Lorsque les praticiens qui ont un peu vieilli dans la
colonie se trouvent en présence de ces fitvres éphéme-
res, contractées par suite d’'un refroidissement, ils ne



316 LA SAISON D’HIVER EN ALGERIE.

tardent pas & les séparer du groupe desfidvres intermit-
tentespaludéennes, quoique, en apparence, ellesoffrent
des caractéres similaires. Ii fut un temps ol tout était
confondu, et ot 1a médication par le sulfate de quinine
et les anti-périodiques faisait ranger sous la méme
étiquette des affections d’origine et de gravité diffé-
rentes.

Les étrangers qui viennent demander I'hospitalité 3
’Algérie doivent étre prémunis contre la séduction
du climat, et se garder de croire i des récits, le plus
souvent exagérés,

On supporte trés-bien un froid intemse pourvu
que I'air soit tranquille et peu agité, et on supporte
difficilement une fraicheur humide lorsque les cou-
rants atmosphériques sont doués d’une certaine vi-
tesse. Toute I'histoire des précautions i prendre est
renfermée dans une saine appréciation de cette obser-
vation.

Nous avons dit que Palimentation était, en Algérie,
facile et trés-variée; c’est qu’en effet 3 peine les
pluies commencent 3 régénérer la terre, que les pri-
meurs viennent remplacer les fruits qui sont partout
en trés-grande abondance. Les effets d’une alimenta-
tion printaniére exercent sur I’économie une grande
influence, et les malades qui viennent de France ne
sont pas peu surpris d’avoir pour de modiques sommes
des produits que dans les grands centres de 1a popula-
tion on considére comme du fruit défendu et qu’on
n’achéte qu’'d prix d’or. Il s'opére une rénovation par
Pexcellence méme de ceite nourrilure, et ce sont
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la des avanlages qui passent presque inapercus.

MM. Martin et Foley, M. Bonnafond que nous avons
cités, ont beaucoup insisté sur la nécessité de modé-
rer les satisfactions de I'appétit et de rester dans les li-
mites d'une grande sobriété, C’est principalement sur
les boissons que portent leurs observations judicieu-
ses, et c’est avee raison que le docteur Bonnafond fait
ressortir la détestable influence des liqueurs fortes sur
la mortalité observée jusqu’a ce jour en Algérie.

L’usage du vin tend 4 se répandre, méme chez les
indigénes qui se livrent & de rudes travaux ; il est trés-
peu répandu chez les Maures ou chez les Arabes de
Pintérieur, mais ils s’adonnent volontiers & 'usage de
Pabsinthe ou de 'eau-de-vie.

On ne saurait croire quels rapides ravages cetle
boisson fait dans I’économie, et le nombre incalcu-
_ lable d’individus atteints de débilité précoce, de trem-

blement nerveux et d’hébétude par suite de cette fu-
neste habitude.

Les personnes qui vont passer I'hiver dans les pays
chauds doivent se garder de se laisser entrainer i
I'usage des alcooliques. Les Anglais, les Suédois et les
Russes qui, dans leur pays, supportent des doses con-
sidérables de cognac ou de vin blane, ne peuvent les
supporter en Algérie et sont rapidement atteints d’al-
coolisme.

Les colons font un usage immodéré du champoreau,
détestable mélange de café ou de chicorée et de rhum
et d’eau-de-vie; aussi les voit-on frappés dans leur to-
nicité générale et abattus par des affections gastriques,

18,
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ou par un affaiblissement musculaire que la boisson
malsaine dont ils font usage détermine ou entre-
tient.

Quand on descend dans les détails de la vie colo-
niale, on est bien forcé de signaler les causes d’insuc-
cés et de découragement; il est rare que le colon
sobre ne résiste pas aux influences délétéres qui 'en-
tourent, et lorsqu’on veut rétablir la réputation d’une
contrée discréditée, il n’est pas inutile de faire ressor-
tir les fautes qui ont ét& commises par ceux dont
Pexistence sert de terme de comparaison et de base 2
la démonstration.

Les travaux des champs méritent d’étre mentionnés
dans les causes de mortalité qui a sévi sur la popula-
tion coloniale. Les insolations ont emporté beaucoup de
{ravailleurs, entrainés par le zdle et par 'ambition. Ii
est bon de leur rappeler que, pendant I’été, il ne faut
point se risquer au grand soleil sans avoir la téte pro-
tégée par des coiffures épaisses et spongieuses qui cou-
vrent la nuque et le visage, et qui arrdtent les rayons
solaires dont I'action détermine des congestions céré-
brales.

Il ne faut pas non plus que la dépense musculaire
scit trop considérable, et neutralise I'effet de la nour-
riture absorbée pour entretenir et reconstituer les
forces.

Les travaux peuvent éire faits depuis I'aube du
jour, jusqu'a dix heures, et repris vers trois heures
jusqu’a la tombée de la nuit. Le colon doit dormir
apres le repas de midi, pendant une heure ou deux,
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dans un appartement vasle et bien aéré. C’est seule-
ment & cette condition qu’il maintiendra ses forces
dans un équilibre complet et qu’il réagira contre les
causes de déhilitation qu’engendre la chaleur.

11 est une précaution hygiénique dont les colons ne
font point assez usage et dont nous avons constaté le
bon effet dans quelques fermes, dont les propriétaires
intelligents en ont adopté I’habitude. Elle consiste
& faire sur tout le corps, tous les jours, des affusions
fraiches, & I'aide d’une éponge, ou i l'aide d’une
pomme d’arrosoir adaptée 4 un tonneaun rempli d’eau
de puits.

Cette précaution hygiénique modére les fonctions
de la peau et communique au systéme nerveux une
sédation qui conserve les forces physiques. Les ani-
maux qui sont soumis & ce régime mangent avec plus
d’appélit et conservent, pendant I'été, tout leur em-
bonpoint et toute leur tonicité, quoiqu’ils soient nour-
risavec du fourrage sec et de orge sans addilion de
fourrage vert.

Pour les valétudinaires, les précantions hygiéniques
n’offrent point la méme importance, et ils ne sont point
astreints A la méme sévérité, parce qu’ils ne passent en
Algérie qu’une partie de 1'année, pendant laquelle ne
ré¢gnent point Jes mémes causes de débilitation. Nous
avons dit que, pendant I'hiver, ¢’est vers le malin et
vers la chute du jour que l'équilibre des courants
atmosphériques est rompu et que 'impressionnabilité
devient plus grande.

C’est donc A cet instant qu’il est bon de prendre des
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précautions, pour que les organes de la respiration ne
subissent point directement Yinfluence des courants
humides et salins qui se précipitent de la mer vers le
continent. Ces courants ne sont point froids par eux-
mémes, ils le deviennent par leur vitesse et 3 cause de
la disposition particuliére de la peau.

11 faut éviter les promenades trop matinales, parce
que larosée est trés-abondante sur le sol, etles prome-
nades du soir, parce que l'air, 4 une -certaine élévation
au-dessus du sol, est saturé d’humidité.

Toutes les précautions que I’on peut recommander
aux malades reposent sur I'observation des phéno-
ménes météorologiques quolidiens qui se produisent
dans I'atmosphére. .

1l n’est peut-&tre pas de contrée ol P'élude de ces
phénoménes soit plus facile, et point n’est besoin pour
le valétudinaire d’étre guidé par des conseils médi-
caux, alors qu’il peut lui-méme se rendre compte des
effets produits par I'observation personnelle.

Disons-le, en terminant ce livre tout entier consacré
a I'instruction des malades, I’Algérie a été discutée
trop longtemps sans que des éludes suivies aient servi
de base aux discussions.

Plus on invoquera les lumiéres des sciences physi-
ques, mieux on appréciera le climat et sa bienfaisante
influence sur la constitution physique de 'homme.

Si on veut tenir compte de la valeur des races ani-
males que la colonie produit, on trouvera dans les
conditions climatériques la raison de la réputation in-
contestée dont elles jonissent,
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La vache donne moins de lait; mais, d’aprds les
travaux remarquables de M. Commailles, ce lait est
d’'une qualité supérieure & celui que fournissent les
vaches d’'Europe.

Les moutons sont exporiés en quantités prodi-
gieuses et fournissent de la viande de premier choix.

Le porc vient en Algérie et s’éléve sans précautions
et, aussi, sans présenter la maladie tuberculeuse qu’on
appelle la ladrerie.

Les chevaux, qui n’ont pas leurs pareils pour 1’é18-
gance, la vitesse et la solidilé, ne présentent presque
pas d’affections pulmonaires graves.

Tout se lie et s’enchaine dans les phénomenes de
vitalité qui régissent les espdces soumises aux mémes
influences climatériques.

Les nouveaux venus sont modifiés, dans leur consti-
tution et dans leur fonctionnalité, parle milieu qu’ils
adoptent. Ils tendent, malgré tout, A se rapprocher de
Ia race créée et entretenue sur le sol qui leur donne
asile. Si donc les indigénes, et la famille qui végete
autour de leur existence incompléte, jouissent d’une
immunité partiduliére, ils ne la doivent qu’au climat.
Supposons que le progrés vienne, en Algérie, ajouter
son influence magique & celle d’un climat privilégié,
quelle ne sera pas la transformation de toute une race
qui ne connait de la vie que I'état rudimentaire, et
quel ne sera pas l'attrait de cette contrée sur les mal-
heureux que la mort altend sous les climats rigoureux
de I'Europe.

Ce livre a été inspiré par la pensée quil pouvait
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sauver la vie 3 quelques &tres condamnés par le milieu
dans lequel ils vivent et dans lequel s’éteint leur exis-
tence que nul agent thérapeutique ne peut prolonger;
il a été écrit avec le sentiment du devoir A accomplir
envers nos confréres de la métropole, peu éclairés sur
la valeur du climat algérien.

Nous le livrons & la sévérité de leur jugement et &
Jeurs méditations, non sans pouvoir leur dire que
nous nous considérons comme bien inbhabile A tra-
duire Jes impressions que nous avons ressenties pen-
dant la longue pénode de temips-que nous avons con-
sacrée A observer, L

FIN.
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